
 

 

La almohada del corazón es un símbolo de solidaridad, que Surge como una continuación del trabajo que desarrolla Nancy Friis en Dinamarca. 
Maria Jose Loly de Cooman mas conocida como Micky realizo todos los trámites para comenzar a trabajar esta idea en Mallorca, España, que fue muy bien acogida desde sus comienzos en 
Junio de 2009 por el Hospital Universitario de Son Dureta, ahora llamado Hospital Uiversitario Son Espases, donde se investigó y se constató su eficacia en ayudar a paliar las molestias de 

las pacientes durante el postoperatorio de cirugía mamaria. Esta almohada se ha ido realizando por toda España y sobre todo se ha promovido mucho por los grupos de aficionadas al 
patchwork. 

Hace unos días me puse en contacto con la responsable del proyecto Micky www.almohadadelcorazon.com ,  me agradeció mucho la iniciativa y me dio las indicaciones 
para colaborar.  Comenté la idea de hacer un taller solidario a mis alumnas de patchwork y a estas les pareció una idea estupenda. 

TALLER SOLIDARIO el día 11 y 12 de Agosto 10´00 a 13´00  

¡Pásate a echar una mano, es por una buena causa! 

No te preocupes si no sabes coser, necesitamos voluntarias/os que nos ayuden a cortar, coser a máquina (trae tu máquina si tienes), rellenar los cojines, 
embalarlo……………. 

También puedes donar tela 100% algodón, o relleno (floca para almohadas), o bolsas celofán para envolverlas, o incluso dinero € para comprar el material (todo lo que 
sobre se donara al Proyecto Micky)  

……para cualquier consulta no dudes en llamar 618866716 Laura  y si quieres hacer donativos, puedes dárselos a Laura González,  Tere González, Carmen Fernández, 
Charo Verdugo o Pilar Feito. 

 

ESTA ALMOHADA SE ENTREGA DE FORMA TOTALMENTE GRATUITA  
A  MUJERES OPERADAS DE CIRUGÍA MAMARIA. 

 

TALLER SOLIDARIO, QUE SURGE POR INICIATIVA DE UN GRUPO DE VECINAS  DE PELAHUSTAN, SIN FINES LUCRATIVOS Y EN EL QUE PUEDE 
PARTICIPAR CUALQUIER PERSONA. 

 


