
FORMACIÓNS
A00. Nivel básico de informática

B00. Sinatura dixital /Ch@ve 365 / Certificados 

varios. Aplicacións de Sergas, Facenda. Actuar 

ante as administracións públicas, sede 

electrónica

C00. O teléfono móbil. Primeiros pasos

D00. Finanzas online. Bizum, banca electrónica

E00. Mediación e supervisión dos dispositivos

electrónicos

F00. Uso seguro e responsable da internet. Uso 

saudable das TICs

G00. Plataformas de alimentación, deporte e 

vida saudable

H00. Onde buscar traballo por internet

I00. Ciberseguridade: acoso, grooming e estafas

J00. Google e as súas aplicacións: Google Maps,

Google, Gmail, Google Calendar, Drive

OUROL

“D00-019 Finanzas online; Bizun, banca 
electrónica”

Lugar de impartición: CONCELLO DE OUROL, EDIFICIO 
MULTIUSOS

C/ Mesón s/nº, 27865 Ourol

Datas: 10,11,17,18, DEC. 2025// 7,8,14,15,21,22 XAN, 2026

Horario: 10:30h – 12:30h

Data de inscrición: ata o 24 de novembro de 2025

 

Prazas ofertadas : 12 

Contacto:  982 260 075 · 679 549 522 · 646 857 614
eparadixitalizarse@deputacionlugo.org

Páxina  web:  https://yparadigitalizarselugo.com/


