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Este ano la escuela de verano serd cultural y deportiva. Puedes elegir solo
talleres de deportes, talleres culturales o ambos por el mismo precio.

Objetivos.

Se pretende que ninos y ninas de 3 a 12 anos realicen los talleres propuestos
por la escuela de verano, creando un ambiente acogedor en el que se
desarrollen una serie de actividades deportivas, educativas y formativas, que
facilite un uso sano, creativo y divertido de su tiempo libre en el periodo
vacacional, ademds de, facilitar y promover su autonomia |y
corresponsabilidad en el dmbito doméstico, mejora de la autoestima y
confianza en si mismo.

Objetivos especificos.

» Conciliar la vida laboral y familiar de las familias que durante el periodo
vacacional de sus hijos hecesitan.

» Desarrollar un programa de juegos, dindmicas y actividades deportivas y
de psicomotricidad en los que los ninos puedan disfrutar.

> Conftribuir al desarrollo de sus habilidades sociales y de relacion, por
medio de actividades como el baile, juegos fradicionales, la mimica y
ofras.

» Transmitir, a través del juego, valores generalmente aceptados por la
sociedad, tales como la solidaridad, la generosidad, el respeto a la
diferencia, la convivencia pacifica con los iguales, el respeto a las
normas bdsicas de convivencia, el respeto a la opinidn de los demas,
etc.

> Inculcar en los ninos/as habitos y/o actitudes tales como el orden, la
limpieza, la responsabilidad en el cuidado de los materiales y espacios
que usan, la creatividad, la estética, el trabajo en equipo, el autocontrol
y otros.

» Desarrollar la creatividad en diversas actividades como competiciones,
juegos, expresion corporal, etc.

» Concienciar alos alumnos de la importancia de cuidar el medio
ambiente a través de rutas senderistas medioambientales realizando
actividades que fomentan el reciclgje.

A NIVEL SOCIAL:

» Conocer alos companeros/as que componen la Escuela Cultural y
Deportiva de Verano.

» Conocery ejercitar pautas elementales de convivencia.

» Generar actitudes de respeto.

A NIVEL EDUCATIVO:

> Desarrollar sus habilidades deportivas y la creatividad con la realizacion
de talleres.

> Desarrollar sus habilidades motrices con la realizacion de juegos
dindmicos y deportivos y en pistas de psicomotricidad.

> Interiorizar rutinas escolares valorando y respetando las normas grupales y
horarios.

> Readlizar gjercicios de memorizacion sencillos y de expresion de
sentimientos y emociones acordes a sus edades.

A NIVEL LUDICO:



> Disfrutar de la realizacion de juegos v talleres sencillos y actividades

musicales.

» Disfrutar del agua de forma controlada.
» Fomentar la creatividad, la imaginacion y la expresion corporal.

Lugar de ejecucioén.

Para la realizacion de los talleres necesitaremos algunas aulas del colegio Nira.
Sra. de Guadalupe de Segura de Ledn, el polideportivo municipal, las pistas
polideportivas asi como parte de los espacios recreativos y piscina municipal
de Segura de Ledn.

Resultados esperados.

Se espera que al finalizar la Escuela de Verano los ninos y ninas hayan
aprendido nuevos conocimientos a fravés de la diversidon, asi como la
consecucion de los objetivos expuestos en el apartado anterior.

Propuestas de actividades y talleres.

1.

9.

Rutas senderistas que den a realizar el amigo invisible ecolégico: los/as
ninos /as elaborardn con materiales reciclables recogidos en las ruta sus
propios regalos para disfrutar y compartir con sus companeros.
Actividades de Baile: en ella disfrutaran de la musica favorita de sus
grupos y podran demostrar al resto de grupos de la escuela sus
evoluciones en el mundo del baile.

Juegos y animacién: es una necesidad vital a través del cual se expresan,
experimentan y descubren poco a poco su personalidad. Algunos
pueden ser: Juegos populares y tradicionales (rayuela, comba, petanca):
Juegos alternativos (paracaidas, patingje, bolos, béisbol...) Juegos
olimpicos adaptados a las edades (lanzamientos, saltos, carreras...): Pre-
Deporte: FUtbol, voleibol y Baloncesto...

Gymkhanas y Juegos de Pistas: las normas del juego se les da por escrito
a cada equipo y se les explica antes de comenzar a jugar.

Taller medio ambiental: ensenarles las bases de respeto al medio
ambiente a través de juegos.

Circuito deportivo: realizacion de un circuito con materiales del gimnasio.
En busca del tesoro: Ios ninos mediante grupos y un mapa tendrdn que
encontrar el tesoro previamente escondido por las instalaciones. Tambiéen
tendrdn que superar pruebas para conseguir nuevas pistas.

Juegos tradicionales: El ahorcado. - La comba. - El eldstico. - El pilla-pilla. -
El baldn prisionero. - El raton que te pilla el gato. - El escondite. - Las sillas,
etc.

Juegos de agua: al aire libre, podrdn utilizar globos de agua, pistolas de
aguaq, etc.

10.Fiestas del patin- monopatin: un dia donde los alumnos pueden fraer:

patines, bicicletas, monopatin..., para realizar una serie de actividades
como circuitos, competiciones, habilidades, etc.

11. Actividades libres: dia de actividad libre por parte del nino/a o del

monitor/a.

12.Excursion: dentro del pueblo, bien a conocer los monumentos, Museo de

la Capea visita a los parques, efc.

13.Piscina: dia de actividades libres en la piscina municipal.
14.Otros deportes.

TODAS LAS ACTIVIDADES SERAN ADAPTADAS A LAS EDADES DE LOS
NINOS/NINAS.



Calendario orientativo de actividades.

Los talleres tendrdn horario de lunes a jueves y dos horas por cada dia 'y grupo.
1?9 SEMANA JULIO
GRUPO 1: NINOS Y NINAS (3/7 ANOS)
GRUPO 2: NINOS Y NINAS (7/12 ANOS)

DIAS / ACTIVIDADES

GRUPOS LUNES 3 MARTES 4 MIERCOLES 5 JUEVES 6

HORARIO

Ficha técnica de la Escuela de Verano

Ubicacion: Colegio PUblico Ntra., Sra. de Guadalupe y Polideportivo Municipal.
Destinatarios: Ninos y ninas con edades comprendidas entre los 3 y los 12 anos.
Plazas: 25 alumnos/as maximo por monitor.

Fecha de redlizacion: Meses de julio y agosto.

Teléfono: 9247030 11

Horario: De 11:00 a 13:00

Servicios: Monitores para la ejecucion de las actividades.

Monitores.

Para desarrollar los talleres necesitaremos un minimo de 3 monitores. Antes de
la contratacion se realiza una preinscripcion para ver cudntos alumnos/as van
a inscribirse en la Escuela de Verano.

CUOTA DE ESCUELA PARA TODO EL VERANO: 15€ por nifio/a.

GRUPOS: aproximadamente 25 NINOS/As por grupo.
MONITORES / DINAMIZADORES: 3 personas.



OBSERVACIONES:

Sélo se admitirdn alumnos/alumnas para un mes en casos excepcionales (por
motivos de padres separados con custodia compartida, ninos/as que veraneen un
mes en el pueblo o algun caso particular). El costo para esta excepcion serd de
10€.

Los/as ninos/as que falten varios dias deberdn exponer su caso en el apartado de
observaciones de la ficha de inscripcion.

Los ninos/as deberdn llevar materiales bdsicos como Idpiz, goma, sacapuntas,
tijeras, pegamento en barra Idpices colores y los que el monitor/a comente el dia
de presentacion (no importa la marca de los materiales). Los demdas materiales
entrardn dentro de la cuota.

Habrd una preinscripcion hasta el 16 de junio del 2017 en las oficinas del
Ayuntamiento.

La fecha de inscripcidon y pago de la cuota se les comunicard con antelacion.

PREINSCRIPCION

Nombre del nino/a:

Edad:
Direccion:

Teléfono:

Observaciones:

MARCA CON UNA CRUZ LOS TALLERES QUE QUIERAS:
1 TALLERES DEPORTIVOS
1 TALLERES CULTURALES
1 AMBOS



