
 

ACTIVIDAD DÍAS HORA FECHA PREVISTO 
INICIO 

PATINAJE Martes y jueves 
 

16:00-17:00 1/10/2026 
(Pistas deportivas) 

 

PILATES Miércoles 20:00-21:00 07/10/2026 
(Gimnasio) 

 

GIMNASIA DE 
MANTENIMIENTO 

Miércoles 12:00-13:00 14/10/2026 
(Gimnasio) 

 

AEROBIC Martes y jueves 20:00-21:00 15/10/2026 
(Gimnasio) 

 

MANUALIDADES 
(Costura) 

Jueves 
 

16:00-18:00 1/10/2026 
(Centro Cultural) 

 

BAILE Martes 
 

16:00-18:00 6/10/2026 
(Centro Cultural) 

 

BOXEO Lunes 17:30-19:30 *PTE FECHA INICIO 
(Gimnasio) 

CROCHET 
 

PTE CONCRETAR HORARIO 
*PTE FECHA INICIO 

(Centro Cultural) 

TALLER DE 
MEMORIA 

 

PTE CONCRETAR HORARIO *PTE FECHA INICIO 
(Centro Cultural) 

 

 


