
LA AUTOESTIMA INFANTIL 
(Ayuda a tu hijo/a a sentirse seguro/a de sí mismo/a)

A través de esta charla, los padres, madres y cuidadores de los alumnos/as del colegio SAN IGNACIO DE LOYOLA interesados 

en potenciar la AUTOESTIMA DE SUS HIJOS E HIJAS, acompañados por los profesionales del CAF-3, descubrirán los distintos 

componentes de la misma. Además, se expondrán aquellas herramientas y pautas más recomendables para potenciar el valor 

que uno se concede a sí mismo y, con ello, contribuir a que nuestros/as pequeños/as crezcan .

CUÁNDO Y DÓNDE

Lunes, 20 de febrero, a las 16:00 horas, en el colegio SAN IGNACIO DE LOYOLA, en modalidad presencial

DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD

Dirigido a Padres, Madres y Cuidadores de los alumnos/as del centro escolar.

IMPRESCINDIBLE INSCRIPCIÓN PREVIA 

Centro de Apoyo a las Familias

CAF 3
CALENDARIO DE
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