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Desde nuestro Area de Salud de Zona, nos han comunicado cinco nuevos casos de
Covid-19 en nuestra localidad, que unido a los anteriores suman un total de diez, activandose
todos los protocolos establecidos.

Con el objetivo de prevenir posibles casos que puedan generarse en los dias sucesivos y
reducir la velocidad de transmision y minimizar el impacto del COVID-19 en nuestra localidad,
volvemos a recordar la necesidad de cumplir con las siguientes medidas de proteccion y
prevencion:

¢ Asumir el deber individual de cautela y proteccion evitando generar riesgos de
propagacion y la exposicion a dichos riesgos.

+ Respetar la distancia interpersonal minima de un metro y medio siempre que sea
factible.

¢ Uso obligatorio de mascarillas para personas de seis afios en adelante, aunque se pueda
mantener la distancia minima.

¢ Evitar toser directamente al aire y evitar tocarse la cara, nariz y ojos.

Higiene frecuente de manos con agua y jabén o en su defecto, con geles

hidroalcohdlicos.

¢ Limpieza, desinfeccion y ventilacion de los espacios, el mobiliario y las superficies
utilizados.

Uso preferente de pago con tarjeta.

Adoptar medidas de aislamiento domiciliario y ponerse en contacto telefénico con el

centro de salud en cuanto se tengan sintomas compatibles con COVID-19, tales como

fiebre, tos, dificultad respiratoria, diarrea o vémitos.

» Las personas que presenten sintomas o estén en aislamiento domiciliario debido a
un diagnodstico por COVID-19 deberan cumplir las prescripciones proporcionadas
por los profesionales sanitarios, especialmente el aislamiento domiciliario durante el
periodo que estos le indiquen.

+ Los establecimientos, instalaciones, locales y espacios abiertos al publico deberan
exponer en un lugar visible el aforo maximo que deberd incluir a los propios
trabajadores, asegurando en dicho aforo la distancia de seguridad.

¢ Se RECOMIENDA que RESTRINJAN al minimo imprescindible los desplazamientos
fuera del domicilio tanto dentro como fuera de la localidad.
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