
III CICLOMARCHA MTB SAN JUAN DE LA NAVA.

 MEMORIAL ANTONIO GARCÍA
          La III Ciclomarcha MTB San Juan de la Nava se llevará a cabo el Sábado 16 de Agosto de 
2025 a partir de las 9:00 horas aproximadamente. La salida y la llegada se realizará en la plaza 
del pueblo. 

Se trata de una marcha no competitiva en la cual se fomentará en todo momento la 
convivencia y el disfrute de todos los participantes. 

Este año seguimos haciendo un homenaje a nuestro exalcalde Antonio García gran aficionado 
al mudo de la bicicleta.

INSCRICIÓN Y PARTICIPACIÓN

        La participación en la ciclomarcha es de carácter voluntario y todos los participantes 
deberán firmar antes de comenzar una hoja de responsabilidades y aceptación del reglamento 
así como una autorización en caso de ser menores de 18 años.

          Las inscripciones se realizarán hasta el último día anterior a la marcha en la siguiente 
dirección:  auxiliar.sjnava@gmail.com  o el mismo día de la marcha en la plaza del 
ayuntamiento hasta las 9:00 horas.

CATEGORIAS Y RECORRIDO

Se establecerá una única categoría  con un RECORRIDO APROXIMADO 15 KM. 
DIFICULTAD TÉCNICA Y FÍSICA BAJA realizando agrupamientos en función del nivel de los 
participantes. 

Se recuerda que no es una marcha competitiva y el objetivo fundamental de la misma 
es un día de ocio y disfrute para todos los participantes.

EQUIPAMIENTOS OBLIGATORIOS Y NORMATIVA

-Bicicleta de montaña y casco en buen estado debiendo hacer uso correcto del casco durante 
todo el desarrollo de la prueba.

 -Se recomienda portar un kit de reparaciones para la bicicleta que incluya bomba, y repuestos 
para pinchazos.

-Cada participante debe llevará un recipiente para el agua y la alimentación necesaria que 
requiera para el desarrollo de la carrera. 

- No se pueden tirar papeles, plásticos, ni otros objetos en la ruta la ruta. 

-Es una marcha personal y la bicicleta de montaña es el único medio para utilizar durante la 
prueba. No se puede recibir ayuda externa a no ser que sea por motivos de fuerza mayor.

- En la ruta se deberán seguir en todo momento las indicaciones de los organizadores.

- Queda prohibido buscar atajos y tener una actitud antideportiva hacia los compañeros de 
ruta y organizadores.


