
 

I JORNADA  
BIOSALUDABLE 

De 10:00 a 12:00 Paseo Consciente: “Chapuzón de Bosque” 

De 12:00 a 12:30 Pincho saludable 

De 12:30 a 13:30 Sesión de Qigón animista 

De 13:30 a 14:30 Micro abierto de Poesía y Voz 

21 DE 

OCTUBRE 

DE 2023 

Lugar: Área Recreativa de Bolgues 

Hora: 10:00 de la mañana 
  

  

INFORMACIÓN Y RESERVAS:  

662 33 95 56 DE 9:00 A 14.00  

POR ORDEN DE INCRIPCIÓN 

MAXIMO 30 PARTICIPANTES 

CONSEJERIA DE SALUD, PLAN DE PROMOCION DE LA SALUD 

  

AYUNTAMIENTO

DE LAS REGUERAS
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