CLUB de MONTANA

Mendigoizale taldea
Erreniega-Ardoi

AYUNTAMIENTO pE NOAIN

Inscripciones:
Angel @ 626.049.379
noainmonte@gmail.com
https://forms.gle/BiLySASZkvdUXAHr9

Valle de Elorz

Data: 2025ko urriaren 4an, larunbata

Noaingo Irteera ordua 7:15

l[raupena : 6,30 ordu inguru.

Gutxi gorabeherako ibilbidea : 13 km
lgoera metatua : 620 m, inguru.
Jaitsiera metatua : 1150 m, inguru.
Zailtasuna: Ertaina (MIDE: 322 3)

Puerto de Izpegi - Iparla - Bidarray

PROXIMA TRAVESIA

Fecha : Sabado 4 de octubre de 2025

Hora de salida de Noain 7:15
Duracion : 6,30 h. aprox.

Recorrido : 13 km aprox.

Ascenso acumulado : 620 m. aprox.
Descenso acumulado : 1150m. aprox.
Dificultad: Alta (MIDE: 322 3)

https://montanasegura.com/el-mide/

Kotak hasiera 670 max.1048 amaiera 140

Mendi ertainako ekipamendua.

Hamaiketakoa eta bazkaria,
mendian, motxilan.

Ezinbestekoa da federatuta egotea edo mendiko jarduera
hori babestuko duen asegurua izatea. Aurretik asegurua
egin ez dutenek txartelaren irudi bat bidali beharko

dute klubeko postara.

R

Cota inicial 670 max.1048 final 140 m

Equipo para montaina media.

Almuerzo y comida de mochila en el monte.

Es condicion estar federado o tener un seguro que cubra
esta actividad de montana. Quienes no lo hayan hecho
antes deberdn enviar una imagen de la tarjeta que

acredite su aseguramiento al correo del club.

erreniega.ardoi.montana@gmail.com

ELORTZIBAR
_SERVICIOS DEPORTIVOS S.L.

www polldeportlvonoaln es
Autobusaren kostua

Ez Elorz bailarako bizilagunak 10 €

7 € (diruz lagunduta) Coste del autobus 7 € (subvencionado)
No vecinos del Valle de Elorz 10 €

lzena ematea
Inscripcién
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