
PROGRAMA NATURA FAMILIAR para público general 
y familiar.-  

 
La Delegación Provincial en Cuenca de la Consejería de Desarrollo Sostenible 

de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha (JCCM), dentro de la Estrategia 
de Educación Ambiental de Castilla-La Mancha 2030, ha puesto en marcha 
el Programa “NATURA” de Educación Ambiental, cuyo objetivo es promover la 
sensibilización ambiental y el conocimiento de los valores ambientales, culturales y 
etnográficos de la provincia de Cuenca, mediante actividades, talleres y rutas 
interpretativas asociadas a los espacios naturales de la geografía conquense. 

En este caso, se trata de rutas de interpretación de la naturaleza que se realizarán 

en diferentes espacios naturales de la provincia de Cuenca, constituyendo una alternativa 

gratuita de ocio asociada al descubrimiento del patrimonio natural y etnográfico 

conquense a través del ecoturismo. 

Esta modalidad del Programa NATURA 2023/2024 se implementará durante los fines 

de semana comprendidos entre el 22 de octubre de 2023 y el 16 de junio de 2024 a 

través de jornadas de 4 horas de duración que se desarrollarán en horario de mañana 

(entre las 10.00 h. y las 14.00 h.) y que estarán asistidas por 2 guías intérpretes de 

naturaleza. A continuación, se presentan las rutas y actividades propuestas para octubre-

diciembre de 2023, su temática y el lugar de celebración de las mismas: 
• “La vida de nuestros ríos”. 22 de octubre de 2023 (Priego). Conoceremos la importancia 

del río Escabas para el pueblo de Priego a través de un paseo interpretativo por su 
ribera, así como la inmensa biodiversidad que habita en sus riberas. Terminaremos la 
jornada con un taller sobre la calidad de las aguas, a través del cual conoceremos los 
macroinvertebrados que viven en el río y su importancia como bioindicadores. 

• “Los duendes del bosque”. 28 de octubre de 2023 (Molinos de Papel). A través de una 
completa exposición de huellas y rastros de fauna, conoceremos a los animales que 
viven en nuestros bosques y cómo encontrarlos, para continuar poniendo en práctica lo 
aprendido en un recorrido de interpretación en el que seguiremos las pistas que nos 
dejan a su paso. Además, haremos impresión de huellas en negativo con escayola y 
tallaremos nuestra propia huella en arcilla. 

• “El maravilloso mundo de las plantas”. 4 de noviembre de 2023 (Villalba de la Sierra). A 
través de un paseo interpretativo por la senda botánica de Villalba de la Sierra 
conoceremos muchas de las plantas que podemos encontrar en nuestros bosques, 
además de los usos que se les ha dado a lo largo de la historia y las propiedades que 
tienen. Para terminar la jornada fabricaremos una prensa para plantas y flores, un 
primer paso para iniciar nuestro propio herbario. 

• “Dino-ruta”. 11 de noviembre de 2023 (Cañada del Hoyo). Conoce los dinosaurios que 
habitaban la Serranía de Cuenca hace más de 60 millones de años, a través de una ruta 
interpretativa por el Monumento Natural de las Lagunas de Cañada del Hoyo, 
finalizando la jornada con un taller para toda la familia sobre fósiles y minerales de la 
provincia de Cuenca, además de elaborar un catálogo propio con ilustraciones. 

• “La rosa de los vientos”. 18 de noviembre de 2023 (Carboneras de Guadazaón). En esta 
jornada aprenderemos a leer un mapa topográfico y a orientarnos en la naturaleza, 
utilizando brújula y mapa. Para ello realizaremos un juego activo de orientación en el 
que los participantes deberán encontrar en el terreno diferentes puntos marcados en el 
mapa. Terminaremos la jornada con un taller de construcción de refugios con tarp. 

• “Cuadernos de campo”. 25 de noviembre de 2023 (Valeria). Magnífico recorrido en el 
que aprenderemos de naturaleza y etnografía. En estas tierras bañadas por el río Gritos 
se esconden verdaderos tesoros, hablaremos de fauna, flora, geología, además de 



conocer la historia de este lugar, un conjunto de maravillas, huellas y rastros que 
anotaremos en los cuadernos de campo preparados para la ocasión. 

• “La importancia de los Humedales”. 2 de diciembre de 2023 (El Hito). Visitaremos la 
Laguna del El Hito y conoceremos sus habitantes utilizando prismáticos y telescopios. 
Aprenderemos sobre la importancia de los humedales y su relevancia en la lucha contra 
el cambio climático. Terminaremos la jornada fabricando una pequeña maqueta de una 
grulla que nos podremos llevar a casa. 

• “Torcas: dolinas y lagunas”. 10 de diciembre de 2023 (Ballesteros). Visita interpretativa 
a la Reserva Natural Complejo Lagunar de Ballesteros para conocer estas interesantes 
formaciones geológicas y su importancia a nivel internacional. Aprovecharemos para 
conocer más de cerca a algunas de las aves que habitan este territorio y terminaremos 
la jornada con un taller donde fabricaremos un comedero para aves con materiales 
naturales. 

Siendo necesario realizar una inscripción previa complementado el formulario de 

inscripción en el siguiente enlace: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeBa2y79kpEwgPyLd9bsO9VP4h0L_1BA

-lSJhtLyx1Ywr7pmQ/viewform   

Las plazas disponibles (máximo 25 participantes por jornada) se completarán por estricto 

orden de llegada de las solicitudes, pudiéndose recibir solicitudes hasta 48 horas previas 

a la fecha de cada jornada. 

Una vez alcanzado el número de inscripciones, las solicitudes recibidas quedarán en 

situación de “lista de espera”. A lo largo de los días previos a la celebración de cada 

jornada se procederá a la confirmación de las reservas por vía telefónica o por email, 

completándose con la “lista de espera” las posibles bajas que pudieran producirse. La 

información práctica de cada jornada (punto de encuentro, horario, ubicación, descripción 

de la actividad, recomendaciones y observaciones) será revisada y comunicada en el 

proceso de confirmación. 

Puedes encontrar esta información ampliada, las solicitudes y otros recursos de educación 

ambiental en nuestra web, a través de este enlace. 

https://educacionambiental.castillalamancha.es/recursos/programas-

educativos/programa-natura-cu 
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