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1.Disefo y creacion
de contenidos multimedia

¢Qué vas a aprender?

1. Explorary editar proyectos audiovisuales. Descubre como
importar vy editar clips de video y audio.

2. Personalizar con texto, stickers y efectos visuales.

3. Optimizar contenido para redes sociales. Adquiere habilidades
para adaptar tus videos a diversas plataformas.

4. Compartir tus creaciones en linea.

cQué vas a aprender?

1. Famniliarizarse con Canva: tipos de cuentas y configuracion del perfil.
2. Navegar por la plataforma y entender sus herramientas.

3. Dominar la creacion de proyectos, eligiendo tarmanos y plantillas.

4. Experimentar con graficos, stickers y elementos propios, entendiendo
licencias.

5. Mejorar los disenos con textos, fuentes y efectos especiales.

6. Incorporar y editar imagenes, con filtros y bancos de imagenes.

7. Utilizar fondos y colores estrategicamente, entendiendo paletas y tendencias.

8. Crear carteles atractivos y efectivos.

7.5 horas

Dificultad HBE

Ciudadania general

Competencias

Creacidon de Contenidos digitales

®

10 horas

Dificultad HBE

Ciudadania general

Competencias

Creacion ge Contenidos [ 'Jif.'.liiL_&:|%"_-3




1.Disefio y creacién 2.Dispositivos
de contenidos multimedia moviles y aplicaciones

3.Tramites online

6.Seguridad y privacidad 7.Busqueda de empleo

4.Primeros pasos
con el ordenador e Internet

8.Innovacion tecnologica

¢Qué vas a aprender?

Comprender los Fundamentos de la Fotografia y el Video
Manejar la Interfaz de la Camara del Teléfono Mavil
Aplicar Conceptos Basicos de Fotografia

Desarrollar Habilidades en la Grabacién de Video
Formentar la Creatividad en Fotografia y Video

Ejecutar un Proyecto Final

Now s eN

Organizar y Almacenar Contenidos Visuales

Crea contenidos interactivos online con Genially

¢Qué vas a aprender?

1. Reconocer a Genially como plataforma de creacion de contenidos digitales.
2. Explorar los usos y aplicacicnes que tiene la aplicacion

3. Identificar los primeros pasos para crear una cuenta.

4. Evaluar las principales funcionalidades y herramientas que posee Cenially.
5. Debatir la configuracion que presente el contenido interactivo.

6. Aplicar las herramientas de Genially al contenido.

7. Reconocer las formas de guardado del docurnento.

8. Proponer entornos colaborativos con Genially.

(N
S

10 horas Dificultad W[ ~= Ciudadania general

|
L}

()

E%l

Competencias

Creacion de Contenidos Digitales

Busqgueda y gestion de informacion

o

/A

' 10 horas Dificultad W[ /% Ciudadania general

Competencias

Creacion de Contenidos Digitales
Comunicacion y colaboracion
Resolucion de problemas

www.cyldigital.es @ 2



1.Diseno y creacion 2.Dispositivos 4.Primeros pasos

: 4 - St 3.Tramites online
de contenidos multimedia moviles y aplicaciones Tramites oniin con el ordenador e Internet

-'5".Ofimé'ti"c:a y productividad 6.Seguridad y privacidad 7.Busqueda de empleo 8.Innovacion tecnologica

Aprende a manejar tu movil Android

¢Qué vas a aprender?

1. Aumentar la capacidad de comunicacion en el medio digital. Cl:} 7.5 horas Dificultad W10 % Ciudadania general
2. Identificar la utilidad del teléfono Android desde cero )

3. Experimentar la comunicacion a través de las diferentes aplicaciones de redes

sociales a traves del telefono movil. 9 Competencias

4. Explorar a través de la navegacion y gestion de las aplicaciones. . Resolucién de problemas

5. Aumentar la competencia digital a traves de las diferentes opciones que ofrece + Creacion de Contenidos Digitales

el sistema operativo Android. + Busqueda y gestion de informacion

6. ldentificar los pasos para construir una contrasefia robusta. +  Seguridad

7. Identificar los pasos para instalar, desinstalar, actualizar y organizar aplicaciones. + Comunicacién y colaboraciéon

8. Proteger el teléfono mavil a traveés de |a seguridad que ofrece el sistema

operativo Android.

Aprende a manejar tu movil iPhone

¢Qué vas a aprender?

. " - . ) ‘/ . i . .

1. Aumentar la capacidad de cormunicacion en el medio digital. @ 7,5 horas Dificultad ®[ [ l% Ciudadania general
2. Identificar la utilidad del teléfono mdvil iPhone desde cero
3. Experimentar la comunicacion a traveés de las diferentes aplicaciones de redes .

) . ) o 9 Competencias
sociales a través del teléfono mdovil.
4. Explorar a través de la navegacion y gestion de las aplicaciones. + Resolucion de problemas
5. Aumentar la competencia digital a través de las diferentes opciones que ofrece el +  Busqueda y gestién de informacion
sistema operativo Android. + Comunicacion y colaboracion
6. Identificar los pasos para construir una contrasefa robusta. .+ Seguridad
7. Identificar los pasos para instalar, desinstalar, actualizar y organizar aplicaciones. - Creacion de Contenidos Digitales
8. Proteger el teléfono moavil a traves de |la seguridad que ofrece el sistema

operativo 1SO.

www.cyldigital.es @ 3
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Aprende Sacyl conecta y otras apps de salud

:Qué vas a aprender?

1. Comprender SACYL CONECTA : Conocer servicios y funciones para gestionar la . 7.5 horas Dificultad H Ciudadania general

salud en Castilla y Ledn.

2. Metodos de acceso a SACYL CONECTA : Aprender formas de ingreso seguro, .
Competencias
como tarjeta sanitaria, app movil y web.

3. Servicios de SACYL CONECTA : Explorar como solicitar citas, ver historial clinico y + Busqueda y gestion de informacion
; : . Recol 1 ~a ntiroble
encontrar recursos sanitarios. Resolucion de problema
i iGa e 7 : TR + Comunicacion y colaboracion
4, Beneficios de aplicaciones de salud : Entender como estas aplicaciones e R d i) s S

fomentan una vida saludable y activa.

5. Tipos de aplicaciones para la salud : Reconocer aplicaciones para salud fisica,
mental y prevencion de enfermedades.

6. Gamificacion y comunidades de salud : Descubrir opciones de juego y

comunidades para motivar habitos saludables.

cQué vas a aprender?

1. Explorar en Google Maps , StreetVieW y Earth. . 7,5 horas Dificultad ® Ciudadania general

2. Explorar cada una de las ventajas y limitaciones que ofrecen estas herramientas

digitales. )
. . Competencias
3. Aprender a crear y vincular la cuenta de Google para disfrutar de las
experiencias de mapear. + Resolucion de problemas
Buscar, navegar y crear rutas , marcando lugares, ocio, restauracion, etc. +  Busqueda y gestion de informacion

Aumentar la competencia digital En el uso del mapa virtual.

Saber instalar este aplicacion en los dispositivos moviles.
Publicar imagenes y navegar a traves de StreetView.
Utilizar la funcion de Voyager en tour guiados.

O W N ! A

Publicar y compartir imagenes en 360 grados.



4.Primeros pasos
con el ordenador e Internet

~ 1.Disefio y creacioén 2.Dispositivos
de contenidos multimedia moviles y aplicaciones

3.Tramites online

50ﬁmétlcay productividad 6.Seguridad y privacidad 7.Busqueda de empleo 8.Innovacion tecnolégica

¢Qué vas a aprender?
1. Aumentar la capacidad de comunicacion en el medio digital.

Y

P
(+) 75 horas Dificultad W[ /2, cCiudadania general

=~

2. Identificar la utilidad de las aplicaciones de comunicacién mas populares.

3. Experimentar los beneficios de las aplicaciones para mantener entre los

Y .
contacto con amistades, familiares y conocidos alrededor del mundo a traves de h Competencias

videos, fotografia, mapas, salud. Etc. . Resolucién de problemas

4, Descubrir las mejores aplicaciones que se pueden obtener conforme a tu + Creacion de Contenidos Digitales
teléfono movil. + Comunicacion y colaboracion
5.Interactuar a través de las diferentes opciones de las tecnologias digitales. + Busqueda y gestion de informacion
6. ldentificar los pasos para construir una contrasefia robusta de cada una de las .+ Seguridad

aplicaciones.

7. Identificar las aplicaciones gratuitas de las de pago.

8. Proteger el teléfono mavil en cuanto a la instalacion de algunas aplicaciones.

Saca el maximo partido a Whatsapp

¢Qué vas a aprender?

i z 8 . P " o o ; B

2. Explorar las modalidades de navegacion de WhatsApp.

3. Debatir la forma personal de gestionar la aplicacion.

f-_ -
. L . s TZ? Competencias
4. Proponer formulas de comunicacion a través de la aplicacién.

5. Proponer formas de compartir contenido multimedia. +  Resolucion de problemas
6. Debatir pautas de comportamiento en los chats. - Comunicacién y colaboracion
7. Indicar las pautas de seguridad y privacidad de WhatsApp. +  Busgueda y gestion de informacion

8. Valorar la optimizacion de la aplicacion.

www.cyldigital.es @ 5



3.Tramites online

¢Qué vas a aprender?

1. Identificar las ventajas y peligros gue conlleva el uso de la banca online. i 7.5 horas Dificultad W Cludadania general
2. Aplicar medidas contra ataques.

3. Explorar las distintas apps, sus configuraciones y verificaciones de

identidad. Competencias

4. ldentificar las caracteristicas de la banca online desde el ordenador. Resolucién de problemas

5. Explorar las posibilidades de pago: entre privados y servicio con la .+ Seguridad

administracién publica.

laboracion

6. Aplicar Bizum como medic de pago online. +  Busqueda y gestion de informacion

Comunicacion y cc

7. Debatir acerca del usc del cajerc automatico.

cQué vas a aprender?

1. Reconocer los riesgos en las compras en linea, asi como las medidas de seguridad ! 7,5 horas Dificultad B Ciudadania general
existentes.
2. Elegir las plataformas y sitios de compra que sean seguros. )
. . . Competencias
3. Aplicar métodos de pago que se realizan de forma segura.
4. Valorar la importancia que adquiere la proteccion de datos personales en las - Resolucion de problemas
compras en linea. - Seguridad
5. Resolver problemas y conflictos en las compras en linea. +  Busgueda y gestion de informacion
6. Reconocer los problemas de la compra insegura por internet,




1.Diseno y creacion 2.Dispositivos 4.Primeros pasos

3.Tramites online

de contenidos multimedia moviles y aplicaciones con el ordenador e Internet

SlOfiméti'ca y productividad 6.Seguridad y privacidad 7.Busqueda de empleo 8.Innovacion tecnologica

DNI, certificado digital y sistema cl@ve. ¢Qué son y como utilizarlo?

MENTO NA ¢(Qué vas a aprender?

il . 2 . .
1. Aprender qué es la identificacion digital. '&E) 7,5 horas Dificultad W[I[] 8. Ciudadania general

2. Explorar en las caracteristicas y funcionalidad del DNI electrénico.

B 3. Experimentar el uso del DNI electrénico. 9 Competencias
' FECGHA DE NACIMIEN 4. Aprender la finalidad del certificado digital. - -y
" o : N 5 5. Aumentar tu conocimiento sobre los tipos de certificados y su importancia. ' Comu.mcamon y colaboracion
_-'"”' ) myma _ 6. Descripcion y ventajas del sistema cl@ve. + Seguridad )
—_— 01 0" 2016 + Busqueda y gestion de informacion y datos

. ﬂ 7. Identificar las medidas de seguridad para proteger el DNIe y el certificado digital.

* . lucién d bl
l z e [e ct ré n I C 0 8. Retarse a copiar y exportar el certificado digital en otros equipos. Resolucion de prapleras

¢Qué vas a aprender?

1. Explicar gué es la Administracidn electrénicas, su beneficios y ventajas. @ 75 horas Dificultad W[ (] % Ciudadania general

2. Identificar los requisitos para realizar tramites a través de una app.

3. Explicar qué son los Certificados Digitales.

. . . . 9 Competencias
4. Valorar los requisitos de obtencidon y uso del Certificado Digital.

5. Reconocer los tramites que se pueden realizar a través de la AEAT. + Resolucion de problemas
6. Identificar los tramites a realizar con el Catastro. + Comunicacion y colaboracion
7. Enumerar las opciones que permite la DGT a través de la red. - Busqueda y gestion de informacion

8. Evaluar los tramites a realizar con el Informe de Vida Laboral y Seguridad Social.

www.cyldigital.es @ 7



3.Tramites online

¢Qué vas a aprender?

1. Comprender el funcionarniento de Ia aplicacién Mi Carpeta Ciudadana y su */) 75 horas Dificultad W Ciudadania general

utilidad para la gestion de tramites y servicios publicos.

ca r é’a e = 2. Familiarizarse con las diferentes opciones de identificacion digital, como Competencias
. el Cl@ve, DNle y Certificado Digital, y su vinculacion con Mi Carpeta Ciudadana.

». — ; e g : : + Busqueda y gestion de informacion
CI u d ad a n a 3. Dominar las funcionalidades basicas de Mi Carpeta Ciudadana, como la ; g -

= = v = S Seguridad
navegacion, la gestidn de documentos y la configuracion de notificaciones. s

4. Identificar los diferentes tramites y servicios disponibles a través de la
plataforma, en areas como educacidn, trabajo, ciudadania, salud, transporte y
vivienda.

5. Comprender los aspectos de seguridad y privacidad relacionados con Mi
Carpeta Ciudadana y aplicar buenas practicas para la proteccion de datos

personales.

:Qué vas a aprender?

1. Conocer las herramientas béasicas necesarias para organizar online un viaje. ) 75 horas Dificultad W] " Ciudadania general

2. Google Maps: buscar ubicaciones, generar trayectos, consultar resefas y

generar mapas personalizados Competencias

3. Aprender a comprar billetes de transporte.
N . ) - Busqueda y gestion de informacién
4. Aprender a buscar y reservar en alojamientos y diferenciar entre los distintos 9 i

. Comunicacion y colaboracién
tipos. Buscar resenas

5. Aprender a reservar actividades turisticas
6. Aprender a buscar y reservar en restaurantes analizando sus resefas vy
buscando las mejores ofertas

7. Usar las |A para ayudarnos a organizar un viaje de principio a fin.




1.Disefio y creacion 2.Dispositivos 2 Tramites online 4.Primeros pasos

de contenidos multimedia moviles y aplicaciones con el ordenador e Internet

5.0fimatica y productividad 6.Seguridad y privacidad 7.Busqueda de empleo 8.Innovacion tecnolégica

Venta Online

¢Qué vas a aprender?

~
1. Desarrollar una presencia digital sélida para mejorar la visibilidad de tu negocio {1,; 7,5 horas Dificultad HE[] ,% Ciudadania general y emprendedores
y atraer clientes online.
2. Dominar estrategias de SEO y publicidad en Google para posicionarte (_1) Competencias
[

eficazmente en los resultados de busqueda. -
Solucién de problemas

Comunicacion y colaboracion
Creacion de Contenidos

3. Utilizar redes sociales como Facebook e Instagram para promocionar y vender
productos, aumentando el alcance y la interaccidon con clientes.
4. Expandir el negocio en marketplaces como Amazon y eBay, aprovechando sus

herramientas para maximizar la visibilidad y gestionar ventas profesionales.




4.Primeros pasos
con el ordenador e Internet

11/

¢Qué vas a aprender?

1.Definir qué es un ordenador. ¢} 10 horas Dificultad BN Ciudadania general
2. BEvaluar la historia del PC.

3.Identificar acciones de apagado y encendido. Competencias

4. Explicar qué son los periféricos.

3 ; o o Resolucion de problemas
5. Indicar cuales son los principales periféricos.

6. Reconocer el papel de los periféricos en el funcionamiento del equipo.
7. Valorar la interfaz de usuario como sistema de trabajo.

8. Debatir acerca de la gestion de archivos.

Aprende a manejarte con Windows

cQué vas a aprender?

1. Explicar qué es un sistema operativo, asi como sus responsabilidades y funciones. ! 7.5 horas Dificultad B Ciudadania general
r

2. Reconocer los distintos sistemas operativos existentes.

3. Diferenciar los distintos sisternas operativos existentes. .
Competencias

indow

_-""'._'_'.._._

5. Explorar las principales utilidades que ofrece Windows. + Resolucion de problemas

1 1 4. Explorar los pasos de instalaciéon, mantenimiento y ejecuciéon de Windows.
- B

6. Elegir aplicaciones e integrar perifericos para la personalizacion propia del

sistema operativo.




1.Diseno y creacion 2.Dispositivos 3 Tramites online 4.Primeros pasos

de contenidos multimedia moviles y aplicaciones con el ordenador e Internet

:15';Ofimé'tit:a;y productividad 6.Seguridad y privacidad 7.Busqueda de empleo 8.Innovacion tecnologica

Navegar por Internet (navegador, paginas web, buscadores, etc

¢Qué vas a aprender?

71 . . &) . .
1. Explorar en Internet a través de los navegadores basicos. \:} 7,5 horas Dificultad E[][] é Ciudadania general

2. Explorar cada una de las ventajas y limitaciones que ofrecen estas

herramientas digitales. 9 Competencias

Aprender a buscar , navegar en Google. e
Resolucion de problemas

Comunicacion y colaboracion
Busqueda y gestion de informacion

Buscar, navegar y ver todas las ventajas que tienen Internet

Aumentar la competencia digital en el usc basico de Internet

o v op W

Saber instalar esta aplicacion en los dispositivos maoviles.

Usa el correo electronico desde tu ordenador y el movil

¢Qué vas a aprender?

i . ni 8 - . o - :
lEsplicarauioes sl comso eiactronioe: (*) 75 horas Dificultad W[ . ciudadania general

2. Explorar los procesos de ingreso y acceso a Gmail.

3. Identificar las acciones principales a realizar en un correo electronico.

_ - - 9 Competencias
4. Describir la gestidon del correo electrénico.

5. Adaptar el uso de Gmail al teléfono maovil. + Comunicacion y colaboracion

6. Identificar los peligros que conlleven aplicar medidas de seguridad a los correos + Resolucion de problemas

electrénicos. + Busqueda y gestién de informacidn y datos
Creacion de Contenidos Digitales
Seguridad

www.cyldigital.es @ L1



Word

NIVEL MEDIO

1.Elegir la herramienta Word como procesador para la realizacion de textos.

2. Identificar las funcionalidades basicas de la herramienta.

3.Explorar las funciones que posikilitan la creacion, edicion y personalizacion de
un documento de texto.

4. Aplicar acciones en pro de la transformacion del documento en otros formatos,
y sU impresién en papel.

5. Adaptar los conocimientos en documentos de texto.

6. Seleccionar las herramientas de ortografia e idioma que ofrece al usuario el
procesador.

7. Elegir tablas para crganizar la informacion contenida en un texto,

8. Proponer distintos modos de visualizacion de tabla.

1. Comprender las funciones y herramientas basicas de Microsoft Word.

2. Saber crear y editar tablas, incluyendo formatearlas, ajustar su tamano y
estructura, y realizar operaciones como combinar y dividir celdas.

3. Dominar la inserciéon y edicidn de diversos elementos visuales como imagenes,
formas, WordArt, cuadros de texto y diagramas.

4. Familiarizarse con la configuracion de pagina, incluyendo la insercion de saltos
de pagina y de seccién, el manejo de encabezados y pies de pagina, la

numeracion automatica de paginas, v la creacion de columnas.



Aprende a utilizar Word

% Excel

:Qué vas a aprender?

Crear sobres y etiquetas personalizados utilizando las herramientas de Word.

. Realizar combinaciones de correspondencia para generar cartas, etiquetas o

sobres personalizados a partir de una base de datos.

. Crear y aplicar estilos de formato para mejorar la apariencia y la consistencia de

los documentos.

. Insertar y gestionar referencias como notas al pie de pagina, notas al final, tablas

de contenido, indices y marcadores.

. Crear vinculos entre diferentes partes de un documento o a recursos externos.
. Disenar y crear plantillas personalizadas para documentos.
. Colaborar en la creacion de documentos con otros usuarios utilizando

herramientas de control de cambios, comentarios y comparacion de
documentos.

. Trabajar en entornos colaboratives como Office 365 utilizando Word.

:Qué vas a aprender?

N AW

Navegar por la interfaz de Excel de forma eficiente.

Ingresar datos de diferentes tipos en Excel.

Editar y modificar el contenido de una hoja de calculo de forma precisa.
Almacenar y recuperar archivos de Excel de forma adecuada.

Formatear celdas vy hojas de calculo para mejorar la presentacion de los datos.
Escribir férmulas basicas para realizar calculos en Excel.

. Utilizar las funciones basicas de Excel para realizar calculos simples.

10 horas

Dificultad HBE

Ciudadania general

Competencias

('__| eaclon de "-.,--‘.‘-'

itenidos Digitales

T, y ey et e w g e | ey ey ey .-
Comunicacion vy colaboraciol

»

10 horas

Dificultad B

Ciudadania general

Competencias

Creacién de Contenidos Digitales




5.0fimatica y productividad

INAT X TR

Aprende a utilizar Excel medio nivel |

11/

~\

Aprende a utilizar Word medio nivel Il

¢Qué vas a aprender?

Utilizar las herramientas de Excel para trabajar con rangos de datos de forma
eficiente.

. Buscar y reemplazar texto en hojas de calculo para corregir errores o realizar

cambios masivos.
Proteger hojas y libros de Excel para garantizar la seguridad de la informacion.

4. Aplicar formato condicional para resaltar datos importantes y visualizar patrones

en los datos.

Utilizar las funciones de Excel para realizar calculos complejos y analisis de datos.
Crear graficos profesionales e informativos en Excel.

Configurar e imprimir hojas de calculo de forma eficiente.

cQué vas a aprender?

N AW

Navegar por la interfaz de Excel de forma eficiente.

Ingresar datos de diferentes tipos en Excel.

Editar y modificar el contenido de una hoja de calculo de forma precisa.
Almacenar y recuperar archivos de Excel de forma adecuada.

Formatear celdas v hojas de calculo para mejorar la presentacion de los datos.
Escribir férmulas basicas para realizar calculos en Excel.

Utilizar las funciones basicas de Excel para realizar calculos simples.

10 horas

Dificultad HBE

Ciudadania general

Competencias

Creacion de Contenidos Digitales

®

10 horas

Dificultad HBE

Ciudadania general

Competencias

Creacién de Contenidos Digitales




- 2.Dispositivos
moviles y aplicaciones

4.Primeros pasos

3.Tramites online con el ordenador e Internet

6.Seguridad y privacidad 7.Busqueda de empleo 8.Innovacién tecnolégica

Aprende a utilizar Powerpoint basico

¢Qué vas a aprender?

& ]

1. Explorar las posibilidades que ofrece PowerPoint para realizar presentaciones. \f} 10 horas Dificultad HE[] ~— Ciudadania general
Identificar los elementos compositivos del PowerPoint.
Debatir la forma de optimizar los rasgos de ordenacion y disefio de nuestras I .

; ./ Competencias
presentaciones. LAl
Proponer la realizacion de presentaciones dinamicas. . Creacién de Contenidos Digitales
Explorar las herramientas complementarias esenciales de disefo.
Debatir la forma en la que exponer la presentacion.
Elegir el modelo de presentacion que se ajuste a la disertacion,

Elegir las técnicas de exportacion y guardado de nuestros disefios.

W

Comunicacion y colaboracion

HE PowerPoint

o Non s

Aprende a utilizar Word medio nivel

¢Qué vas a aprender?

1. Explorar las posibilidades que ofrece PowerPoint para realizar presentaciones.
Identificar los elementos compaositivos del PowerPoint.

Evaluar las opciones de gestion grafica y de estilos aplicables a las N

presentaciones. I‘IT' Competencias
Proponer la inclusién de objetos multimedia.
Aplicar distintos objetos a las presentaciones. + Creacion de Contenidos Digitales
Explorar las herramientas de dinamizacién. » Comunicacion y colaboracion
Identificar las posibles alternativas de trabajo existentes en el programa.
Debatir acerca de los usos complementarios a instalaciones locales.

)

10 horas Dificultad HE[ ~. Ciudadania general

b

u

A PowerPoint

N o woa
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1.Disefio y creacién 2.Dispositivos 4.Primeros pasos

3.Tramites online

de contenidos multimedia moviles y aplicaciones con el ordenador e Internet

5.0fimatica y productividad 6.Seguridad y privacidad 7.Busqueda de empleo 8.Innovacion tecnologica

¢Qué vas a aprender?

)|
e

TR . . . .
1. Comprender los conceptos fundamentales del cloud computing , las aplicaciones '\:_," 10 horas Dificultad W[ ~— Ciudadania general
ofimaticas y como funciona Google Drive.
2. Aumentar la confianza en la utilizacion de la nube como un recurso Util para

=~

) Competencias
guardar fotos, videos y documentacion importante. iﬂ P

. Explorar dentro del Google Drive y organizar carpetas, gestionar archivos +  Creacidén de Contenidos Digitales
. yeliminar carpetas.

3

: Comunicacion y colaboracion
5. Desarrollar habilidades para crear presentacion , trabajar desde la hoja de calculo.

6

7

. Aumentar su trabajo con el interfaz y el menu en el entorno de trabajo.
. Aumentar el dominio en los formularios dinamicos y saber exportar diapositivas o
presentaciones.

8. Entender y proteger la cuenta y los permisos que se conceden a terceros para
compartir archivos.
9. Aumentar su competencia digital en entornos cercanos y laborales.

Crea y maneja documentos PDF

¢Qué vas a aprender?

Explorar el formato PDF, reconociendo sus usos, ventajas y desventajas. (I} 75 horas Dificultad ®[ (] I.% Ciudadania general
Identificar las diferentes herramientas disponibles para trabajar con PDF. B

Aplicar las herramientas necesarias para la creacion de documentos, B
Seleccion de las herramientas necesarias para la edicion de documentos. TZ? Competencias
Debatir la gestidon de seguridad a llevar a cabo en el documento.
Valorar la opcién de introducir anotaciones y comentarios. + Creacion de Contenidos Digitales

NN RPN
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| 1.Disefio y creacion 2.Dispositivos T :
de contenidos multimedia moviles y aplicaciones S.Tramites online

4.Primeros pasos
con el ordenador e Internet

5.0fimatica y productividad 6.Seguridad y privacidad 7.Busqueda de empleo 8.Innovacion tecnologica

Herramientas colaborativas para el teletrabajo

¢Qué vas a aprender?

1. Comprender los Fundamentos de las Herramientas Colaborativas (;} 10 horas Dificultad W[I[] % Ciudadania general

2. Definir qué son las herramientas colaborativas y como funcionan.

3. Conocer las principales caracteristicas y funciones que ofrecen estas
plataformas digitales.

4. Entender el impacto de estas herramientas en la mejora de la
productividad y la eficiencia en los entornos laborales.

5. Saber manejar las aplicaciones mas sofisticadas como Asana Google Drive
y Microsoft Teams.

9 Competencias

Creacion de Contenidos Digitales
Comunicacion y colaboracion

www.cyldigital.es @ 17



:Qué vas a aprender?

N O AW

Experimentar la importancia del control parental en internet.

Identificar la seguridad dentro de los riesgos y amenazas de internet.
Aplicar el control parental en ordenadores.

Aplicar el control parental en dispositivos moviles.

Aplicar el control parental en navegadores de internet.

Aplicar el control parental en plataformas de contenido digital.

Explorar las herramientas de monitoreo y gestion del tiempo de pantalla.
Explorar otros recursos adicionales que fomenten la seguridad en internet.

cQué vas a aprender?

L

m N

Comprender la importancia de la seguridad en linea.
Comprender y aplicar la vision general de las amenazas mas comunes en Internet.

. Descubrir las diferentes maneras en que los ciberdelincuentes pueden atacar,

desde virus hasta phishing y ciberacoso.

Explorar las herramientas esenciales para garantizar una navegacion segura,
desde los antivirus hasta firewalls y detectores de phishing.

Aprender a mantener tu software actualizado para asegurar las descargas.
Reconocer y familiarizarte con las mejores practicas en internet y proteger tu
privacidad.

Aplicar el sentido comun a la hora de navegar y dar datos personales en Internet.
Aumentar la seguridad y la confianza a la hora de navegar en Internet.

7.5 horas Dificultad HBE

Familias

Competencias

Seguridad

Resolucion de problemas

10 horas Dificultad B

Ciudadania general

Competencias

Seguridad
Resolucion de problemas

Comunicacion y colaboracion




1-.Diser‘-i'o y creacion 2.Dispositivos
de contenidos multimedia moviles y aplicaciones

4.Primeros pasos

3.Tramites online
Tramites onlin con el ordenador e Internet

:15'L0f-i'm'é'tit:a;y productividad 6.Seguridad y privacidad 7.Busqueda de empleo 8.Innovacion tecnolégica

Elabora tu CV y busqueda de empleo por Linkedin y otros portales de empleo

¢Qué vas a aprender?

:
\*) 75 horas Dificultad W[I[] % Busqueda de empleo

1. Que es y para que sirve: Entiende la importancia del curriculum y cuando usar
cada tipo.

_/ Competencias
2. Como crearlo: Aprende a personalizarlo, redactar datos clave y aprovechar 9 P

plantillas. +  Busqueda y gestion de informacién y datos
;. Revision y distribucion: Perfeccionalo v distribuyelo de manera efectiva. Comunicacién y colaboracién

4. Perfiles online: Optimiza LinkedIn y redes para crear conexiones profesionales.
5. Busqueda de emplec: Usa técnicas y herramientas digitales para encontrar
trabajo.

6. Seguridad: Protege tu informacion personal en plataformas digitales.

www.cyldigital.es @ 19



:Qué vas a aprender?

won

ARE

Aprender qué es la 1A generativa y como se diferencia de otros tipos de 1A
Indagar y familiarizarte con el uso de GPT y ChaGPT.

. Experimentar las poderosas herramientas del procedimiento del lenguaje

natural.
Explorar a través de la navegacion y gestion de la 1A

. Aumentar tu conocimiento sobre DALL-E |, herramienta generadora de

imagenes a partir de textos.

. ldentificar y navegar a traves de herramientas generativas como Google Bard

y otras |A generativas.

Crea tu hogar digital con domética y TV por Internet

cQué vas a aprender?

Comprender las ventajas de un hogar inteligente y cémo la domédtica puede
mejorar su vida diaria.

Configurar y controlar diversos dispositivos inteligentes en su hogar.

. Utilizar las diferentes opciones de entretenimiento y sequridad disponibles para el

hogar inteligente.

4. Automatizar tareas del hogar para optimizar su tiempo y energia.
. Aumentar la eficiencia energética en su hogar.

7,5 horas Dificultad HBE

Ciudadania general

Competencias

Creacion de Contenidos Digitales
Busqueda y gestion de informacion
Comunicacion y colaboracion
Resolucian de problemas
Sequridad

7.5 horas Dificultad B

Ciudadania general

Competencias

Seguridad

Comunicacion y colaboracion




Robética educativa con Makey Makey

11/

¢Qué vas a aprender?

1. Aprender prograrnacion basica: introducir conceptos clave usando herramientas
visuales como Scratch.

2. Desarrollar creatividad digital crear perscnajes y escenarios con herramientas
de pixel art e ilustracion.

3. Incorporar narrativa: explorar cémo la historia influye en la experiencia de juego.
4. Ejercitar logica y resolucion de problemas: aplicar pensamiento estructurado en
la programacion y disefo de juegos.

5. Fomentar trabajo en equipo: celaborar y compartir ideas en proyectos grupales.
6. Crear un videojuego basico: aplicar conocimientos para desarrollar un juego
desde cero.

cQué vas a aprender?

Crear actividades con Scratch.

Conocer los lenguajes de programacion y aprender a programar.
Disenar un juego y comprender los elementos que se necesitan.
Descubrir el mundo de la electronica gracias al kit Makey Makey.

N N S

Trabajar la motricidad fina gracias al trabajo manual con los elementos
conductibles.
6. Aprender a trabajar en equipo y ponerse de acuerdo.

m
~\

8.Innovacion tecnoldégica

A

7.5 horas Dificultad HBE

Jovenes y ninos

Competencias

Creacidn de Contenidos Digitales
Comunicacion y colaboracion
7,5 horas Dificultad HBE Jovenes y nifos

Competencias

Creacion de contenido digitales

Resolucion de problemas




