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Residencia de Ancianos "El Sofillo”

DOCUMENTACION A APORTAR EN LAS SOLICITUDES DE
INGRESO

. Fotocopia del D.N.I del solicitante

. Fotocopia del D.N.| de las personas responsables del solicitante

. Dos fotografias tamafio carnet

. Fotocopia de la tarjeta de la seguridad social
. Fotocopia de la cuenta bancaria

. Informe médico actualizado

. Tratamiento meédico actualizado

. Consultas médicas pendientes

. Solicitud o resolucion de la valoracion de la ley de dependencia en caso
que lo tenga tramitado

. Solicitud o resolucion de la Incapacidad legal en caso de que el
solicitante lo tenga declarado.

. Fotocopia de seguro de defuncion



SOTILLO

CARITAS DIOCESANA DE SEGOVIA
RESIDENCIA DE ANCIANOS EL

TARIFAS 2020
HABITACION INDIVIDUAL
TIPO DE PLAZA PRECIO MES
ASISTIDD GRADO | 1442 €
ASISTIDO GRADO I 1660 €
HABITACION DOBLE
TIPO DE PLAZA PRECIO MES
ASISTIDD GRADO | 1298 €
ASISTIDO GRADO I 1494 €

Servicios:

. Manutencion (desayuno, comida, menienda y cena)
. Servicio de limpieza/lavanderia

. Servicio médico/enfermeria

. Terapia ocupacional

. Animacidn Socio cultural

. Fisioterapia

. Trabajador Social

. Farmacia (no incluida)
. Pelugueria (no incluida)
- Podologia (no incluida)
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Residencia de Ancianos “El Sotilla®

RELACION DE UTILES A APORTAR EL DIiA DEL INGRESO

El residente debera aportar, el dia de su ingreso, lo siguiente:

- MEDICACION//ABSORBENTES para 30 DIAS, o en su defecto receta
médica.

En caso de medicamentos de inspeccion, sera imprescindible la
aportacidn del informe médico sellado en su inspeccidn de area.

- UTILES DE ASEO:

Utiles generales de aseo como cepillo y pasta de dientes, enjuague bucal,
cepillo del pelo o peine, gel de bafio, crema hidratante, champu, colonia,
utiles de afeitar y recipiente para dentadura, asi como pastillas para la
limpieza (si usa).

- ROPA DE VESTIR (MiNIMO, 8 PRENDAS):

HOMBRES MUJERES
¥ Ropa de vestir en buen uso # Ropa de vestir en buen uso
# 6 mudas completas # 6 mudas completas
#* Panuelos #* Pafiuelos
#* 4 pijamas ¥ 4 camisones o pijamas
# 2 pares de zapatillas # Medias
# Chanclas de bafio # 2 pares de zapatillas
# Chanclas de bario




- OBSERVACIONES

No es aconsejable que traigan joyas, dinero u objetos personales de
valor.

En caso de traerlos no nos haremos responsables de aquellos que no se
entreguen en direccion.

Toda la ropa y enseres deben ir marcados con el nombre y los dos
apellidos completos, sobre una etiqueta serigrafiada que debera ir cosida
a las prendas o perfectamente pegada para evitar que se borre en los
lavados y que se colocara en la parte superior/interior de la prenda. Si la
ropa no viene debidamente marcada, el Centro no se hara responsable de
las confusiones o pérdidas que puedan producirse por este motivo.

Informacion de lugares donde se pueden adquirir las etiquetas.

Merceria “EL ALMACEN” Mundo Laboral

C/ Agapito Marazuela, 37 C/ Guadarrama, 8
40005 Segovia 40006 Segovia
921 4358 00 Tfno: 92144 32 72

Toda la ropa que posteriormente se aporte, debera ser comunicada al
equipo de Trabajo Social para poder realizar la actualizacién del inventario
a través del documento de tratamiento de bienes. Al igual que si se retira
ropa.



El calzado debera ser comodo, ancho, mejor abotinado, sin tacdn, suela
antideslizante (goma o similar), con cierre preferiblemente de velcro o
cremallera.

Los usuarios deberan traer ropa de calle ya que el dia transcurre en las
zonas comunes a ser posible adaptados a los gustos y preferencias que
ellos tengan.

Se aconseja que la ropa sea 50% de algoddn y 50% poliéster. Tengan en
cuenta que las lavadoras son industriales, por lo que la ropa podra
deteriorarse.

La Residencia no se hace responsable de la ropa deteriorada que no
cumpla los requisitos de lavados industriales.

Los usuarios que precisen ayuda técnica para desplazarse (silla de ruedas,
andador, baston, etc.) deberan aportarla el dia del ingreso. (El
departamento de Terapia Ocupacional y Fisioterapia les podra asesorar
del modelo adecuado para el residente en funcidn de sus necesidades).

Cualquier duda, quedamos a su disposicion,

Atentamente,

Residencia de ancianos “El Sotillo”

Avda. El Sotillo 25, 40196 La Lastrilla, Segovia
Teléfono: 921434961

Cdritas diocesana de Segovia



