
 
 

REAPERTURA  
GIMNASIO MUNICIPAL 

 

A PARTIR DEL LUNES 
DÍA 13 DE JULIO DE 2020 

DE 10:00 A 13:00 H  
(De lunes a viernes laborables) 

 

CON CITA PREVIA  
CONSENSUADA CON LA MONITORA 

4 PERSONAS POR HORA 
 

MEDIDAS DE SEGURIDAD 
- El uso de la sala será de un máximo de 4 usuarios al 

mismo tiempo, por un máximo de 1 hora. 
- Uso de mascarilla al entrar. 
- Uso de gel hidroalcohólico al entrar y al cambiar de 

máquina. 
- Es obligatorio que cada usuario lleve una toalla para uso 

personal 
- Desinfección de cada máquina o material al término de su 

uso, a cargo del usuario. 
- Evitar contacto físico. 
- Mantener distancia de seguridad de 2 metros. 
 

Sea responsable en el uso de las instalaciones, cuidar a los 
demás es cuidarse a sí mismo. 


