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La mayoria de profesionales que trabajan con personas dependientes
en general, y con deterioro cognitivo en particular, carecen de una
competencia humanista para afrontar los problemas y necesidades
que suelen tener estas personas debido a sus patologias. Si
trabajamos desde una perspectiva humanizante, teniendo en cuenta
aspectos tan importantes como la dignidad humana, los derechos
humanos o la calidad vida, podremos lograr que estas personas
tengan una mejor asistencia y se sientan mucho mas comprendidas y
felices, dentro de sus limitaciones. Si a ello sumamos los aspectos
fundamentales de la Bioética, podemos aspirar a lograr la excelencia
profesional.

El Programa “Humanizacion y Bioética en Deterioro Cognitivo” se
desarrolla durante el afio 2019, a iniciativa de AEPCA, Asociacion
Espafiola de Psicologia Clinica Aplicada, y esta financiado por el
SEPAD, Servicio Extremefio de Promocion de la Autonomia
Personal y Atencion a la Dependencia. Se ejecuta en diversas
poblaciones de la provincia de Badajoz y estd coordinado por un
psicélogo general sanitario. Durante el mismo, se imparte curso
“Humanizacion y Bioética en el cuidado profesional de personas
con deterioro cognitivo”, baremable para ofertas de empleo
publico, (segin convocatoria y puesto al que se opte).

Con esta accion formativa se persigue lograr una mayor
sensibilizacion, actualizacion y formacion de los profesionales, en
aras de una mayor calidad en su relacion con personas con deterioro

cognitivo. Al fin y al cabo, humanizar es otorgarle una dimension
humana a cualquier actividad, y eso siempre se agradece.

La formacion se impartira los dias 26, 27 y 28 de diciembre, en
horario de tarde los dos primeros, y en horario de mafana el tercero.
El curso es totalmente GRATUITO y se puede realizar en varias
modalidades, segin las necesidades del alumnado y de las
instalaciones disponibles.

Los destinatarios del programa son profesionales relacionados con la
atencion a personas con deterioro cognitivo, especialmente
cuidadores/as profesionales. Dentro de estos ultimos, tendran
prioridad aquellos/as cuidadores/as profesionales que hayan tenido o
tengan algun tipo de relacion laboral con la residencia de mayores de
la localidad o con el servicio municipal de ayuda a domicilio,
durante el afio 2019 y que no hayan realizado el curso “La
Humanizacion en el Cuidado Profesional de Personas con Deterioro
Cognitivo” en el afio 2018. Las plazas son limitadas.

Para inscribirse, debera hacerlo en la lista habilitada para ello en la
Residencia de Mayores.

Para mas informacion, puede contactar en la Residencia de Mayores,
0 bien en el correo a.psicologiaclinicaaplicada@yahoo.es
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