EXAMEN LIMPIADOR

AYUNTAMIENTO DE PIORNAL

La prueba tipo test consta de 20 preguntas con cuatro respuestas
alternas de las que solo una es la correcta, la prueba cuenta un total de
10 puntos.

e (Cada respuesta correcta 0,50 puntos.

e (ada respuesta incorrecta resta 0,25 puntos
e Contesten a las preguntas de reserva.

e Las preguntas en blanco no restan

Para transportar carga no se debe:
: Hacer la fuerza con los miembros superiores
: Utilizar la espalda de apoyo
: Distribuir el peso a ambos lados
: Flexionar las caderas y las rodillas
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2: Un buen desinfectante debe caracterizarse por:

A: No debe ser corrosivo ni toxico, debe ser soluble al agua y tener amplia
capacidad de penetracion.

B: No debe ser corrosivo ni téxico, no debe ser soluble al agua y tener
amplia capacidad de penetracion.

C: Debe ser corrosivo, pero no toxico, debe ser soluble al agua y tener
amplia capacidad de penetracion.

D: Debe ser economico y eficaz.

3: La maniobra que se debe seguir ante la obstruccion de las vias
respiratorias por obstruccion interna se conoce como:

A: Reanimacion cardiopulmonar

B: Respiracion boca a boca

C: RCP

D: Maniobra de Heimlich

4: Un suelo de marmol recientemente instalado, ;Cémo lo
limpiariamos diariamente?

A: Mediante barrido himedo

B: Con cepillo y recogedor

C: Fregando al menos 3 veces por semana en el primer mes
D: Con lejia



5: Los platos de ducha se limpian:

A: Solo con agua

B: A diario con detergente y productos desinfectantes
C: Semanalmente con detergente

D: Con agua y jabon neutro

6: Con caracter general, ;Cual de las siguientes prendas necesita ser
sometida a mayor accion mecanica en el proceso de lavado?

A: Sabana

B: Mantel

C: Toalla

D: Camiseta

7: (Cual seria el producto mas recomendable para la limpieza de un
ordenador?

: Una disolucién de agua y lejia

: Una disolucion de agua y alcohol

: Benzol

: Toallitas de bebé
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¢Con qué otro nombre es conocido el hipoclorito sédico?
: Mercurio
: Yodo
: Lejia
: Agua
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9: Para mantener en perfecto estado las escobas es preciso que sean
lavadas:

A: Nunca, no es necesario

B: Diariamente

C: Una vez al mes

D: Una vez a la semana

10: La limpieza de un cuarto de bafio se realiza:

A: Limpiando siempre de lo mas sucio a lo més limpio

B: Comenzando por comprobar el buen funcionamiento de grifos y
cisternas

C: Utilizando los mismos estropajos y pafios que para las habitaciones
D: Es una elecciodn libre del trabajador por donde comienza

11: Ante una intoxicacion por inhalacion, .Como actuaria?
A: Se ha averiguar la naturaleza del toxico



B: Se intentara que el intoxicado vomite
C: Nunca se movera a la persona intoxicada
D: Comenzaremos a realizar la RCP

12: ;Como se prepara la dilucion de un desinfectante en proporcion
1:10?

A: Con 9 partes de agua y 1 de desinfectante

B: Con 10 partes de agua y 1 de desinfectante

C: Con 10 partes de desinfectante y 1 de agua

D: Con 0.1 de desinfectante y medio cubo de agua

13: ;Donde se encuentra enclavado Piornal?
A: Sierra de las Bardas

B: Sierra de la Serrana

C: Sierra de San Roque

D: Sierra de Torrmantos

14: A la hora de eliminar la suciedad de los cristales, hay que tener en
cuenta que su limpieza se efectuara:

A: De abajo hacia arriba

B: De arriba hacia abajo

C: Horizontalmente

D: Indistintamente

15: La bayeta ecologica:

A: No requiere la utilizacion de ningtin producto
B: No existen ese tipo de bayetas

C: Su mision es frotar y rascar la suciedad pegada
D: Todas son correctas

16. ;Donde se encuentra situada la escultura de Jarramplas?
A: Plaza de las Eras

B: Plaza de la Constitucion

C: Plaza del Ayuntamiento

D: Plaza del Palacio

17: La lejia no debe superar desde su fabricacién hasta su uso final el
plazo de:

A: 2 meses

B: 3 meses

C: 4 meses

D: 6 meses



18: ;Como se realiza la primera limpieza después que se haya
desinsectado el centro de trabajo?

A: Con lejia u otro desinfectante compatible

B: Con productos habituales de limpieza

C: Con agua a temperatura ambiente

D: Con amoniaco

19: Para realizar un barrido himedo necesitamos:
A: Un cepillo duro y un cubo de agua

B: Una mopa plana y productos capta-polvo

C: Fregona muy escurrida y cubo con agua

D: Una manguera y un cepillo especial exteriores

20: En los colegios es un trabajo a realizar diariamente:
A: Ventilar las aulas

B: Regado y mantenimiento de zonas verdes

C: Limpieza del salon de actos

D: Barrido de las hojas del patio

Preguntas de reserva:

21: Tenemos que eliminar una mancha de suciedad grasa de una
superficie, ;Qué tipo de detergente usaremos?

A: Detergente acido

B: Detergente neutro

C: Cualquiera de ellos

D: Detergente alcalino

22: Los riesgos mas comunes de la actividad de limpieza entre otros
son:

A: Riesgo de contacto eléctrico

B: Afeccion de contaminantes quimicos

C: Sobreesfuerzos

D: Todas las respuestas son correctas

23: Las zonas de especial esmero de limpieza en un colegio son:
A: Duchas y aseos

B: Vestuarios

C: Aulas y mobiliario

D: Ay B son correctas
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