Subvenciona:

Castilla-LaMancha

TALLERES

EN
FEMENINO

Organiza:

oprofem

Colabora:

11Y 18 DE

JUNIO
DE 2025

DE 16.30 A
20:30H

TOTALMENTE

GRATUITO

HELENA
WORKS

Paramujeres de 16 a64 anos

O

Centro Social Polivalente
C/ Barrancos 22
Alatoz

620945103 (Carmen)

¢Qué aprenderas?

POTENCIAR TUS HABILIDADES
PERSONALES.

Asertividad, Comunicacion, Gestion
del tiempo, Fijacidn de objetivos
(corto, medio y largo plazo)

MEJORAR TU EMPLEABILIDAD

Cv, Entrevistas de trabajo,
Busqueda de oportunidades y
Emprendimiento.

www.aprofem.org

O

674257775 (Rocio)




