
 

 

 Curso de manejo del teléfono móvil, 
aplicaciones y precauciones.  

  COMPETENCIAS DIGITALES  

MODALIDAD  

Presencial los días: 
4 y 11 en Valfonda 
18 y 25 en Torres de Barbués 
 

 

DURACIÓN 
2 clases de 2 horas 
cada curso 

 

 
OBJETIVOS 
» Adquirir conocimientos sobre los dispositivos digitales (móvil y tablet) y el acceso 

a la información que ofrecen internet y las redes sociales. 

» Aprender a gestionar el correo electrónico. 

 
CONTENIDO 
» Nociones básicas: sobre el manejo del móvil y aplicaciones. 

» Navegar, buscar y filtrar datos, información y contenidos digitales. 
» Uso del correo electrónico. 
» Gestión de datos, información y contenidos digitales. 
» Generación de documentos en soporte digital. 
» Introducción a la web 2.0: redes sociales (Facebook, Twitter, LinkedIn, 

Instagram,  whatsapp...). 

» Buenas prácticas y seguridad informática personal. 
 
 

PLAZAS LIMITADAS: INSCRIPCIONES EN LAS OFICINAS DEL AYUNTAMIENTO 
SE DARÁ UN OBSEQUIO A LOS PARTICIPANTES. 

 
 

  ORGANIZA AYUNTAMIENTO DE TORRES DE BARBUÉS 
 COLABORA ASOCIACIÓN DE MUJERES Y CONSUMIDORES  

 
 
 
 
 

Financiado con cargo a los créditos recibidos del Ministerio 
de Igualdad, Secretaría del Estado de Igualdad y 

contra la Violencia de Género. 

www.gestion-s.com 
administracion@gestion-s.com 

T-917 376 860 

http://www.gestion-s.com/
mailto:administracion@gestion-s.com

