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Centro Ocupacional
Estimadas familias: Badajoz, 5 de junio de 2025

Desde el servicio de Centro Ocupacional de AEXPAINBA queremos informarles de
que un aflo mas volvemos a realizar una actividad especial, EL TRUEQUE, que
tendra lugar el préximo viernes, 6 de junio de 2025.

Ese dia, las personas usuarias podran intercambiar objetos entre ellas. Se trata
de una dindmica educativa y ludica, pensada para fomentar valores como la
cooperacion, el respeto, la reutilizacion, fomentar el reconocimiento del valor de
los objetos, relacion con el dinero, desarrollar habilidades de negociacion y toma
de decisiones, practicar el concepto de intercambio sin dinero, consumo
responsable, estimular la autonomia en contextos de consumo, tomar decisiones
por uno mismo, valorar opciones y aceptar acuerdos de forma libre.

¢Qué deben traer?

Cada persona podra traer de casa uno o varios objetos que ya no utilice, pero
que estén en buen estado, tales como:

- Libros o comics

- Ropa o complementos

- Juegos de mesa.

- Material de papeleria 0 manualidades

Normas de participacion:

1. Todos los objetos deben estar limpios y en buen estado.

2. No se permitira el intercambio de objetos de alto valor econédmico (electronica,
dinero, joyas, etc.).

3. El intercambio sera voluntario y supervisado por el equipo de profesionales.
4. Se fomentara el respeto, la equidad y la participacion responsable.

5. Cada persona sera responsable de los objetos que traiga y de los que
intercambie.

Agradecemos de antemano su colaboracidn para que esta actividad se desarrolle
con éxito y sea una experiencia positiva para todos y todas.

Para cualquier duda o aclaracién, pueden ponerse en contacto con Marild,
profesional del area de ajuste personas y social del servicio y responsable de la
actividad.

Un cordial saludo.
www.inteligencialimite.org
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