
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          

 

 

TTAALLLLEERR::  
 

““EESSTTIIMMUULLAACCIIÓÓNN  FFÍÍSSIICCAA””  
 

 
   

DDDIIIAAA   SSSEEEMMMAAANNNAAA:::   MARTES 

   

HHHOOORRRAAARRRIIIOOO:::   DE 18:00 A 19:00 HORAS   
   

LLLUUUGGGAAARRR:::   SALÓN DE ACTOS DEL AYUNTAMIENTO 

DE EL RECUENCO 
 
 
 
 
 
 
 
 

ORGANIZA: 

FEDERACIÓN PROVINCIAL DE JUBILADOS, PENSIONISTAS Y 

TERCERA EDAD ALCARREÑA 

 

SUBVENCIONA: 

CONSEJERÍA BIENESTAR SOCIAL  

JUNTA COMUNIDADES CASTILLA- LA MANCHA 


