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SALUDA EL
ALCALDE

Oscar J. Robles Hernandez
Alcalde-Presidente y Concejal delegado
de Agricultura, Ganaderia, Medio Ambiente y Personal.

Queridos vecinos,

Me hace especial ilusion saludaros este ano como vuestro alcalde y veci-
no. Este 2023 va a ser un ano de cambio, de mejora, de escucha activa y
buenas prdcticas. Gracias a vosotros nos encontramos hoy aqui, escribien-
do estas lineas, con un compromiso férreo por y para el pueblo.

No hay dos personas iguales, no hay dos familias iguales y, por lo tanto, no
hay dos equipos de gobierno iguales. Os pido tiempo y un poco de pacien-
cia, Rascafria volverd a ser la que era. Como dijo Albert Einstein: Dar ejem-
plo no es la principal manera de influir sobre los demds; es la Unica manera.

La celebracion de estas fiestas nos da la oportunidad de confraternizar y
compartir buenos momentos entre vecinos. Dejemos las diferencias atrds
y trabajemos en una nueva Rascafria, en una mejor para todos.

Os invito a celebrar y disfrutar de las fiestas en honor a San Roque vy la
Virgen de Gracia.

Finalmente, quiero agradecer tanto a la corporacion municipal como a to-
dos aquellos que se han volcado para que estas fiestas sean un éxito. Os
deseo muy felices fiestas.

Un abrazo.

Oscar J. Robles Hernandez
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PERSONAL
AYUNTAMIENTO

PERSONAL FLJO
ADMINISTRACION

Maria Reyes Bendito Caiil
Natalia Iruela Bejar
Alicia Diez Perez

TECNICO MUNICIPAL

Francisco Carrillo Jimenez

CENTRO CiviCO

Magdalena Rodriguez Gonzdlez

CASA DE NINOS

Maria Amparo Santos Garcia
Beatriz de la Torre Jimenez

COLEGIO

Cesar Enrique Sanz Sanz

LIMPIEZA

Maria Jose Marcos Gonzalez
Susana Moreno Sanchez
Ma Josefa Canil Rosendo

MANTENIMIENTO

Manuel Romero Fresneda
Jose Luis Cruz Ramirez
Pedro Luis Martin Martin

SUBVENCIONADOS

Brayan Smith Cepeda Matos
Francisco Martinez Macayo
Oscar Romero Fresneda
Elisa de Castro Navarro
Alfonso Pina Hernanez
Nicolae Pisten

Luis Velasco Canil

[
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EVENTUAL
APARCAMIENTOS

Raul Bartolome Rai

Raul Grande Cruz

Kevin Brenes Exposito
Adelin Valentin Crisan

Jose Enrique Garcia Esteban
Emilio Jose Cepeda Luciano
Jesus Ferrero Furones

Jose Carlos Brenes Garcia

LIMPIEZA

Vanesa Garcia Nicolas
Lidia Elena Cristea

Ma Mar Exposito Espinosa
Silvia Rivas Bartolome
Irene Enero Perez

MANTENIMIENTO

lon Covaci
Roberto Diaz Garcia
Mihai Pisten

DEPORTE

Irene Bautista Gutierrez

CASA DENINOS
Alba Ruz Rubio
Ana Benito Gallego de Sacristan

ADMINISTRACION o

MOa Isabel Perez Segovia
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SALUDA EL
CONCEJAL

Marcos Hernandez Diaz
Concejal delegado culturag, turismo,
juventud y deporte

Queridos vecinos y visitantes:

Nunca me hubiera imaginado tener la oportunidad de poder dirigirme a mi
pueblo con estas palabras tan llenas de ilusion. Lievaré a cabo el desafio
qgue se me presenta con toda mi entrega y pasion. Creo que el principal
motor de un pueblo es la unidn de su gente, y en lo que a mi respecta haré
todo lo posible para que asi sea. Siempre se me llena la boca y el corazén
hablando de nuestra villg, su interés cultural y turistico, sus interminables
kilbmetros de naturaleza... y es, precisamente durante unos dias sefalados
del mes de agosto, cuando todo esto se festeja.

Desde el Ayuntamiento hemos puesto todo nuestro esfuerzo y ganas en
hacer de las fiestas de este ano algo para recordar. Hemos escuchado a
nuestra gente, pensando y programando actividades para todos los gus-
tos y edades. Nuestras fiestas siempre han sido un punto de referencia
para los pueblos de alrededor, donde ninos y mayores se juntan en sus
calles para disfrutar de la esencia de Rascafria.

Uno de nuestros principales propdsitos, y no solo por estos dias, es que
los jovenes se involucren, formando una gran familia con el unico fin de
disfrutar de aquel que ha sido siempre su hogar. Durante este tiempo la
juventud ha demostrado tener las ganas y la energia que se necesita para
gue nuestro pueblo vuelva a ser, una vez mds, el lugar que todos llevamos
en nuestro corazon.

De esta manera, Rascafria siempre serd UN PUEBLO VIVO, que recibird con
los brazos abiertos a todo aquel que quiera hacer de esta villa un lugar
lleno de alegria e ilusion.

iVIVA SAN ROQUE! iVIVA LA VIRGEN DE GRACIA!

iVIVAN POR SIEMPRE LAS FIESTAS DE RASCAFRIA!



SALUDAILA
ASOCIACION DE
VECINOS DE OTERUELO

Queridos vecinos y todos los que quieran acompaniarnos estos dias:

Es una estupenda ocasion esta que nos brindan a la Asociacion de Vecinos de
Oteruelo del Valle no sélo para desear unas felices fiestas en hermandad, amistad y
alegria veraniega; también para darnos a conocer un poco mds d los que no sepan
de nuestra andadura.

En el caminar de los tiempos en este cerrado, angosto y verde valle han sido mu-
chos los cambios que hemos visto pasar.

No hace tanto en estas fechas caminaban de madrugada los vecinos a segar a hoz
sus tierras, a veces tras largas caminatas en una pequeina campa de centeno en
Morcuera o un poco mejor en La Caseras; la trilla era toda una fiesta, que terminaba
en el baile en el edificio de lo que ahora serd el museo Luis Feito.

Estos pueblos fueron cambiando su olor a establos, y los cacareos de gallinas, el so-
nido del agua corriendo por sus caceras, su paisaje de pajares de paredes combas
y sus calles polvorientas (embarradas tras las veraniegas tormentas), sus frondosas
huertas de judias y famosas patatas, por el trasiego continuo de coches y de basto-
nes andarines de estos 7 millones de madrilefios dvidos de la paz de la naturaleza y
descansando de la vordagine de la urbe.

Paisajes que han inspirado a poetas, naturalistas, pintores, desde el mil trescientos y
pico con el Arcipreste de Hita, hasta nuestros dias, como Miguel Herndndez, Enrique
de Mesaq, Giner de los Rios 0 nuestro vecino ilustre Luis Feito y su donacién de obra
grafica.

Volviendo al presente, felicitamos a la nueva corporacion municipal y les deseamos
los mayores logros en beneficio de sus vecinos y de este magnifico entorno.

Agradecemos al alcalde el interés mostrado reuniéndose y queriendo conocer des-
de el principio los problemas, carencias y necesidades de Oteruelo. Deseamos que
sea el inicio de una fructifera relacion con este nuevo equipo de gobierno, deseo
que ha sido denominador comun por parte de esta Asociacidon con todas las ante-
riores corporaciones.

o
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Nuestra Asociacion, que representa a una gran mayoria de los vecinos de la locali-
dad, estd ademds de doble celebracion, ya que cumple su 30° aniversario. En 1993,
y para ayudar a dar cumplimiento a lo estipulado en las Bases de Incorporacion, los
vecinos de Oteruelo del Valle creamos la Asociacion de Vecinos.

Hoy nos seguimos ofreciendo para colaborar y ayudar a mejorar nuestro valle y la
vida de nuestros vecinos de Rascafria - Oteruelo del Valle.

Os deseamos que en estos dias disfrutéis en estas fiestas y todas sus actividades,
en compania de todas vuestras familias y amigos.

Asociacion de vecinos de Oteruelo
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SALUDALA |
ASOCIACION

PINTOR LUIS FEITO

Marisa Guerra
Presidenta Asociacion Pintor Luis Feito.
Queridos convecinos y amigos. ~

Siempre es una gran alegria y un honor enviaros un saludo alegre y festivo. La Aso-
ciacion Feito es un colectivo que en sus mds de dos décadas de vida ha formado
siempre parte de la vida de un buen nimero de los que estdis leyendo estas lineas.
Y de otros muchos. Siempre, cada aino, hemos estado en la vida cultural y no sélo lo-
cal. El ultimo concierto de musica con las corales Ludi Musici y Discanto en Oteruelo
en junio de 2023 es prueba de nuestra autonomia y vida propia.

0
i

Este ano se abre una nueva etapa municipal y esperamos que con los tiempos nue-
vos el Museo y la Sala Permanente Luis Feito abran de nuevo sus puertas.

El Arte siempre es un misterio. Comunica al artista con el espectador, el lector, el
oyente ... Y crea entre ambos un rico universo que, muchas veces, es imprescindible
para vivir en el dia a dia. La obra de Feito es la de un artista y por eso atrae, sugiere
y deja un mensaje tan infinito como cada uno sienta.

Nuestra vocacion y nuestro trabajo desde hace mds de veinte anos es seguir esta
actitud y apoyar una cultura transmisora y sugerente para todos y todas.

Disfrutad de estas fiestas pa- e o 0o 0 0 0 0 e

L4 e, - 4
tronales y que todo el ano sea ° - A
festivo vuestro animo.
Un cordial saludo en nombre de ® .
todos los asociados. o °
[} [}
Marisa Guerra ° °
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SALUDA EL
PARROCO

Pablo Lépez Vizcayno

“Maria... saludo a Isabel...
en cuanto Isabel oyo el saludo de Marig,

.. se llenod Isabel de Espiritu Santo...” (Lucas 1, 39-41)
iiiViva la Virgen de Gracia!!l

iiiViva San Roque!!!

Queridos vecinos: iiiFelices Fiestas!!!

Os saludo a cada uno como la Virgen saludé a su
prima Isabel.

En estos dias, en que festejamos la compania de

la Virgen y San Roque en nuestra vida, volvemos

a reunirnos la familia y los viejos amigos para pasar
estos dias juntos con la alegria de reencontrarnos agra-
decidos y de hacer memoria de aquellos que tanta vida nos
comunicaron y que ya han vivido su pascua.

iiiQué alegria es encontrarnos!!

Al escuchar la voz de Marig, Isabel descubre que pertenece al Cielo, que estd crea-
da almagen y Semejanza de Dios... y se llena de una alegria profunda,... inconquis-
table... humana... Isabel descubre agradecida la belleza de vivir.

En estos dias, de la Virgen, aprendemos a relacionarnos, a comunicarnos la belleza
de la vida: El Espiritu Santo.

Como dice San Pablo a sus amigos de Efeso: “..Que todo lo que os digdis sea bue-
no, constructivo y oportuno, que haga bien a los que lo escuchan” (Efesios 4,29)

iiiViva la Virgen de Gracia!!!
iiiViva San Roque!!!

iiiFelices Fiestas!!!
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SALUDALA
|CASA DE NINOS

El Equipo Educativo de la Casa de Nifos de Rascafria.
Amparo, Beatriz, Ana y Soraya

Estimados vecinos:

Como bien dijo Rousseau, “La infancia tiene sus propias maneras de ver, pensar y
sentir. Nada hay mds insensato que pretender sustituirlas por las de los adultos”.

Sabéis que el mundo de los niflos y ninas mds pequenos discurre a un ritmo mucho
mds natural, pausado y placentero que el de los adultos. Un ritmo que a nosotras
nos envuelve y hace que en la Casa de Ninos nos situemos a su altura para ob-
servarles con detenimiento; para escucharles en sus sonidos y sus silencios; para
acompanarles en sus progresos y sus anhelos; para que nos sientan accesibles y
disponibles.

Esta Casa de Ninos es la Casa de los Suenos, que alimentan los niRos y las niRas,
las familias, las profes y todos los que en ella creemos. Donde el tiempo se detiene
y se tejen hilos rojos eternos.

Definitivamente tenemos el convencimiento de que, gracias a los mds pequenos, el
mundo se vuelve mds hermoso.

Desde esta Casa de los Sueios os deseamos unas hermosas fiestas a todos los
que nos acompandis por estas fechas en este bello entorno.

Alba, Ana, Amparo y Soraya.
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SALUDA LA
ASQCIACION DE
AMIGOS DE EL PAULAR

Jorge Pascual Ballester
Presidente de la Asociacion de Amigos de El Paular

Hola a todos.

Es todo un honor para mi, como Presidente de la Asociacion de Amigos de El Paular,
el tener la oportunidad por segundo ano consecutivo, de brindaros unas palabras
a todos los vecinos de Rascafria, pueblo que me ha visto crecer y que tantos boni-
tos recuerdos me ha hecho forjar.

Quiero dar la enhorabuena al nuevo equipo de gobierno, ya que tienen por delante
una gran responsabilidad y unos anos de duro trabajo, ya que este pequeio parai-
so llamado Rascafria, asi lo requiere.

Por supuesto les brindo mi ayuda y colaboraciéon para todas aquellas cosas, que
relacionadas con el Real Monasterio de Santa Maria de El Paular y la Comunidad
Benedicting, asi lo requieran.

Cuando empecé mi pequeia andadura como Presidente de esta Asociacion, junto
con el Padre Prior Rvdo. Joaquin Cruz, nos marcamos un objetivo claro: Era necesario
un relevo generacional en nuestra Asociacion, asi como de necesario era el acercar-
la a mds gente joven, vinculada en cierto modo a los Monjes y al Monasterio.

Podemos decir que es un objetivo cumplido, asi que solamente me gustaria apun-
tar a estos nuevos joévenes socios, y también a todos los vecinos de Rascafria, que
mas de 50 anos llevan los monjes benedictinos rigiendo el Monasterio. A ellos se
debe, principalmente, que se haya llevado a cabo su restauracion, y a su abnega-
cion, oraciones y culto el devolver el alma a aquellas ruinas que encontraron a su
llegada, logrando la restitucion y continuidad de este Real sitio.
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Como muchos sabréis, los Reyes castellanos eligieron estos frondosos y solita-
rios bosques como lugar de caza y descanso. Alli mandaron construir un pabe-
llén como residencia y una ermita aneja bajo la advocacion de Santa Maria de El
Paular.

Fue en este entorno donde surgio la primera y mayor comunidad de monjes cartu-
jos que hubo en Castilla.

Es por esto, que es todo un orgullo para Rascafria el tener un lugar asi en este mu-
nicipio, y habitado por una Comunidad de Monjes, que tanto han hecho por él.

Esta Asociacion, entre otras labores, da a conocer y difunde los valores monu-
mentales, artisticos, historicos y religiosos del Monasterio, asi como la Obra de la
Comunidad Benedictina que habita este magnifico lugar. Por eso sé que cuenta
con todo vuestro apoyo, y también creo que es momento de hacer publico mi agra-
decimiento a todos vosotros.

También es momento de enviar nuestra oracién y carinoso recuerdo a familiares
y amigos de fallecidos, enfermos y personas que estén solas en estos dias tan
marcados para todos.

Sabemos que este Ayuntamiento ha hecho gran esfuerzo en la preparacion de
estos dias, asi que de corazon deseo que los disfrutéis en armonia con vecinos,
amigos y familia.

Mando un afectuoso saludo al resto de Asociaciones, asi como a todos los veci-
nos, de parte de toda la Junta Directiva de la Asociacion de Amigos de El Paular.

iFelices fiestas patronales!

Jorge Pascual Ballester.

ﬂ&&
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1M:00 h Competicion de natacion en la piscina municipal

Eleccion de Miss y Mister en la Plaza de la Villa

18:00 h organizado por las Penas de Rascafria

20:00 h Concurso de tortillas en el Templete

. Cena homenaje a nuestros mayores
21:00 h en la Plaza de la Villa

Actuacion musical de Neguri Jazz Band

22:00h |4 pioza de la Villa

Actuacion musical de Big Band Torrejon

23:00 h Bingo a cargo de la Pena Montaburras

01:00 h Disco movil en la Plaza de la Villa

El programa puede sufrir modificaciones
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Tirada local al Plato en el campo de tiro

N:00 h Cantoblanco

11:00 h Gran parque infantil en la Plaza de la Villa

Actuacion musical de Carlos Luque en

13:30h | 5026 de la Villa

17:00 h Pasacalles con oros y la charanga Flau & Cia

20:00 h Tradicional concurso de disfraces

21:00 h Pregodn a cargo de los monjes de El Paular

Actuacion musical a cargo de Orquesta La Linea.
23:00 h Bingo a cargo de la Pena Si sabes como me
pPONQO pPa que me invitas

04:30 h Disco movil en la Ribera del Artinuelo

El programa puede sufrir modificaciones



FIESTAS ViLLA DE RASCAFRIA

6
!
T % 6 T ® e 7
14 ‘22 3 24 25
?z‘s 2 0%

08:00 h Desayuno con churros en la Plaza de la Villa
: acompanados de la charanga PDT

11:00 h Pargue acudtico familar en la Plaza de la Villa

13:00 h Actuacion musical Picos Pardos

18:00 h Tarde de las Peias

21:00 h Actuacion de la charanga PDT

Actuacion musical a cargo del Grupo Rebelion

23:00h Bingo a cargo de la Pena No Preguntes

04:30 h Disco movil en la Ribera del Artinuelo

El programa puede sufrir modificaciones
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Desayuno con churros en la Plaza de la Villa

08:00h - mpanados de la charanga PDT

11:00 h Gran parque infantil en la Plaza de la Villa

13:00 h Actuacion de la Charanga Gurugu

18:30 h Grand prix en la Plaza de Toros

Actuacion musical a cargo del Grupo 8 1/2 band

23:00 h Bingo a cargo de la Penha Donde vamos la liamos

04:30 h Disco movil en la Ribera del Artinuelo

El programa puede sufrir modificaciones
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08:00 h Desayuno con churros en la Plaza de la Villa
: acompanados de la charanga Gurugu

11:00 h Gran parque infantil en la Plaza de la Villa

Ofrenda de flores a la Virgen y

13:00 h desfile procesional

13:30 h Actuacion musical a cargo de North Band

19:00 h Recortes en la Ploza de Toros

Actuacion musical a cargo del Grupo Track
23:00 h Bingo a cargo de la Pena los Buitres
(Premio de 1.000 € garantizados)

04:30 h Disco movil en la Ribera del Artinuelo

El programa puede sufrir modificaciones
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08:00 h Desayuno con churros en la Plaza de la Villa
14:30 h Gran caldereta popular en la piscina municipal
17:00 h ﬁ\cjﬁl(cj:?r;%? infantil de Titeres en la piscina

18:00 h Ersopd(;%ignol simultdnea de ajedrez en la Plaza de
19:00 h Sgtltéo\?iil%n infantil de magia solidaria en la Plaza
20:00 h Entrega premios

22:30 h Actuacion de la artista Aroa Fernandez

00:00 h Video mapping en la Plaza de la Villa

El programa puede sufrir modificaciones



SABADO DLAﬁAﬁ%
19/08 | DE LA VILLA

EXHIBICION DANZA TRADICIONAL
DE LA ASOCIACION CULTURAL
LA TROCHA DE RASCAFRIA

]
iento de
e Rascafri
“‘4 RA- ‘&r 3 -
o -“-_- aﬁ :
= .










‘A Ayuntamiento de
% laVilla de Rascafria

LAS PENAS DE )
RASCAFRIA

&EW&AWMWMWWW




FIESTAS ViLLA DE RASCAFRIA 2023




- Ayu_ntamiento de
% laVilla de Rascafria

SI SABES COMO ME NGO
PA QUE ME INVITAS

ACCIDENTADOS
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EXPOSICION ARTE LOCAL

SALA OTERO-OTERUELO DEL VALLE
C/REAL 8
OTERUELO DEL VALLE (RASCAFRIA)

DEL 8 DE JULIO AL 10 DE SEPTIEMBRE 2023

HORARIOS:

VIERNES DE 19 A 21

SABADOS DE 12 A14 Y DE 19 A 21
DOMINGOS DE 12 A 14

< ARTISTAS
INAUGURACION: 8 DE JULIO A LAS 20 JULIA BRAVO: PUNTO DE CRUZ
SONIA PEREZ: VIDRIERAS

ANA PICOS: ILUSBORGRAFIAS

ILUStraciones BORdadas fotoGRAFIAS

PARA OTROS HORARIOS LLAMAR AL 630 71 30 52

Ayuntamiento de
la Villa de Rascafria

disefo cartel: @anapicosphoto

©
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CONCURSO DE

FOTOGRAFIA

1°"PREMIO
“Tintoreto pinta la
Parroquia de

San Andrés”
Miguel Matesanz Santamaria

2°PREMIO

“A la rica sal”
Juana Pérez Lopez

3" PREMIO

“Feliz Navidad”
Juana Pérez Lopez

32
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BLANCO Y NEGRO

1" PREMIO

“El rio”
Eduardo Arroyo Vega

2°PREMIO

“Arboleda Vertical”
Eduardo Arroyo Vega

3" PREMIO

“Arboles pensando”
Antonio Castillo

33
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CONCURSO DE

POESIAE

1°"PREMIO

“A mitad de la senda vuelvo la vista atras”
Miguel Matesanz Santamaria

—Las telas eran hechas vy tejidas
del oro que’l felice Tajo envia— Garcilaso de la Vega

El Lozoya discurre por los mdrgenes
de Rascafria casi inalterado;
SuUs aguas lentas se hilon a sorbos
de los nimbos que rumian estas crestas,
pastoreados del viento suroeste.
Bajo el gran cortinaje gris perenne
que enmarca el bastidor de Cuerda Larga
caracolea la Lanzadera.

Sopesando aguel cruce de caminos
que a ambos nos llevara cuesta arriba
Nnos deslumbra el albor entre visillos
descorridos al soplar.
A los cabos podremos recordar
la meteorologia floreciente,
aquel fulgor destenido del oriente
que salpica colores al telar.

Donde crecen hilillos manantiales
(con sus nudos, lagunas de retales)
que se trenzan a coro,
la corona de picos fue un tesoro;
Nno al prospecto de las doradas cimas
sino de los tapices que imaginas
tejieron las tres ninfas con un lloro
descosido del dueno que lo trajo.
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Donde estdn mis amapolas,

mis margaritas doradas que cubrian tu falda

cada paseo matutino enarbolando luceros de luces cdlidas,
cobrizos rosados que alumbraban mi espalda

las mananas de verano que por ti paseaba.

Donde estdn los cantos de tu rio Artufuelo,
hoy vacio de suenos y anheladas esperanzas
gue se ahogan donde un dia ondeaban
gigantes y cabezudos al llegar a tu plaza.

Donde estdn aqguellos lugares fijos

parte de la estirpe de tu lonjeba historig,

que hoy cierran sus fachadas ante nuevas oleadas

de letras aun no escritas que esculpen en ti nuevas formas.

Donde estdn aguellas aventuras gue mi cuerpo joven en ti recorria,
ahora gue mis canas se funden con tu cambio, olvidando quien
fuimos con la esperanza de quien somos.
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“Familia bosque”
Lobo Amigo

Sopla el viento -frio tramontana- en el valle
inundando todo nuestro cuerpo.

Vuelan semillas y esporas por el aire
anunciando que algo nuevo nacerd.

Bailan los robles,

los pinos v los fresnos;
los dlamos, los sauces
y los abuelitos tejo.

Medicina en el bosque
gue sana nuestra alma,
en la cueva retumba

el hombre verde,

la llamada.

Ay bosque mi casa,
bosque mi casa.
Yo te honro con este cantar.

Ay familia bosque,
hijas del bosque.
Canta la selva continental.

El buitre negro y leonado

que planean -en silencio- sin esfuerzo.
El Aguilita y el Milano

que miran todo desde arriba

en plenitud y perspectiva.

El arrendajo

que planta sus semillas en la tierra.
El Herrerillo

gue le canta a un nuevo dig,

gue me canta al amor y a la vida,
al pueblo de Rascafria.

El cuervo que vuela hacia el oeste

es el protector de las puertas

de la magia y el misterio.

El tejon es el guardidn de las historias
en su madriguera, el cuenta cuentos.

El zorrito que arde rojo fuego
y se camufla agazapado en los helechos.

Brillando la sabiduria en el corzo
en su dulce y esquiva sonrisa.

Ay bosque mi casa,
bosque mi casa.
Yo te honro con este cantar.

Ay familia bosque,
hijos del bosque.
Canta la selva continental.

Magia y energia

que conecta y fluye por el rio;
transparente pura vida,

las truchas que marcan el camino
de la gente de piedra

que nos reflejan

los rostros de los espiritus,

que anclan en la tierra

la luz de las estrellas.

Y florece la primavera

una vez mds en el bosque.
Cantuesos, lirios y santoling,
el tomillo y la retamita.

Los enebros vy los rosales

el cedro y la zarzamora.
Brilla la plata en mi estampa
los acebos en mi memoria.

Ay bosque mi casa,
bosque mi casa.
Yo te honro con este cantar.

Ay familia bosque,
somos el bosque.
Canta la selva continental.
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N ARR ATI\IA “La Dama de los Batanes”

Nieves Pérez Moreno
Agreste y austera, a mi libertad me debo.
No llevo rumbo fijo, salto y vuelo dejandome guiar por el viento.
Mi mirada altiva, no es vanidad, otear el horizonte desde las alturas es una necesidad.
Soy un ejemplar atractivo, vigoroso y elegante.
Dicen que tengo un amplio morro, con buenos ollares, que acompano con un cuerpo
musculoso al mover tanto mis fuertes pezunhas con unos buenos aplomos.
La cultura de la pobreza es mi tarjeta de visita.
Como, cuando hay abundancia.
Me restrinjo, cuando vienen mal dadas.
Trabajo en la limpieza de nuestros campos y pinares, me alimento de
chupones y rastrojeras.
Todos me quieren, pero poca gente me tiene, mi libertad les asusta.
La moda es la manada aunque lo interesante es hacer lo que a uno le da la gana.
Llevo el cuerpo lleno de pelos largos y abundantes, me encanta ensenar los perniles y
a veces los calzones, en otras ocasiones sélo muestro el menudillo. Mi esencia salvaje
la inhalan en la leche que destila aromas montaraces. Serrana y montanera,
lo mds antiguos me tachan de machuna, por mi cuernitos de Prisca.
iOjald y yo tuviera una estrellg, o un lucero, para que en mi se fijase el ganaderol.
Pues yo de machuna no tengo nada, que cuando ustedes quieran, les muestro mis
mamas amplias y embolsadas, con los alegres pezones que salen para otras direcciones.
Aunqgue provengo del Pirineo, en el Macizo central me quedo, me encanta esta zona de
la Sierra de Guadarrama, pues no eres de donde naces, si no de donde paces.
Ahora ya no tengan duda, les va a narrar o que acontece por esta sierra una servidora;
La mismisima cabra de Guadarrama.

Antiguamente los pastores con sus mastines hacian la transhumancia por Canfadas
que comunicaban pueblos, vigjalbamos todos juntos guiados por la frescura de los
pastos y emparentdbamos con machos cabrios.

Gracias a estas costumbres el pastor se hablaba con alguna moza de otros pueblos.
Aligual que nosotras necesitdbamos el pasto fresco, el pueblo necesitaba sangre nueva.
Comiamos plantas y hierbas, ora aqui, ora alld, que desparramdbamos por los caminos
y huertos, yo echaba la semilla ya abonada, la cabrilla de atrds la pisaba

y la hundia en la tierrg, asi la biodiversidad siempre aparecia.

El pastor aprendia nuevas costumbres, y cuando volvia al pueblo traia informaciones
lejanas e incorporaban a su dia a dia, aquello que les venia en gana.

Otras veces, y si el pastor tenia familio, haciamos la transterminancia,

estdbamos mds cerca y con unos pastos igualmente buenos.

A mi, particularmente, me encantaba ir al Paular, alli hay un monasterio que
antiguamente era de los Cartujos. Ellos aunque tenian ovejas merinas, con su lana fing,
fina, no podian resistirse a nuestra leche.

Los monjes que en recogimiento en el monasterio estaban, carecian de vitamina D,

y con un cucharon de nuestra leche, la vitamina compensaban. Con seguridad,

no sé si se dedicaban temporalmente al ayuno, o que si sé es que hacian unos quesos
muy ricos con la esencia de una servidora.




Siempre veia al monje Damidn, que salia a guardarnos por la noches en un corral de
piedra seca, encajarse entre pecho y espalda, un buen pedazo de pan de centeno con
una cuia de mi queso.

Paciamos cerca de la fdbrica de papel y comia las manzanitas silvestres que veia por
el suelo, aunque siempre vigilante, porque mis companeras me contaron que nuestra
piel servia para hacer encuadernaciones e incluso pergaminos. Cerca de esa fdbrica
podiamos ver nuestro pellejo peligrar.

—Mira—,El Machito Cabrio que me echaba los tejos, una vez le hizo un feo al Padre
Damidn,—csabes como acabd?—Siendo una bota de vino que siempre llevaba colgada
el monje y que se empinaba en menos de lo que canta un gallo.

Por las mafanas veiamos a los vecinos de Rascafria haciendo las tapias que delimita-
ban las fincas, imenuda faenal, porque nosotras No tenemos limites, Nos pasamos las
fronteras por el corvejon, y pisotedlbamos con nuestras pezunas las paredes de piedra
secq, después de haberlas construido con tanto esmero y ojo cubico.

Debo reprimir los instintos caprinos.

Las tapias son Patrimonio de la Humanidad si seguimos tirando piedras nos hardn
carteras o billeteras.

Ya lo balamos muchas veces entre nosotras, han cambiado mucho los tiempos....

En estos alrededores hemos vistos desde cineastas, hasta bandidos, novios que se
casany jévenes gue estupendamente lo pasan.

Adoro este sitio, ahora trabajamos para conservarlo, comemos todo lo que podemos,
pues asi prevenimos los incendios, no quiero perder las hermosas vistas desde lo alto
de Pefnalara, no quiero que los tréboles y las malvas tengan regusto a quemado.

Antiguamente el monte lo usdbamos todos y obteniamos recursos de él, pero la gente
se fue a la capital, a prosperar, porque el que se quedaba en el pueblo no estaba tan
bien considerado.

Estamos todos despistados y las cabras tiramos al monte, que ya va siendo hora de
empezar a comerse las malezas y 1os rastrojos, de dar buena leche para hacer ricos
quesos, de emponderar a nuestro pastor, de que se pasen la bota de vino de mano

en mano, en fin, de que volvamos a estar todos locos como calbras y arrimemos el
hombro para cuidar nuestra tierra.

Nosotras Somos pocas, N0 encontramos quien Nos cuide, por eso estdn creando un
cuerpo de retenes, que son las cuadrillas de prevencion, les llaman las cabras bombe-
ros, me han dicho que hay varios tipos.

Si son empresas especializadas, la tipologia segun los estudios biométricos, seria de
tronco alargado, cuello corto, musculoso con mamellas y zarzillos. La cola de mediana
proporcion, dirigida hacia arriba y de forma circular. Mds parecido a los sdtiros y con un
apetito voraz, que desarrolla sobre todo en el monte bajo.

Si son cabras bombero del Estado, tendrdn un perfil recto eumétrico o subhipermétri-
cos también llevardn mechon o tupé que les da un aire de prominencia, las mucosas
oscuras y un dimorfismo sexual acentuado segun la época y expectativas, ademds de
un apetito marcado en especial en los pastos de gramineas.

Estos ultimos son mds del tipo fauno, para que te hagas una idea.

Aunque parezca todo subrrealista, esta zona de Rascafria despierta mi inspiracion y
no puedo evitar sentir que No hay belleza sin esperanza, lucha sin conquista, eso le
escucheé decir al cineasta aquel, creo que se llamaba Buiuel.
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“El sueho de verano en el Calderon”
Roble.O

Desde las praderas de Hierbasbuenas, por la Tildaraina con sus chortales y humedales,
hasta el Artinuelo y su majada, pasando por la Calderg, sus narcisos coronados por
piedras, hay una gran cubeta,donde fluye majestuoso el arroyo Artifiuelo y sus aguas a
Rascafria abastece.

Todos los veranos estos terrenos son visitadospor pastores y rebanosde allende de la
sierra,segovianos quemadospor el sol y el viento de estos montes Carptanos.

Retazo a retazomanda Eustaquio a su zagalEugenio y su perro Frasquito a volverel
rebano de los riscos del cancho del Cuervo, no sea que les apriete el lobo y en sus
riscos se despenen.

Se divierte Eugenio,como nifo que es con su frasquito, juegan y corretean junto a la
majada, donde Eustaquio sestea.

Corren Frasquito Y Eugenio tras las lagartijas,ranas, sapos y culebras, hasta que llegue
el ocaso y se acaba la juerga.

Llega la noche y los pastores juntan los retazosen los rediles para impedircon sus
burros y mastinesque los hambrientos lobos quiten sus corderos y borregas, todos ellos
tras la Barbacana quedan.

Cae la noche y llega la cena, todos reunidosen la hoguerajunto a la choza, dela cual
cual dan buena cuenta, acabadas las viandas comienzan los mayores a contar sus

andanzas y gestaspor estas maravillosas sierras.

Eugenio acompanadode su Frasquito se tumba boca arriba en la hierba, comienza la
lluvia de estrellas, conocidas como las Perseidas.

De sus mayores sabe, que con cada una que vea a de pedir un deseo, que no ha de
contar para que suceda.

Transcurretodo el verano en tan maravillosa sierra, por la diligenciade mayores y masti-
nesdel rebafo no han perdidoni una borrega.

Dicen los pastores un hasta luego a sus pastos del monte de las Calderuelas a frasqui-
to y Eugenio se les acabanlas correrias del verano por la sierra.

Comienza el otono y el colegio allende de la sierra, los llanos de la meseta Castellana.

El deseo de Eugenio es que avance pronto el ano para llegar al final de la primavera,
que la majada del Artinuelo y las Calderuelas el proximo verano les esperan.
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“La foto de los Carpatos”
Juan Andrés Sanz Cuesta

Alberto habia llegado al Valle hacia pocos afos. El aseguraba que fue sélo una
coincidencia, pero su llegada se sumaé a la de algun otro que vino huyendo de la
gran ciudad cuando la pandemia mostro las ventajas del campo sobre la urbe.

Se decia a si mismo que siempre habia tenido esa intencion oculta y que tras la
pandemia aflord de nuevo, que no era fruto del seguidismo. Con ello alejaba sus
temores ante una decision repentina y atrevida. El, que siempre habia sido racional
hasta el extremo, metoddico e indeciso, dejaba la ciudad en la que siempre habia
vivido y se iba a vivir, solo, a una pequena poblacion alejada de su entorno natural.

Su trabagjo en la editorial le permitia hacer gran parte desde la propia casa con
so6lo unos pocos vidjes al mes a la capital. Estaba contento con su nueva vida. Sin
embargo, la reciente muerte de Diana le habia hecho sentirse desvalido e inseguro
ante el futuro.

Conocia la zona por algunas excursiones esporddicas de fin de semana hacia
unos anos y algunas visitas a unos amigos de la tierra natal de Diana, Alina y Cris-
tian, que se instalaron alli hacia casi una década.

De sus primeras visitas recuerda algunas imdgenes imprecisas. Una de las mds
recurrentes era la de un rio caudaloso y bravio bajando a borbotones en la prima-
vera. El camino entre robles retorcidos era apacible y silencioso.

Hacia una vida tranquila disfrutando de la quietud y belleza de la zona. Solia acer-
carse de vez en cuando al pequeno piso gue Alina y Cristian tenian en Rascafria,
cerca del restaurante en el que ambos trabajaban esporddicamente.

- Alberto, recuerdo la primera vez que vinisteis al Valle.

- Si, yo también. Vinimos a visitaros.

- Si, claro. Habian pasado ya algunos anos desde que nos conocimos en los CAr-
patos y otros desde gue Nos vinimos a este pueblo, pero no habiais venido adn.

- Bueno, ya sabes, los compromisos laborales, el tiempo que se queda corto siem-
pre para lo importante.

Alberto y Diana se habian conocido en la ciudad de Craiova en un viaje universita-
rio en el gque un grupo de jévenes madrilefos recorrieron la zona. El espiritu inquieto
y desinhibido de Diana impactod a Alberto. Su natural jovialidad estaba empanada
de un halo de melancolia ante la perspectiva de un futuro poco halagtefio en lo
que ella consideraba un entorno cerrado y opresivo.

Alberto volvid a los pocos meses con la excusa torpe de que tenia que completar
el trabajo de campo y Diana notd gue le atraia. No hablaban el mismo idioma pero
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eso facilitaba las cosas. Sus silencios mutuos no les incomodaron, les imbuia de
una paz irracional que les daba confianza.

Diana tomd entonces una decision también atrevida: le acompanaria a su vuelta.
En Madrid pasaron buenos momentos y decidieron vivir juntos. Los anos que vinie-
ron los pasaron felices, la vida les sonreia, se compenetraban bien.

Diana mantenia correspondencia con sus padres y algun amigo pero no hacia por
volver a su tierra natal. Siempre habia otro destino mds atrayente para pasar las
vacaciones estivales.

Poco antes de que le detectaran los tumores habia tenido noticias de Cristian.
Decia estar decidido a emigrar, queria un mundo mds abierto y pensaba que Espa-
Aa seria un buen sitio. Diana le habia transmitido esa idea aunque — era una mujer
inteligente - también detectaba algunos signos de intolerancia que ensombrecian
sus expectativas. Sin embargo, la idea de que su amigo viniera agqui la ilusiond y
parecié reavivarse su entusiasmo vital de anos anteriores.

En la capital les seria dificil encontrar trabadjo v los gastos para el alojamiento eran
prohibitivos. Ademds, una gran ciudad de agobiantes calores en verano y aires
contaminados no les llamalba la atencidon acostumbrados como estaban a una
ciudad mediana cercana a las montanas y al Danubio.

Diana le sugirid venir al valle del Lozoya. Aqui se respiraba aire limpio y fresco. Los
inviernos duros no era algo que ellos no conocieran.

Aqui se podria encontrar trabajo en la hosteleria, con condiciones precarias e ines-
tables pero la vida podia ser algo mds barata si uno se apanalba un poco.

Cristian no evalud la situacion ni quiso pensarlo demasiado. Algo interno le impul-
saba a hacer ese vidje en autobus por media Europa hasta Madrid.

— Cristian, veo que te va bien. Hablas muy bien el espanol, conociste a Aling, tu
compatriota, y tuvisteis una hermosa nina, Daina.

- Si; no me quejo.

- ¢Echas de menos tu ciudad, tu pais?

- Sj, claro, eso nunca se llega a olvidar... pero... no s&, hay algo que termina atdndo-
te al lugar en el que habitas.

=&y, Alina?

- Yo casi ya ni me acuerdo. Sabes que habia venido con mis padres unos cuantos
anos antes, de muy joven y se me olvida a menudo mi origen. Yo me siento de
aqui. La gente con la que te mueves cotidiaonamente te considera de aqui. Algunos
no, pero qué se va a hacer, hay de todo en todos lados.

Los taquitos de panceta que acompanaban a la botella de tinto que habian saco-
do hicieron que ésta hubiera llegado pronto a su fin. Alina hizo el ademdn pregun-
tando si traia otra pero no espero la respuesta.

Cuando Alina se ausento a la cocina en busca de algo mds que comer Cristian y
Alberto se miraron a los ojos. No estaban brillantes por el vino, tenian un velo triste
de melancolia.




Llegd Alina con otra botella y cosas de picar pero buscd una excusa para dejarlos
solos.

— Zle sigues acordando de Diana?

Cristidin no se inmuté. Algo habia en el ambiente que parecia que les obligaba a
hablar de ella.

Llend las copas algo mds de lo que procedia y se quedd un largo rato callado. La
estancia se habia oscurecido lentamente y los troncos de la chimenea enrojecian
fantasmalmente el comedor.

Al cabo de un rato se levantd lentamente, se ausentd durante unos Mminutos y
volvié con una caja de zapatos. La abrid y rebuscd entre los papeles que contenia.
Sacd una foto polaroid algo desvaida, la estuvo mirando unos instantes y se la
paso parsimoniosamente a Alberto.

Alberto no pudo retener las lagrimas.

— Conozco la foto

- Pero si....

- Me la ensend en sus Ultimos dias cuando ya su fin era inevitable. Habia hecho
una copig, sin tu saberlo, antes de venirse conmigo. Se 0s ve muy jovenes y con-
tentos. La habia conservado como gratitud hacia ti, me dijo. Tu renuncia generosa
la llenaba de felicidad. Me dijo que me habia querido siempre y se sumid en un feliz
sueno.

Cristian, con voz entrecortada, balbuced algunas frases en su idioma original.
Alberto comprendio que era algun recuerdo remoto de Diana.

Ambos sabian ahora que esa foto les habia traido a los dos al Valle.
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HIERRO-ALUMINIO-PVC  + Carpinteria de aluminio y PVC

AVDA. DEL VALLE, 53 - TEL. 918 691070
MOVIL: 629 412 643 - 28740 RASCAFRIA (MADRID)
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€ASY EVENT SOUND st

Avenida del Valle, 44
Rascafria Madrid

- CaballosorlVallen Musica

- i e Huminacian
www.cabullosdel\m.l_l.e‘.g;s” > Vidao /
Meqgafoni
ENTRA EN CONTACTO CON LA NATURALEZA Hestas/Privadas
Y DISFRUTA DEL PAISAJE QUE EL ( r '
VALLE DEL LOZOYA TIENE PARA OFRECERTE I_I_”S FER NAN[][] L \0%°

TU AGENTE MUSICAL™
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DE CONFIANZA <o,

TLF.-=64.19-734-517 (O B06 143978

Estacion de servicio

Abierto de 7:00h a 23:00h
365 dias al aio

£ i —
——

Lavados a presion con agua caliente para vehiculos de gran tamafio

Avda. del valle, 39 (Rascafria) Madrid - Tel.: 91869 14 36
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TU FAMILIA NECESITA
SEGUROS DE VERDAD

EN BUITRAGO
Y
RASCAFRIA

DESCUBRE LA
EXPERIENCIA

MAPFRE

;
PROTEGE
TU TRANQUILIDAD
Y LA DE TU FAMILIA:

Salud, Vida, Hogar, Autos,
Accidentes, Jubilacion,
Ahorro, Comercios,
Empresas e Industrias,
Agropecuaria, Decesos,
Animales, Explotaciones y
Vehiculos Agrarios, RC,
Renting, Seguros de Crédito,

TU OFICINA MAPFRE DE LA SIERRA NORTE Y VALLE DEL LOZOYA
TE DESEA UNAS FELICES FIESTAS PATRONALES

Angel Mejias Santiago-Delegado MAPFRE

DELEGACION BUITRAGO DEL LOZOYA: GESTORA, ARANCHA LOPEZ  OFICINA COMARCAL RASCAFRIA: GESTORA, RUT DURAN

9186911 67 - 6591247 84 ARANZLO@MAPFRE.COM 91184 03 95 -659 79 88 63 DVRUT9I9@MAPFRE.COM
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Grupo Abarq
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Asesorando a Personas en el Valle del Lozoya,
Sierra Norte y Madrid

ASESORES INMOBILIARIOS - COMPRAVENTA - ALQUILER
CONSULTORIA LEGAL Y JURIDICA
HERENCIAS Y CONTRATOS - FINANCIACION Y SEGUROS

CONOZCA NUESTROS PRODUCTOS Y ASESORAMIENTO ON LINE

Grupo Abarq - Abogados y Arquitectos

La auténtica Agencia del Valle del Lozoya

ANGEL MEJIAS SANTIAGO Abogado info@grupoabarg.com
ANGEL MEJIAS ESTEBAN Arquitecto Técnico-API
91 405 36 79 - 91 184 03 95 - 659 79 88 96 - 659 79 88 63

AVDA. DEL VALLE 7 RASCAFRIA / ESTEBAN MORA 53 MADRID

@
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Jardinenia
Podas y cuidado de jardines
Eloristerial
Ramos, Centros, Coronas y
Adornos Florales
ilodolparattuiMascota
C/Ibaiiez Marin n°5
Rascafria-Madrid (28740)
Tel.: 918 691 926
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JARCHE PENALARA DESEA

che Penalara

orao una casal

_o= AVDA. DEL VALLE 33
f f“-\..-} 28740 RASCAFRIA (MADRID) -
- TELF: 91 869 00 09 'i
— . MOVIL: 638 938 420
MRCHEPERALARASL &  E-MAIL: jarchesl @gmail.com

La respuesta a todas las
necesidades de
la instalacion acuatica

icesa

_~watercare

Ctra. de Torrelaguna km 0.1 - 19004 Guadalajara
Telf. 949 224 550 - Fax 949 217 875
Www.quicesa.com
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Tel./Fax: 91 869 16 56
Movil: 606 94 54 76

C/ San Andrés, 39
28749 Rascafria (Madrid)

AUTOTECNIKA
91 8698053

MECANICA EN GENERAL
TURISI\/IDS E INDUSTRIALES

~ DIAGNOSIS SERVICIO INTEGRAL DEL AUTOMOVIL
ELECTRONICA GRAN CALIDAD AL MEJOR PRECIO
N * CLIMATIZACION SERIEDAD + GARANTIA

_ * NEUMATICOS = _ - TLF.: 91 869 80 53
. . : | A autotecnika2012@gmail.com

- S F - : C/ Antonio Flores Martin, 4
*ELECTRICIDAD P Bl ”0!igono Industrial El Tomillar

* AMORTIGUACION ,‘-' £ 28752 LOZOYUELA [MADRID)
* FRENOS

* PRE-ITV \u_. fu 4



mailto:sefomasl%40sefoma.com?subject=
mailto:autotecnika2012%40gmail.com?subject=

Chemacar /\

GARAJE

Av. del Valle, 41. Rascafria
tif.. 91869 27 19 - 639 154 021
mail. chemacartaller@gmail.com
B} @chemacargarage

Mecanica General - Chapa y Pintura - Servicio Rapido - Lunas y Neumaticos - Alineacion
Aire Acondicionado - Limpieza Tapiceria - Motos - Diagnosis del Vehiculo
Electricidad - Pre ITV - Venta vehiculos - Recambios - Electronica - Car Audio - Vehiculos clsicos

50


mailto:chemacartaller%40gmail.com?subject=
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TALLERES BERNAL- SERVICIO GRUA 24 HORAS
TEL:91-869 17 86 / MOVIL: 639 11 37 37

7 rascarwia |
682 936 800

*Traslados por la Comunidad de Madrid, Avila o
Segovia. Traslados Nacionales con reserva previa.
*Recogidas v traslados al Aeropuerto, Atocha,
Chamartin. Te bajamos a Madrid a cualquier
destino

*Hacemos rodo tipo de servicios a nuestros
vecinos y visitantes

*Reserve para garantizar la calidad del servicio

v, =

Alimentacion

|_a Plaza

| trady’s

supamercados

Antonio Brete San Antonio n°5, Rascafria
S OELODECIORL =M Tel.: 91138 84 36

tactoft/despl ientoschofer.com

(51


http://www.talleresbernal.com
mailto:contacto%40desplazamientoschofer.com?subject=
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monasterio

- O€ €l paular

- 600 aNnos o€
ﬂ mstorra

.- £

SERVICIO DE TAXI
Hasta 8 plazas

696 441945
(JORGE)

TRANSPORTES ESPECIALES - GONDOLAS
GRUAS ¢ FRIGORIFICO

Costana, 22 » 28740 RASCAFRIA (Madrid)
Teléfs.: 629 20 45 55 /696 44 19 40
E-mail: casado@transpaular.com
www.transpaular.com


https://www.transpaular.com/
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RESTAURANTE
CASA JUANITO

- .01 Avda. Paular, 29 (28740)
A Cale-e Ay cashiL aniTo 8 Rascafria (Madrid)

Tel..: 91 869 11 01

ESPECIALIDAD EN
TRUCHAS, JUDIAS Y O
CARNES DE LA SIERRA ¥~

MWV@ 0//@ w

Tu Centro de Jardineria en |la sierra de Madrid

[ M
l!/l!/Hl!H/f//H/N!//IIIIIIIIIH/H/N/H//f/

Empresa especializada en mantenimiento de jardines privados, comunidades, parques y jardines
publicos, desbroces, restauracion de zonas verdes urbanas degradadas, resiembra y mantillado,
instalacién de riego automatico y goteo, vallado de fincas con cercados naturales o artificiales,
tratamientos fitosanitarios y vigilancia de enfermedades y control de plagas

JARDINERIA SANMAY viveroderascafria@gmail.com
Tfnos. 671448 862 [ 639 142 924 Carretera M-604, km 24600, Rascafria, Madrid



http://www.restaurantecasajuanito.es/
mailto:viveroderascafria%40gmail.com?subject=
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Gk camms
[ 9 =
sierta s
PROPIA

Plaza de Espaiia, 12
Telf.: 91 869 12 76
28740 Rascafria (Madrid)

CARNES PESCADOS FR

desele FPI5

Plaga de la Villa, 29. 28740
Raacajria. (Madhid,)
Tel.: 9186913 68
Movil: 609 533 115

VENTA ONLINE

www.arroyoaguilon.es

Teléfono info: I C/Aguilén ne 2

carniceriagranero@gmail.com
www.carniceriagranero.com 606346605 / 686176750
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28740 Rascafria (Madrid)


https://www.carniceriagranero.com/
https://arroyoaguilon.es/
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RESTAURANTE

CONCHI

Especialidades:

Carnes de la sierra
Croquetas de setas y queso
Hojaldre de puerro
Raciones ..

Postres caseros

| Hotel Ruval--
el valle

Avda. del Valle, 39, 28740 Rascafria, MADRID C/ Rosario, 23 i
_ reservas@hotelruralelvalle.com 28740 Rascafria.(Madrid)
www.hotelruralelvalle.com RESERVAS: 91 869 13 67
'2 TIf.: 91 869 12 13 Fax: 918591255% m: 690 63 99 26

RESTAURANTE - ASADOR

Especialidad en cordero y cochinillo asados
en horno de lefa, carnes de la Sierra de
Guadarrama, judiones y comida casera

Menii del dia y meniis de fin de semana
Pollos asados para llevar
Noches: pizzas y hamburguesas

Comedor amplio y luminoso

Avda. del Paular, 19. 28740 Rascafria, MADRID
www.asadorlafanegaderoque.es | Reservas: 91 86919 30 / 608 966 063



http://www.hotelruralelvalle.com/
https://sierranorte.com/conchi/
https://www.asadorlafanegaderoque.es/es/
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RESTAURANTE
_LA PRADERA®

Especialidad en:

Carnes de [a Sierra Sardinas asadas

Comidas y postres caseros

Ctra. mlraﬂbres Km. 31,800
Rascafria - 28740 ‘Madvid
a1 869 17 24 - mfg@fhprad%m es

SALVA H.M

BARBER
GESTION..

REFORMAS Y
CONSTRUCCIONES S.L

659 159 889

salvahmconstrucciones @gmail.com

D

CONTENEDORES
EXCAVACIONES

FABRICACION Y
DISTRIBUCION DE
HIELO EN CUBITOS
Fabricamos hielo en Rascafria

y distribuimos en toda la
Sierra Norte de Madrid

Calle Costana, 19. 28740 Rascafria, Madrid
Tel.:918 691728/ 639 203 946

www.barbergestion.es

Caldea

Restaurante

Avenida de EL Paular, 37
28740 Rascafria - Madrid

TL.: 918 690 032 / TL.: 620 040 646
reservas@restaurantecaldea.com
wwuw.restaurantecaldea.com


http://www.lapradera.es/
http://wwww.barbergestion.es
mailto:salvahmconstrucciones%40gmail.com?subject=
https://www.restaurantecaldea.com/

FIESTAS ViLLA DE RASCAFRIA

Elaboracion artesana de chocolates
* BAR - CAFETERIA - y bombones naturales respetando la
nobleza del fruto del cacao y
a%% anadiendo ingredientes de
maxima calidad, con férmulas
DE RASCAFRIA heredadas de su fundador
Carlos San Lagaro. Siendo sus hijos

La segunda generacion de

PLAZA DE ESPANA, maestros chocolateros.
28740 RASCAFRIA, MADRID

s Avda. Paular, 35. Rascafria (Madrid)

Vale de EC Parlat
A&}aulim{os Ewﬁ«&,

Teléfono: 670663366 www.vallepaular.com

@


http://www.chocolatenatural.com
https://vallepaular.com/
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mailto:fjss2001%40hotmail.com?subject=

FIESTAS ViLLA DE RASCAFRIA 2023

TU PAN ARTESANO DE CADA DIA
C.de la Corrala, 4, 28%40. Rascafria, Madrid

+34 654505162

jo ELRINCONDELSANABRES



mailto:reservas%40elrincondelsanabres.es?subject=
https://www.instagram.com/boutiquedelpanfeliseda/
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Carretera Comarcal m-604, km 41,500
Puerto de los Cotos, 28740, Madrid
Parque Natural de Peialara

C. de Ibaiiez Marin, 28, 28740
Rascafria, Madrid
TUf.: 617 97 14 79

- Comida para llevar.
- Terraza.

+ Salén comedor.
- Desayunos.

- Comidas.

- Cenas.

WAL s e (0 e STl


https://www.casabriscas.com/
https://www.ventamarcelino.com/

FIESTAS ViLLA DE RASCAFRIA 2023

STONE HOUSE & DESIGN

ELECTRICIDAD ENERGIASOLAR CONSTRLUCCION

609241 233 RASCAFRIA
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MESON

PERANCHE

Plaza de Espana 4 TIf; 918691604

Aiencion Farmacéutica

Cuidados Infantiles

Dermofarmacia

F Fitoterapia

Homeopatia

MNutricion y Dietética

Hanmacia Wartin

Avda. Del Valle, n® 38 - 28740 Rascafria (Madrid)
Telf. 91 86 91 488

Obras y Solados Roberto y Vicente CB

Teléfonos 607 325 173 - 662 044 423 - Rascafria Madrid
i Les desea Felices Fiestas 2023 !

Alicatados - Solados - Tabique seco - Tejados
Reformas Integrales

@


https://www.instagram.com/meson_peranche_rascafria/?hl=es

'LHIF’R:M J[FJI SOUND

DISCO MOVIL

Amplio catdlogo de discotecas moviles, desde
discotecas ligth, eventos, fiestas patronales, cele-
braciones familiares, etc que siempre se adaptan
a las necesidades de los clientes y a las
caracteristicas del evento y del pablico.

——
M\

&) @PEDROMARCOSD)

CONTRATACION: 620718044
711756687

O https://wwy.instagram.com/premiumsound /
@ https://www.instagram.com/pedromarcosd
hitos ffwvay instagram com /d vanton

3

taberna  restaurante

EL PILON

tapas - cuchara - carne

cocina de mercado
con productos locales

Ibafiez Marin; 50 :
28740 RASCAFRIA =
Tel. 91 869 1915 :
Reservas 620 968 628
wwwrestauranteelpilonrascafria.es:

2J1 [=[a]=]

FIESTAS ViLLA DE RASCAFRIA 2023



https://www.instagram.com/isla_negra3/?hl=es
http://www.restauranteelpilonrascafria.es/
mailto:discomovilpremiumsound%40gmail.com?subject=

W CENTRO DE EDUCACION DE PERSONAS ADULTAS
il BUITRAGO DEL LOZOYA

OFERTA
EDUCATIVA

ENSENANZA
SECUNDARIA (ESO)

ENSENANZAS
INICIALES
(PRIMARIA)

PREPARACION
PARA LAS PRUEBAS
DE ACCESOA LA
UNIVERSIDAD

ESPANOL PARA
EXTRANJEROS

INFORMATICA
INGLES

CONTACTO
918680487 / 630757162 }

cepa.buitrago@educa.madrid.org 'k
site.educa.madrid.org/cepa.buitrago  [m] §X

AULA DE .
RASCAFRIA
CENTRO CivICO

MATRICULA
ABIERTA

CURSO
2023/24

E -_-.. : ..



mailto:cepa.buitrago%40educa.madrid.org?subject=

FIESTAS ViLLA DE RASCAFRIA 2023

ROSARI06

nw[mﬁl!z

ESPECIALIDAD EN MENUsS
DE VERANO E INVIERNO.

CELEBRA TUS EVENTOS
EN NUESTRA TERRAZA.

- ' ; Puedes reservar al telétono
waw.productosderascafria.es 660 274 458
WhatSAPPGISBS‘)GS_[ . Plaza de a Cruz 1, Oteruelo del Valle (Rascafria)

Autoservicio 4
SPAR Piensos

Masedo, S.A.
@

CEREALES
LEGUMINOSAS
_ FORRAJES
C/ Aguilén, 5 PIENSOS COMPUESTOS
91 869 01 42 OTERUELO DEL VALLE - Madrid
4 Domicilio Social: N , 42 Rascafria, MADRID
RASCAFRIA TIf. Oﬁc‘m:: 91 829103"3;"'0_"" Féabrica: 3,1 86919 48
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https://productosderascafria.es/
https://www.facebook.com/NeveroPaz/?locale=es_ES
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MadridParis

Libreria papeleria prensa
Informatica electronica
Impresiones digitales
Ropa calzado montana
Joyeria bisuteria trofeos
Juguetes regalos recuerdos
Deporte complementos
Drogueria perfumeria
Merceria textiles
Hogary ropa cama
Ropa laboral

Cortinas, stores y edredones

confeccion e instalacion propia.

Y mucho mas, visitenos en:

 joma Mosconi
2] a-conNEcT ATrust Avelilla



mailto:madridparisrascafria%40gmail.com?subject=

FIESTAS ViLLA DE RASCAFRIA 2023

somicdo sErrae noreEe

WWs==rl

sonidosierranorte@gmail.com
iNO HAY NADA QUE NO SE SOLUCIONE BAILANDO!



mailto:sonidosierranorte%40gmail.com?subject=
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ASOCIACION CULTURAL

PENALARA

Tras mds de 25 anos de trabajo y esfuerzo,
nuestra trayectoria nos ha llevado a representar
este ano la obra TOC TOC - de Laurent Baffie y
dirigida y versionada por Félix Espinosa- de cuyo resultado estamos muy
orgullosos. Agradecemos a todo el publico que nos ha acompanado
durante estas seis representaciones su asistencia, sin cuya presencia
nuestra labor no tendria sentido.

Aprovechamos la ocasion para animar al que quiera disfrutar con noso-
tros de una préxima representacion, a participar como futuro actor/actriz.

Os esperamos al afo gue viene en nuestro préoximo proyecto.

Gracias a todos.




FIESTAS ViLLA DE RASCAFRIA 2023

NONOS OLVIDAMOSDELA
RONDALLA DE RASCAFRIA
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INFORMACION PARA
LA VISITA Y RESERVAS:
MUSEQ

Ibafez Marin, 2. 28740

H“as Miﬁﬁmﬁrcs Rascafria (Madrid)

Horarios: Con cita previa

Sala de Exposiciones contacto:

- 91869 12 49 (ext. 4)
680337486

- mariamidelgado@gmail.com

iSaludos, vecinos y asiduos de Rascafria!

Este Museo se cred a partir de una gran ilusion: la de acercaros a todos
vosotros a descubrir o a contemplar, segun los casos, un gran tesoro que
nos pertenece a todos: nuestra Cultura tradicional.

Os aseguro que os va a sorprender. Lo he visto, frecuentemente, al abrir
sus puertas, en las caras de asombro de muchos visitantes ya fuesen
mujeres, ninos o sobre todo hombres.

Programamos exposiciones temporales que duran de un ano a dos,
para dar la oportunidad a que las vea el mayor numero de visitantes.
Esta interesante exposicion, es la tercera desde la apertura de la Salg,
con temas referidos a tocados tradicionales: sombreros y mantillas.

Os animamos a visitarlo en estos dias de fiesta.

Deseamos también que disfrutéis con todas las
actividades programadas en el municipio,
para este tiempo festivo.

iFelices dias a todos!
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INTERES
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MONASTERIO DE SANTAMARIA DE EL PAULAR
WA

thics.

PUENTE DE LA REINA

PUENTE DE LA MANOLA

PRESA DEL PRADILLO
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‘ ESPADANA DE LA IGLESIA DE OTERUELO DEL VALLE

RASCAFRIA, UN ENTORNO NATURAL Y CULTURAL PRIiViLEGIADO

PICO DE PENALARA

PASATE POR LA OFICINA DE TURISMO DE RASCAFRIA v SOLICITA TU PLANO
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TELEFONOS DE INTERES,

SEEMPREAMAND 4

AYUNTAMIENTO DE RASCAFRIA

Plaza de la Villg, 1

28740 Rascafria (Madrid)

Tel.: 91869 1117 / Fax: 91869 12 83
rascafria@rascafria.org
www.rascafria.org / www.rascafria.es

JUIGADO DE PAZ - REGISTRO CIVIL

Plaza de la Villg, 1
Tel.: 9186917 21
juzgadodepaz@rascafria.org

SERVICIOS SOCIALES

Plaza de la Villg, 1
Tel: 9186910 53

CASA DE NINOS

C/ Cuenta de Chorro, 6
Tel.: 9186915 33

C.E.LP. ENRIQUE DE MESA

C/ Modesto Ortega Lobdn, 12
Tel.: 91 689 11 59

CENTRO CiVICO FERNANDO BENDITO

C/ Modesto Ortega Lobdn, 14
Tel.. 91869 19 47

OFICINA DE TURISMO

Avda. de El Paular, 32
Tel.: 9186918 04
turismo@rascafria.org

CENTRO DE SALUD

Rivera de Artinuelo, 2
Tel: 9186918 85

FARMACIA

Avda. del Valle
Tel.: 91869 14 88

72

CLUB DEL JUBILADO

Avda. de los Cascajales, 25

CUARTEL DE LA GUARDIA CIVIL
Avda. del Valle, 37
Tel.. 9168910 71

OFICINA DEL PQUE. NAL.
SIERRA DEL GUADARRAMA

C/ de la Praderaq, 4
Tel. y Fax: 91869 18 29

CENTRO VISITANTES PQUE. NAL.
SIERRA DEL GUADARRAMA

CR M-604 km 42,00

Puerto de Cotos

Tel: 91852 08 57

CENTRO VISITANTES VALLE DEL PAULAR

CR M-604
Tel: 9186917 57

MONASTERIO DE SANTA MARIA
DE EL PAULAR

CRM-604

Tel: 91689 14 25

IGLESIA SAN ANDRES APOSTOL

Plaza de la Iglesia, 4
Tel: 918691318

SALAMUSEQ LUIS FEITO

C/ de la Praderaq, 2
Tel.. 91869 N 17

BIBLIOTECA MUNICIPAL

C/ Modesto Ortega Lobodn, 14
Tel: 91869 19 47
biblioteca@rascafria.org
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PLAZA TOROS

FINCA VEN

EGINTO FER

(] )

DA DE AR



AN

POR UNAS FIESTAS
SEGURAS Y RESPONSABLES

Desde la Concejalia de Cultura, Turismo,
Juventud y deportes publicamos consejos practicos
por unas fiestas seguras y responsables.

» Durante las fiestas la edad minima para consumir alcohol es de 18
anos. Los responsables de los comercios donde se vende alcohol
deben conocerlo pero también deben de conocerlas las familias.

» Si vas a beber alcohol deja el coche aparcado, te juegas tu salud y
la de los demds y por supuesto puedes ser sancionado.

» En fiestas también hay quien trabaja, personas enfermas, ninos y
ninas que quieren dormir o vecinos que quieren descansar, intenta
respetar su descanso y los horarios sin actividades programadas.

» Haber consumido alcohol
0 estar pasdandolo bien no
justifica una agresion sexual o
de otra indole, si eres testigo
de alguna situacion de abuso,
por favor, denuncia o avisa
de lo que estd ocurriendo. Y

recuerda, NO es NO, en fiestas
y fuera de ellas.

» Diviértete a todo lo que pue-
das y si estds en una situa-
cion de emergencia, acuérda-
te de usar el 2.

» Vamos a pasarlo bien, iQue

estamos en fiestas! Pero siem-
pre con una cierta mesura.
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iENTRA EN NUESTRA WEB! ESHE
WWW.RASCAFRIA.ORG ‘

@ 0 @

NOTiCiAS PLENOS SERVICiOS DOCUMENTACION  EVENTOS BUZON DE
MUNICIPALES SUGERENCIAS

iVISITA TAMBIEN NUESTRAS REDES SOCIALES!

ﬂ AYUNTAMIENTO.RASCAFRIA Q RASCAFRIA AYTO_RASCAFRIA

Y recuerda... si quieres —
estar informado de (u ‘
todo lo que pasa en [ 4 ]

Rascafria, descargate bandomovil
la app Bandomovil

Disponible en
Google Play y ‘
Apple Store



https://www.rascafria.org/buzon-de-sugerencias/
https://www.rascafria.org/documentos/
https://www.rascafria.org/eventos/
https://www.rascafria.org/directorio/categoria/servicios-municipales
https://twitter.com/rascafria
https://www.instagram.com/ayto_rascafria/
https://www.rascafria.org/category/entradas-anuncios/entradas-anuncios-tablon-de-anuncios/
https://www.rascafria.org/categoria-documento/documentos-plenos/
http://www.rascafria.org
https://www.facebook.com/ayuntamiento.rascafria/
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' EXCURSION A LAS ESTRELLAS
TS

MADRID

@VALDESQUI

www.valdesqui.es @valdesqui



https://valdesqui.es/
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