
Agencia Estatal de Meteorología
Aviso especial de fenómenos adversos número 27/2025

Emitido a las 13:18 del jueves 14 de agosto de 2025

1.-Fenómeno meteorológico: Ola de calor.
2.-Ámbito geográfico: Península, excepto el área cantábrica.
3.-Comienzo de la situación: Domingo 3.
4.-Duración: Hasta el lunes 18
5.-Grado de probabilidad: Alto (80%).
6.-Descripción de la situación meteorológica:
La configuración sinóptica continúa bastante estacionaria en nuestro entorno, favoreciendo la
persistencia de una masa de aire cálido y seco sobre gran parte de la Península y Canarias.
Aunque en las últimas jornadas se han registrado descensos de las temperaturas debido a las
tormentas vespertinas y la mayor nubosidad, el aumento de la estabilidad y la elevada insola-
ción propia de estas fechas dará lugar a un nuevo repunte de las temperaturas a partir de hoy,
con valores térmicos muy elevados que probablemente se mantendrán hasta el próximo lunes
18.

Para hoy jueves se prevé que el ascenso de temperaturas sea más acusado en el cuadrante
noroccidental peninsular, particularmente en Galicia. Se espera, por tanto, alcanzar los 36-38
ºC en el interior de Galicia, ambas mesetas, cuenca del Ebro, depresiones del nordeste y sur
de Baleares; los 38-40 ºC en el valle del Miño y Extremadura, y los 42-43 ºC en puntos de los
valles del Tajo, Guadiana y Guadalquivir.

Este ascenso continuará durante los siguientes días, extendiéndose a la mitad oriental. Ma-
ñana será notable o incluso extraordinario en el Cantábrico, con viento del sur, para descender
notablemente el sábado. Con ello, se espera que mañana se alcancen los 38-39 ºC de forma
generalizada en el Cantábrico, e incluso se superen los 40 ºC en algunos puntos. En el resto
de la Península y Baleares, salvo zonas de montaña, se alcanzarán los 36-38 ºC, y se supe-
rarán los 39-40º C en los valles de los grandes ríos, depresiones del nordeste y prelitorales de
Valencia.

El sábado y el domingo serán los días más cálidos, con temperaturas máximas que supera-
rán de forma generalizada en Península y Baleares, salvo el área cantábrica, los 36-39 ºC, y
los 40-42 ºC en amplias zonas de la mitad sur peninsular y en las depresiones del Ebro y Duero.
No se descartar que en los valles del Guadiana, Guadalquivir y Segura se puedan alcanzar los
44 ºC.

El escenario más probable indica que a partir del lunes 18 comenzaría un descenso térmi-
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co por el oeste, debido a la progresiva entrada de una masa de aire más fresca del Atlántico
y al aumento de la inestabilidad, finalizando así este episodio de ola de calor. Este descen-
so se extendería durante los días siguientes al resto de la Península y Baleares, aunque con
incertidumbre sobre su magnitud. El lunes se espera que las temperaturas se mantengan sig-
nificativamente elevadas, especialmente en la mitad suroriental peninsular y Baleares, y es
probable que se superen los 40-42 ºC. A partir del martes 19 es probable que progresivamente
las temperaturas vayan tomando valores más propios de estas fechas.

Las mínimas se mantendrán con valores muy elevados en gran parte del territorio, especial-
mente durante el fin de semana, con lo que no se bajará de 22-25 ºC en zonas de la mitad sur
peninsular, litorales mediterráneos, valle del Ebro y depresiones del nordeste.

7.-Niveles de riesgo sobre la salud:
http://www.sanidad.gob.es/excesoTemperaturas2025/meteosalud.do

8.-Notificación de actuaciones futuras o de finalización:
AEMET actualizará mañana esta información y recomienda un seguimiento detallado y actua-
lizado de esta situación a través de sus predicciones y avisos de fenómenos meteorológicos
adversos en www.aemet.es
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