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PREVENCIÓN Y PROMOCIÓN 
DE LA SALUD VISUAL
Acercamos la salud visual 
a las personas



Desde la Fundación Recoletas, a través de nuestra Unidad Móvil 
Optométrica, acercamos servicios de prevención y educación 
en salud visual directamente a los municipios.

Facilitamos el acceso a toda la población, especialmente en zonas rurales con 
mayor dispersión geográfica y menor disponibilidad de servicios de salud visual 
especializados, contribuyendo a: 

Mejorar la salud visual de la población.

Reducir desigualdades en el acceso a recursos.

Promover hábitos saludables.

¿A quién va dirigido?

Cualquier persona puede beneficiarse 
de este servicio de prevención, aunque 
está especialmente dirigido a grupos 
más susceptibles a problemas oculares, 
que, si no se detectan a tiempo, pueden 
afectar a su calidad de vida, como 
personas mayores, niños en edad 
escolar y deportistas.
 

SERVICIO 
GRATUITO Y 

VOLUNTARIO

¿Qué hacemos?

En la Unidad Móvil, se llevan a cabo 
diversas exploraciones para evaluar la 
salud visual de los pacientes.

Realizamos valoraciones visuales 
básicas con fines preventivos.

Informamos y orientamos sobre el 
cuidado de la salud visual.


