
CURSOS DE NATACIÓN INFANTIL INTENSIVO

JUNIO-18 - EKAINA

HAURRENDAKO IGERIKETA IKASTAROAK

INSCRIPCIÓN:
En la recepción del Polideportivo de
Noain del 7 al 11 de mayo
IZAN EMATEA:
Kiroldegiko harreran maitzaren 7tik 11era

EXPOSICIÓN GRUPOS:
23 de mayo en recepción del polideportivo

TALDEAK ERAKUSGAI:
Kiroldegiko harreran maiatzak 23

CURSOS / IKASTAROAK

PILATES
L-X 9:00-10:00

M-J 19:30-20:30

CURSOS DEPORTIVOS
JUNIO -18 –EKAINA
KIROL IKASTAROAK

Del 4 al 29 de junio (8 sesiones)
Ekaina 4tik-29ra (8 saio)

PAGOS DEL 24 AL 30 DE MAYO / ORDAINKETA MAIATZAREN 24tik-30era

YOGA 
L-X 11:15-12:15
M-J 18:30-19:30

ZUMBA
M-J 10:00-11:00
M-J 18:00-19:00

GAP
L-X 20:00-21::00

SPINNING
L-X 19:30-20:30

CROSSTRAINING
M-J 19:30-20:30

ABDOMINALES
M-J 19:00-19:30

AERO COMBAT
M-J 20:30-21:30

IMPORTANTE: Si no se cumplen los mínimos no saldrán los grupos
GARRANTZITSUA: Minimoak betetzen ez badira, taldeak ez dira osatuko


