
 

 

 

 

 

 

 

 
XIX SEMANA DE LA 

SALUD 
 

 ORGANIZA: Asociación Amas de Casa de Minaya 

 

 COLABORAN: 

 

- Asociación Provincial A.P.A.C.C.U.  

     Los Llanos Albacete 

- Ayuntamiento de Minaya 

- Audicast 

- Sonia Herráiz Monteagudo 

- D. Miguel Angel Rodríguez Solís 

- Cruz Roja Española 

- D. José Juan Gómez Bohigues 

 

 

 
 

 
ASOCIACIÓN  

AMAS DE CASA 
MINAYA 

 

 

DEL 14 AL 18 DE 

NOVIEMBRE 2016 
 

 

Lugar: Casa de la Cultura 

 



 
 
  

DÍA 14 LUNES: 5:00 tarde. 
 

“PREVENCIÓN DE LA PÉRDIDA  

AUDITIVA” 

 Por Audicast 

 

 

 DÍA 15 MARTES, 5:00  tarde. 
 

“SUPER ALIMENTOS Y PREVENCIÓN DE 

ENFERMEDADES ” 

 Por Dª. Sonia Herráiz Monteagudo 

 

 

 DÍA 16 MIÉRCOLES, 5:00 tarde 
 

“OSTEOPOROSIS” 

 Por D. Miguel Angel Rodríguez Solís 

 Farmaceútico de Minaya 

  

 

 

 

 
 
 
 
 
DÍA 17 JUEVES, 5:00 tarde: 
 

“PREVENCIÓN DE CAÍDAS” 

 Por Cruz Roja Española 

       

 

     DÍA 18 VIERNES, 5:00 tarde:  
 

“INSUFICIENCIA VENOSA Y PERIFERICA” 

Por D. José Juan Gómez Bohigues 

Médico de familia de Minaya. 
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