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= Cem Agelof PARE BARTOMEU POU SUMMER SCHOOL 2019

MENU DE JULIOL

DILLUNS DIMARTS | DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
TORTELLINI DE CARN AMB SALSA| ENSALADA DE CIURONS AMB | ARROS A LA CUBANA AMB OU Es;gfés ;’LEETEB;L;QBR/'S fg?}?T CREMA DE PORROS
DE TOMATIGA (1,3,7 TONYINAITRAMPO (4) | BULLITI SALSA DE TOMATIGA (3 ’
NUGGETS DE BACAL(LA AILB “ (3 OLIVES (1,3) HAMBURGUESA DE CARN DE
(1,2.3,4) PITERA DE POLLASTRE AL FORN FULLESII_:I)_:FE;OﬁII:{ EFC;FEXIT(;E) RODO DE VEDELLA AMB PORC
AMB CEBA I PASTANAGA ' AMB PATATES FREGIDES
AMB PATATES XIPS IOGURT(7) MOROTOLVES (4 AVID PATATES | VERDURES FRUITA DE TEMPORADA
FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA
DILLUNS 8 " DIMARTS 9 " DIMECRES 10 DIJOUS 11 DIVENDRES 12 |
PURE DE PASTANAGA | FIDLEUA MARINER (1,2,3.4,14) ARROS SALTEJAT AMBVERDURES| ¢\ 5UErTis AL PESTO AMB ENSALADA DE LLENTIES AMB
ersih CORDON BLUE AMB (1,3,7) XAMPINYONS (1,3,8) | ARROS, TONYINA (4) | TOMATIGA

LLOM DE LLUG AMB PICADA TRUITA DE PATATES | CEBA (3)

D'ALL I JULIVERT(4) I : HOCKY A LA PLANXA (4) POLLASTRE AL FORN
AMB ENSALADA DE LLETUGAI AMB ENSALADA DESTIU 1 A P e e 07 AMB ENSALADA DE LLETUGES
TAPARES FRUITA DE TEMPORADA E
CEBA MORADA VARIADES | TOMATIGA AMB PATATES XIPS
FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA
IOGURT (7) FRUITA DE TEMPORADA

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
PURE DE VERDURES I LLEGUMS ENSALADA DE PASTA AMB MONGETES TRAMPADES AMB | MACARRONS AMB TONYINA [

TRAMPO AMB ARROS BLANC

(ciurons) CUIXOT DOLC 1 OLIVES (1,3,4) PATATES I OU BULLIT PEBRE VERMELL (1,3,4)
ESCALOPINS ARREBOSSATS AMB
SALSITXES CASOLANES ) POLLASTRE RUSTIT AMB | ANELLSDELLUCAMB(1,3,4)
SALMO AL FORN AMB PISTO DE PATATES (1,3)
AMB ENSALADA TROPICAL | LLETUGA, FULLES DE ROURET
VERDURES MONGETES AMB PATATES BULLIDES
PINYA NATILLA (7) PASTSANAGA
TENDRESIBACO (4)
FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA

FRUITA DE TEMPORADA
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

LLAGOS DE PASTA AMB CUIXOT,
ARROS A LA MILANESA CREMA DE CARABASS! (7) | TOMATIGA CHERRY [BACO | TNoAHADA Dig’:ﬁ;ﬁﬁrzou I| SPAGUETIS A LA ?IA §B7O)NARA
. PILOTETES DE CARN DE PORC (1,3,4) ' .
REDO D'INDIOT AMB (1.3) LLENGUADO A LA PLANXAAMB PITERA DE POLLASTRE RABAS DE CALAMAR AMB
ENSALADADE LLETUGA, IFRUITS ’ ARREBOSSAT AMB (1,3) (1,2,3,4)

SECS(E) AMB SALSA  ARROS LLE-I-UBGRAC;:LDLESSI(?)E:(():J R6E)I ENSALADA DE LLETUGA, AMB PATATES XIPS
IOGURT (7) FRUITA DE TEMPORADA ! TOMATIGA | CEBA FRUITA DE TEMPORADA
FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA
DILLUNS 29 DIMARTS 30 DIMECRES 31
GASPATXO
PASTA GRATINADA AMB AMANIDA DE CIGRONS AMB
FORMATGE (1,3,7) TRAMPO I TONYINA (4) POLLASTRE RUSTIT AMB

MAGRA DE PORC AMB SALSA LETUGES, CEBA I BLAT DE MORO

TRUITA FRANCESA (3) BARBACOA (casolana)
AMBENSALADAPECANONGESI FRUITA DE TEMPORADA
TOMATIGA XERRY AMB PATATES
IOGURT (7) FRUITA DE TEMPORADA

LLEGENDA D'AL-LERGENS
PRESENTS:
1: Cereals amb gluten i derivats 2: Crustacis 3:0u  4:Peix 5: Cacahuets 6: Soia 7:Llet 8: Fruits Secs ambclosca  9: Api
10: Mostassa 11: Sésam  12: Diox. desofreisulfits ~ 13: Altramussos  14: Mol-luscos iderivats

INFORMACIO IMPORTANT:
El preu del menu es de 6,5€ diaris.
En cas de que desitgeu que els vostres fills i filles quedin al servei menjador

i no estigui indicat a la inscripci6 heu de avisar a Adria abans de les
9:15h per poder comanar els menus.
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MONDAY 1

MEAT TORTELLINI WITH
TOMATOE SAUCE (1,3,7)

COD NUGGETS WITH CHIPS
(1,2,3,4)

SEASON FRUIT

MONDAY

MASHED CARROTS

HAKE LOIN WITH CHOPPED GARLIC
AND PARSLEY AND LETTUCE SALAD
WITH ONION (4)

YOGHURT (7)

MONDAY
MASHED VEGETABLE AND
LEGUMES

HOMEMADE SAUSAGES WITH TROPICAL
SALAD

SEASON FRUIT

MONDAY

MILANESE RICE

ROLLED TURKEY WITH LETTUCE
SALAD AND NUTS(8)

YOGHURT (7)

MONDAY

PASTA GRATINATED WITH
CHEESE (1,3,7)

FRENCH OMELETTE WITH
LAMB’S LETTUCE AND
CHERRY TOMATOE (3)

YOGHURT (7)

Cem Agelef

TUESDAY

CHICKPEAS SALAD WITH
TUNA AND TOMATO (4)

ROASTED CHICKEN BREAST
WITH ONION AND CARROTS

YOGHURT (7)

TUESDAY

SEAFOOD FIDEUA (1,2,3,4,14)

SPANISH OMELETE WITH SUMMER

SALAD AND CAPERS (3)
SEASON FRUIT

TUESDAY

PASTA SALAD WITH HAM
AND OLIVES (1,3,4)

GRILLED SALMON WITH
VEGETABLES BEANS AND
BACON (4)

SEASON FRUIT

TUESDAY

CREMA ZUCCHINI'S CREAM (7)

PORK MEATBALLS WITH
SAUCE AND RICE AMB SALSA I
ARROS (1,3)

SEASON FRUIT

TUESDAY

CHICKPEAS SALAD WITH
TUNA AND TOMATO (4)

LEAN PORK WITH HOMEMADE
BARBACUE SAUCE AND
POTATOES

SEASON FRUIT

JULY’'S MENU

CUBAN RICE WITH BOILED
EGG AND TOMATO SAUCE (3)

BAKED HAKE WITH OAK
LEAVES, CORN AND OLIVES

Q)
SEASON FRUIT

WEDNESDAY 10

SEASONED RICE WITH
VEGETABLES

CORDON BLUE WITH
MASHED POTATOES (1,3,7)

SEASON FRUIT

WEDNESDAY

“TRAMPO” WITH RICE

BAKED CHICKEN WITH CHIPS
(13)

CUSTARD (7)

WEDNESDAY
PASTA BOWS WITH HAM,
CHERRY TOMATO AND BOILED
EGG (1,3,4)

BAKED HAKE WITH LETTUCE,
OAK LEAVES AND BEAN
SPROUTS (4, 6)

SEASON FRUIT
WEDNESDAY

GAZPACHO

GRILLED CHICKEN WITH
LETTUCE, ONION AND CORN

SEASON FRUIT

PARE BARTOMEU POU SUMMER SCHOOL 2019

THURSDAY

VEGETABLE SPIRALS WITH HAM,
CORN EGG AND OLIVES (1,3)

ROLLED VEAL WITH POTTOES
AND VEGETABLES

SEASON FRUIT

THURSDAY 11

PESTO SPAGUETTI WITH
MUSHROOMS (1,3,8)

GRILLED HOCKY WITH
LETTUCE AND TOMATO
SALAD(4)

SEASON FRUIT

THURSDAY

SAUTEED BEANS WITH
POTATOES AND BOILED EGG

GRILLED CHICKEN WITH
LETTUCE, OAK LEAVES AND
CARROT

SEASON FRUIT

THURSDAY

POTATOE SALAD WITH TUNA
AND EGG (3,4)

CHICKEN BREAST PATTY WITH
LETTUCE, TOMATO AND
ONION SALAD (1,3)

SEASON FRUIT

BAKED CHICKEN WITH CHIPS

FRIDAY 5

LEEKS’ CREAM

PORK BURGUER WITH CHIPS

SEASON FRUIT

FRIDAY 12

LENTIES SALAD WITH RICE,
TUNA AND TOMATOE (4)

SEASON FRUIT

FRIDAY

MACARRONI WITH TUNA
AND RED PEPPER (1,3,4)

HAKE RINGS WIT BOILED
POTATOES(1,3,4)

SEASON FRUIT

FRIDAY
CARBONARA SPAGUETTI (1,3,7)

SQUID RINGS WITH CHIPS
(1,2,3,4)

SEASON FRUIT

ALERGENS CAPTATION:

1: Cereal with gluten and Derivate 2: Crustacean 3: Egg 4: Fish 5: Peanuts 6: Soy 7: Milk 8: Nuts 9: Celery 10: Mustard 11: Sesame
12: Sulphur dioxide and sulphites 13: Lupins 14: Mollusc and derivate

IMPORTANT INFORMATION:

The price of the menu is 6, 5€ per day.

In case you want your children stay at lunch service and it is not indicated
in the inscription you must contact to Adrian before 9:15h so the menus

can be ordered.



