EXAMEN AUXILIAR DE GERIATRIA

AYUNTAMIENTO DE PIORNAL

La prueba tipo test consta de 20 preguntas con cuatro respuestas alternas de
las que solo una es la correcta, la prueba cuenta un total de 10 puntos.

Cada respuesta correcta 0,50 puntos.

Cada respuesta incorrecta resta 0,25 puntos
Contesten a las preguntas de reserva.

Las preguntas en blanco no restan

1: Las actividades de supervision, vigilancia y cambios posturales en
usuarios semiautonomos son mas propias del horario de:

A: Manana

B: Tarde

C: Noche

D: Todas son correctas

2: La incontinencia urinaria ocasional pertenece a la incapacidad fisica
grado:

A: 1l

B: 111

C: 1V

D:V

3: (Como se llama la escala que mide el grado de autonomia del
usuario en las ABVD?

A: Escala Robinson

B: Escala Kelvin

C: Escala de Barthel

D: Escala de Wilson

4: El término post mortem hace referencia a:

A: Enfermedad o alteracion de la salud que causa la muerte
B: Falta de cuidado de una persona, causandola la muerte
C: Momento que sigue a la muerte de un usuario

D: Estado digestivo del usuario después de comer



5: La limpieza de ojos se realizara en el sentido
A: Desde el angulo interno al externo

B: Desde el angulo externo al interno

C: Indistintamente desde un angulo u otro

D: De abajo arriba

6: Piornal cuenta con un proyecto de recuperacion y embellecimiento
de fachadas, con decoraciones de la cultura local y comarcal. ;Qué
Universidad puso en marcha el proyecto?

A: Universidad de Bellas Artes de Madrid

B: Universidad de Bellas Artes de Sevilla

C: Universidad de Bellas Artes de Salamanca

D: Universidad de Bella Artes de Elche

7: Dentro de la atencion residencial en la Residencia Tormantos; ;Las
visitas familiares de los usuarios podran acceder a las habitaciones?
A: Si, respetando los turnos

B: No se podra acceder a las habitaciones salvo autorizacion expresa de la
direccion del Centro

C: No, nunca

D: Siempre, las habitaciones al ser privadas son los propios usuarios los
que deciden quienes entran en ellas

8: Indica cuando se suele realizar la higiene genital:

A: A primera hora de la mafiana, antes del desayuno y tantas veces como
sea necesario

B: Solo por la mafiana

C: Siempre por la noche

D: Después de la comida

9: La temperatura adecuada de la habitacion en época de invierno
durante la higiene debe oscilar entre:

A: 22y 24 grados

B: 19y 25 grados

C: 20y 22 grados

D: 16 y 24 grados

10: ;Como se llama el Centro Infantil de Piornal que debe su nombre a
una donacion desinteresada?

A: Mis pequefios Jarramplas

B: Jests y Sabina

C: Las picotinas

D: San Sebastian



11: La posicion de un paciente durante la administracion de un enema
de limpieza sera:

A: Decubito supino

B: Trendelembrug

C: Posicion de Sims

D: Decubito prono

12: ;Donde deben colocarse las manos para realizar el masaje cardiaco
externo?

A: Sobre el apéndice xifoides

B: 3 cm por encima del apéndice xifoides

C: 3 cm por debajo del apéndice xifoides

D: 3 ¢cm por debajo del manubrio external

13: (A qué velocidad se debe administrar la alimentacion por sonda?
A: Muy deprisa

B: Deprisa

C: Lentamente

D: Muy lentamente

14: Indica cada cuanto tiempo se cambia la bolsa de orina de una
sonda vesical

A: Cada 48 horas

B: Todos los dias

C: Una vez a la semana

D: Tres veces a la semana

15: ;Cuantas plazas para usuarios dependientes tiene la Residencia
Tormantos de Piornal?

A: 16

B: 14

C: 12

D: 10

16: La colostomia es:

A: El cierre del colon

B: La apertura de los uréteres al exterior

C: La apertura de la porcion del ileon al exterior
D: La apertura del colon al exterior

17: La primera medida preventiva para la infeccién urinaria es:
A: Reservar el sondaje vesical solo para aquellos casos en los que sea
estrictamente necesarios



B: Utilizar una sonda lo mas fina posible
C: Retirar el sondaje lo antes posible
D: No usar nunca una sonda vesical

18: ;Como se denomina la ciencia que estudia el envejecimiento en sus
aspectos bioldgicos, psicologicos y sociales?

A: Geriatria

B: Gerontologia

C: Asistencia Geriatrica

D: Servicio Social

19: La epistaxis es:

A: Pérdida de memoria

B: Hemorragia nasal

C: Hemorragia genital

D: Pérdida de control de esfinteres

20: En pacientes encamados con miembro superior inmovilizado o
portadores de una via venosa:

A: Para vestirlo se comenzara por el brazo sano/libre

B: Para desvestirlo se comenzara por el brazo afectado

C: Para desvestirlo se comenzara por el brazo sano/libre

D: Ay B son correctas

Preguntas de reserva

21: En una institucion sociosanitaria:

A: Los turnos son siempre fijos

B: La confeccion de horarios corresponde al equipo de direccion
C: Los horarios los fija cada trabajador

D: Los trabajadores no libran ningln fin de semana

22: En la comunicacion el profesional debe:

A: Emplear la escucha activa, la presencia activa y la empatia
B: Utilizar un lenguaje técnico con el usuario

C: Hablar siempre antes que el usuario

D: Ninguna respuesta es correcta

23: Una puntuacion de 40 en la escala de Barthel indica:
A: Grado de dependencia total

B: Grado de dependencia moderada

C: Usuario independiente

D: Grado de dependencia grave
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