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Contenido: IV Carrera Navideia “Los Lares”

- == IV Carrera Navidein

L El pasado 23 de diciembre se celebré la IV Edicién de la Carrera Navidefia “Los Lares”,

o organizada por el Programa de Dinamizacién Deportiva de la Mancomunidad de Municipios

- Actividades de Navidad Siberia junto al Ayuntamler}to de Esparragosa de Lares. La participacién en la carrera fue
Pga  Numerosa, contando con mas de un centenar de corredores de todas las edades, ademas de

~las personas que se inscribieron para colaborar donando kilos de alimentos destinado a la

. - Notielns Asoctaciones Cruz Roja.
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© Cronictas dokinles Los ganadores de las distintas categorias fueron los siguientes: 1er Clasificado Adulto:
: PgzyPg4 Juan Merino; 20 Clasificado Adulto: Antonio Rodriguez; 12 Clasificada Adulta: Gema

- Nuestra gente N

Carrasco; 22 Clasificada Adulta: Gema Diaz; ler
e Clasificado Infantil:  Adrian Séncheg;_ 20
iblisein Clasificado Infantil: Diego Carrasco; 12 Clasificada
- Costumbres y Tradiciones Infantil: Paloma Rojas; 22 Clasificada Infantil:
i Pg.6 Cinthia Merino; 1ler Clasificado de 0-7 afios: Fran
Merino; 29 Clasificado 0-7 afios: Alonso Gonzélez;
12 Clasificada de 0 a 7 afios: Carmen Rodriguez; §
22 Clasificada 0-7 afios: Lucia Ruiz; Premio al méas
Joven: JesUs Vigara Moreno; Premio al més
Veterano: Juan Pablo Garcia Arévalo y el Premio al
mejor Disfraz: Manuel Llerena. Sédnchez.

ACTIVIDADES DE NAVIDAD 2017

A lo largo de las Navidades se han llevado a cabo una gran
variedad de concursosy actividades:

- IT Concurso de Fotografia: en el que el ganador fue Felipe
Merino Gutiérrez con una fotografia que llevaba por titulo" Magia”.

- II Concurso de Iluminacién Navidefia en Fachadas y
Balcones: 12 Ganadora: Antonia Lépez Valdivia y 20 Ganador: |
Manuel Rodriguez Mesa.

- Concurso de Postales de Navidad 2016: Por decision del §
jurado los ganadores fueron: Categoria de Educacién Infantil: §
Cristina Llerena Gémez y Antonio Rodriguez Sanz; Categoria de
Educacién Primaria: Lucia Ruiz Cabanillas.

-Talleres Infantiles de Navidad: Los dias 27 y 28 de

Diciembre se desarrollaron diferentes actividades y talleres infantiles en la Universidad Popular. Algunas
de las manualidades que se llevaron a cabo fueron la realizacién de un reno, una vela, una postal de
navidad, y taller de reposteria, cuyas elaboraciones se regalaron a los mayores de los Pisos Tutelados.

- Sorteo de I Phone 7: La finalidad de este concurso era que los participantes recorrieran los
diferentes lugares de interés turistico que posee nuestra localidad Esparragosa de Lares y Galizuela. El
sorteo fue publicoy se realizé el 4 de Enero, resultando ganador José Francisco Llerena Martinez.

- Exposicion de Postales Navidefias: Durante las Navidades se han expuesto en las dependencias
del ayuntamiento, las postales de Navidad realizadas por los nifios de nuestro pueblo.

- Liga de Fitbol Sala: en el periodo vacacional, ha tenido lugar en nuestro pueblo una liga disputada
en el Pabellén “Eloy Guerrero”, donde han participado 6 equipos de diferentes localidades, resultando
vencedores el equipo local “Atrabilis”.
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Asociacidon de Mujeres

El pasado 29 de Diciembre se celebré la Gala Solidaria para recaudar fondos a favor de la lucha
contra el cdncer de mama organizada por la Asociaciéon de Mujeres. En dicha gala

se cantaron villancicos , se representaron obras de teatro y se ofrecié a los asistentes castafias
asadas. Gracias a los colaboradores y a la gran afluencia de publico se recaudaron 1.211€.

Cooperatlva Ganadera EsDarraqosa de Lares

La ancestral tradicion de Ia
trashumancia se reivindicé el 15 |
de diciembre en Mérida, por sus
beneficios ecoldgicos vy f
econdmicos con el "paseo" de
cerca de 400 ovejas merinas
entre los viejos monumentos
romanos. ,
Las ovejas procedentes de nuestro municipio y propledad de Lorenzo Sanchez Gentil
bebieron en las aguas del rio Guadiana comenzando asi su recorrido por el Puente Romano
de Mérida, por el que transcurre la Cafiada de Santa Maria que se sigue usando por
ganaderos locales. Tras la lluvia y nieblas de los dias anteriores, la mafiana se levanté
luminosa para recibir al rebafio, encabezado por pastores y carneros engalanados para la
ocasion. ,

Esta practica ganadera es, a juicio de una amplia y cada vez mas concienciada sociedad, la
mejor forma de adaptarse al cambio climatico, a la sequia que pueda existir en el sur o el
peor tiempo en el norte, aunque es una tradicidn que se esta perdiendo.

La merina es la oveja que mejor se adapta a la zona, segln nuestro paisano, que tiene mas
de 4.000 ovejas, a las que también ha dirigido por la Puerta del Sol de Madrid.

Esta raza dio a Espafia mucha riqueza durante siglos por ser la Unica de lana fina, aunque
ahora el valor esté en la carne y la leche, esta Ultima da origen a los quesos denominados
tortas extremefias del Casary de la Serena

A ver el paso de la comitiva se acercaron nifios del Colegio Maximialiano Macias y del Centro
de Educacion de Adultos de Mérida.

El presidente extremefio, Guillermo Fernandez Vara; la consejera del ramo, Begofia Garcia
Bernal; el director general de Turismo, Francisco Mastin; y el alcalde de Mérida, Antonio
Rodriguez Osuna, mostraron su apoyo a esta iniciativa.

Estéa labor, incluida en las actividades de la Capitalidad Iberoamericana de la Cultura
Gastrondmica de Mérida, finalizd en el Acueducto de Los Milagros con un homenaje a los
pastores participantes y una degustacién de migas.

Desde aqui agradecer a Lorenzo Sanchez Gentil su dedicacién y arrojo en el mundo de la
trashumancia. ’
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' CRONISTAS ACTUAILIES

Telpe &ZZ‘Z&;’/}%’ Llerena

Siento un gran respeto, no carente de cierta admiracion, por los nuevos cronistas
actuales, que a semejanza de los que acompafiaron a los protagonistas de hazafias histéricas
como la de aquellos mercenarios griegos, que tras servir a Ciro el Joven en Asia volvieron a su
tierra, la Retirada de los Diez Mil, aventura de la que Jenofonte, uno de ellos, relaté en la
Andbasis, o de los cronistas de la conquista y colonizacién América por los espafioles, que nos
dan buena cuenta de lo que sucede a diario en la vida de nuestros pueblos. En la actualidad en
Esparragosa de Lares podemos encontrar quienes en las redes sociales dan testimonio
diariamente de lo acaecido en la villa. Es dificil destacar alguno, aunque de hacerlo me fijaria
en Javier Verastegui que con su labor de recopilacién de fotografias antiguas, segun tengo
entendido él fue un poco el alma de este portal, de alguna manera ayuda a recomponer la
memoria colectiva, aunque ésta sea personal y no social, pero entiéndase bien lo que quiero
decir: que nos ayuda a todos a recordar y rememorar nuestro pasado y el de la colectividad,
esa en la que fuimos a nacer y a la que estamos unidos por multiples lazos afectivos. Sigo
también a otros cronistas como José Capilla, Mariza Ruiz, he leido alguno de Viki Jiménez, Puri
Cerrato y algunos otros, de los que no recuerdo su nombre en este momento y por otra parte
serian demasiados como para recoger en estas lineas. Todos tienen su interés y mi
reconocimiento.

El portal de las fotos antiguas de Esparragosa de Lares fue lo que me movid a acercarme
a estos foros. Siempre es grato ver como era la plaza del toro, que fue plaza de la
Constitucién, del Caudillo y es plaza de Espafia. Lo de plaza del toro ha subsistido a todas las
denominaciones y, sin duda, es el nombre mads popular que ese espacio publico de
Esparragosa de Lares ha tenido a lo largo de los tiempos, pues desde los albores de la Edad
Moderna se corrieron toros en nuestro pueblo, como documentalmente he demostrado, y
donde los “corredores”, ejemplo de multipropiedad anterior a la aparicién de nuevas formas
de explotacién inmobiliaria, son testimonios de formas de inversién de tiempos pasados, que
permanecen mudos durante el afio menos esos tres dias festivos en el mes de agosto que se
llenan de vida y fiesta, cuando se celebran los toros en Esparragosa de Lares, aunque antes se
celebraron en otras fechas, son referentes igualmente de dicha actividad. Con la construccién
del Hogar del Frente de Juventudes “Casa falange”, desaparecieron la mayor parte y los mas
populares, que cerraban el frontal opuesto al Ayuntamiento para determinar el espacno delos
toros en la gran plaza. Ya escribiré sobre esta “Casa”, que junto a “la casa del cura”, a mi
“entender, son los dos atentados mas importantes al patrlmomo histérico en Esparragosa de
Lares, pues si una decisién termindé con una construccion ligada al patrimonio arquitecténicoy
a una actividad cultural inmaterial, como son las fiestas de los toros; la Casa del cura nos privo
de la visién del abside de la iglesia parroquial, la parte mas esbelta y bella de la fabrica, y de
poder circunvalarla por el atrio, que rodeaba al templo. Son hechos hoy por hoy irreparables,
aunqgue pudieran ser reversibles.

Me interesé la fotografia del molino del rio ZGjar, donde habiamos ido los amigos a
bafiarnos, algunos ya nos han dejado y en honor a su memoria dejo de contar alguna
anécdota graciosa. En un trabajo, que hice cuando estudié magisterio en Siglienza
(Guadalajara) sobre nuestro pueblo recogi |a inscripcién proxma ala béveda que figuraen la
parte superior del muro de entrada: ANOSZ 1799. No sé si se refiere esta fecha a la
construccién del molino, podria ser, 0 a la de la béveda o a reparaciones de conservacion.
Como me interesaron las fotos de la fuente cogiendo agua unas sefioras, la plazuela con el
pozo aun sin cubriry la plaza del dlamo con su pozo circular, de lo que hoy no queda referencia
alguna, aunque si se ha plantado un dlamo negro por aquello del nombre de la plaza.
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Les informo que el dia 14 de septiembre de 1860 una réfaga de viento derribé el dlamo
que daba nombre a la plaza, lo que comunicé a la Diputacidn Provincial el alcalde de
entonces, Victor Marin. Me han interesado también algunas fotografias sobre trabajos
tradicionales.

A modo de sugerencia propongo hacer una publicacién cuidada con una buena
seleccion de las fotos publicadas y otras de las que puedan recuperarse y alin son inéditas,
que venga a seralgo como: “Esparragosa de Lares y su tierra en fotos”, “La recuperacidn de
la memoria”, "Memoria y actualidad”, etc

Tuve conocimiento de la construccién de una nueva “casa de cultura”, algo que no
entendi, por la existencia de otras dos, por la escasa poblacién de la villa, vy porque,
probablemente, los fondos bien pudieran dedicarse a otros menesteres, de ahi que me
atreviese a opinar hacia su reconversién en pisos en alquiler para jévenes, con el fin de fijar
a la poblacién, que siempre es futuro; por algiin comentario desairado, que lef después,
creo que no se entendié el sentido en que lo decia, es posible. Marisa Ruiz, ademas de
estampas de virgenes y santos, publico, entre otras, una foto sobre un arco iris, y comenté
que dejaria de verlo en un futuro cercano por la construccién del inmueble, pero le quedard
la “dicha” de ser quien hizo la Ultima foto desde su calle de un arco iris y el castillo al fondo.
Mejor hubiera sido que continuase haciendo fotos. Después vendran los gastos de dotacidn,
funcionamiento, conservacidén y mantenimiento derivados del uso de este nuevo inmueble
asi como de los otros. El Ayuntamiento de Esparragosa de Lares debe ser rico, no lo sé.

Las imdgenes de virgenes, de paisajes, de sus viajes y de productos de su huerto son,
sobre todo, cosas de José Capilla, amén de otras de indole familiar, que retratan un dmbito
privado, y es mas dificil de encuadrar, aunque nada de lo humano nos sea ajeno (Pascal).
Algunas fotos me han gustado, - las Ultimas del Cerro de Masatrigo me parecen muy buenas
-, no tiene por qué gustarme ninguna, no se hacen para mi, |[dgicamente, pero como son
publicadas podemos opinar sobre ellas. Siempre se aprende algo como del articulo sobre las
panaderias que reprodujo en cierta ocasién. Lo siento, no recuerdo en este momento, que
escribo, el nombre de los autores, pero me gustd, pues me hizo recordar parte de mi
pasado. Gracias a los autores y a quien lo colgé en la red.

Viki Milara tiene gran capacidad para el andlisis, sabia de su vena poética y no parece
ser que sea persona a quien no le gusten las medias verdades; su potencia me parece
arrolladora. Me interesaron siempre mas algunas de sus opiniones, a las que he tenido
acceso, que sus fotos.

Puri Cerrato es mujer de paisajes. Su formacion cultural le lleva a interesarse por
estos temas, asi como por el asociacionismo ligado al disfrute de la naturaleza; aunque
dltimamente lo pedagdgico también le ocupa parte de su tiempo y asf consta por sus enlaces
en estos medios sociales.

Podria continuar, pero como muestra me parece que son suficientes, ademas siempre
quedara alguno por nombrar y seria injusto, asi que tengo que parar para que sean menos
los ofendidos y menos los a desagraviar. No obstante, estas lineas las tenia presente desde
que el Sr. Alcalde me invité a escribir en la revista “Esparraguera” de la Universidad Popular
de Esparragosa de Lares. Lo hago con gusto, como les he manifestado a Maria y Angela,
pero sin compromiso. No me importa hacerlo siempre que haya paisanos interesados en lo
que escribo y les entretenga y, tal vez, alguno pueda aprender algo con lo que escribo. Si
esto fuera asi, seria estupendo. Es una forma de devolver parte de lo que me habéis
aportado a lo largo de mis afios. Gracias.

Noviembre, 2016
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Juan Garcia Merino, vecino de la localidad de
Esparragosa de Lares, de 23 afos, soltero,
estudiante y deportista. Le gusta todo lo relacionado
con el deporte, la caza y disfrutar de la naturaleza.

Ia {BQ

Buenos dias Juan, y enhorabuena por

proclamarte Campeodn de Extremadura sub-23
sprint en el IV Duatlén Cross Villa de la Zarza a
finales del afio pasado. éQué te ha supuesto
este triunfo?

Buenos dias y muchas gracias por concederme esta
entrevista. Este titulo me ha supuesto un gran
impulso para seguir adelante vy a la vez, una gran
satisfaccion tras muchos meses de duro
entrenamiento.

Ademas de este logro, también formas
parte del equipo de Triatlon Don Benito,
vencedor del Campeonato Extremefio de
Duatlon Cross Sprint. ¢éC6mo empezaste en
este club? é¢Qué practicas deportivas engloba?
Si, formo parte de este club desde hace apenas 1 afio.
Comencé en él a través de un profesor de educacion
fisica del Instituto donde estudio actualmente. El me
animé a que me uniera a ellos en los entrenamientos,
y a raiz de ahi, empecé a formar parte del gran
equipo.

También sabemos que combinas el

deporte con la formacién, cursando el ciclo
formativo de Grado Superior de Técnico
Superior en Actividades Fisico- Deportivas, éen
qué curso te encuentras actualmente y por qué
te decantaste porello?
Actualmente curso el segundo afo del Ciclo de Grado
Superior de Actividades Fisico-Deportivas,
comlnmente conocido como (TAFAD).Siempre me
ha gustado el deporte y tenia claro hacia donde
queria dirigir mi futuro profesional.

Hablanos de tu dia a dia. éCémo

compaginas los estudios con los
entrenamientos? éCOmo te organizas?
Me levanto muy temprano sobre las 7:15; realizo un
buen desayuno y entro a clase a las 8:20. Dentro de
las horas lectivas siempre combinamos la teoria con
horas dirigidas a la formacion practica, donde, al
menos la mitad de la carga horaria, siempre son
practicas deportivas. Finalizo a las 14:20 llego a
casa, donde tengo tiempo para la comida y descansar
un rato para proseguir el dia. A las 16:00 me voy a
entrenar, realizo los entrenamientos determinados
para ese dia, en torno a 3 horas combinando las tres
modalidades del Triatlon. Seguidamente llego a casa,
donde me queda tiempo para tomar la cena,
organizar las tareas para el dia e intento irme a la
cama sobre las 23:00 horas.

De cara a este nuevo afo, équé
proyectos tienes en mente? éen qué
competiciones vas a estar presente?
Principalmente terminar el Ciclo qLIe curso y una
vez terminado prepararme las oposiciones para
Policia Nacional. Respecto al mundo deportivo,
lucharemos para estar en lo mas alto a nivel
regional en Triatldon y a su vez competiremos en
ciclismo representando al pueblo mediante el club
Pedalares, ambas en categorias Elite, en esta
Gltima junto a mi compafiero Camilo Sepulveda
Arango.

Aunque el deporte suponga una aficion,

équé otras actividades te gusta realizar en tu
tiempo libre?
Me gusta la caza aunque he de elegir unas
preferencias y las competiciones coinciden con los
dias habiles de caza. Ademas, me gusta mucho
disfrutar de la naturaleza que existe en nuestra
comarca de la Siberia Extremefia practicando
deportes de aventura y riesgo.

Se puede comprobar el cambio de

mentalidad que esta teniendo Gltimamente la
sociedad, en cuanto a la practica deportiva.
éQué te aporta el deporte a nivel personal?
éQué recomendacion darias para aquellas
personas que llevan una vida sedentaria?
Si, en los Ultimos afios, cada vez la sociedad esta
mas concienciada de la importancia de llevar una
vida saludable realizando actividad fisica. El
deporte es unaforma de educar en valores sociales
y a su vez, para mi, una valvula de escape para
mantener la mente despejada. Mi recomendacién
es que el deporte es muy necesario para la salud
fisica y mental y una forma de conocer gente, otros
lugares, costumbres, que en la mayoria de los
casos tenemos muy cercay no nos damos cuenta.

Por (ultimo, équé supone para ti
Esparragosa de Lares?

Que voy a decir, pues que es el pueblo donde he
nacidoy el que me ha visto crecer como persona, y
como deportista ademas de ser el lugar donde esta
la gente que quiero y es el lugar idéneo para
practicar muchos de los deportes que mas me gusta
como es el Triatlon. Pig,
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Esta Navidades nos han dejado imagenes en las que los protagonistas, principalmente han sido todos los nifios y nifias
de Esparragosa de Lares. Asi disfrutaron de los talleres de la UPEL, la entrega de cartas al Pajes Real, la cabalgata, la
muestra de villancicos, la fiesta del colegio o la gala solidaria. También, contamos con la Banda Municipal de Mdsica de
Talarrubias para disfrutar de una nueva edicién de “La Operacién Carretilla ”,

_Biblioteca - , |
Jaaess Y El Negociador. Autor: Frederick Forsyth Editorial: Plaza & Janés.

El hijo Gnico del presidente de Estados Unidos ha sido secuestrado. El FBI, la CIA y
Scotland Yard intervienen con todos sus medios para descubrir a los secuestradores,
pero es Quinn, el negociador, quien logra ponerse en contacto con ellos y cerrar un
trato. Sin embargo, fracasa trdgicamente y se desencadena una persecucion
encarnizada en pos de atrapar a los culpables.

PALABRAS

Sanapismo o senapismo: Persona o cosa que
molesta o exaspera.
Testarazo: Tortazo.

REFRANES

- “Enero, es el mes primero, si viene frio, es buen
caballero.”

- “En las mafianas de enero, ni se dan los buenos dias ni se
quitan los sombreros.”

Dia de mantanza, Afos 50, aproximadamente.
Foto cedida por M? Antonia Castro

Coloboran;

Aescivines do Eoparragosa do Lares, M Aetonia Castro, Juae Gareia Merivo y
) te a//ﬁ faﬁt’rﬂz Lerena

Boletin Informativo Municipal Tfno.- Fax: 924633616

Excmo. Ayuntamiento de Esparragosa de Lares Mail - upesparragosa lares@hotmail.com
Universidad Popular de Esparragosa de Lares www.esparragosadelares.es
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