TOMA EL CONTROL DE TU SALUD

TALLER DE AUTOCUIDADOS:
DIRIGIDO A ENFERMOS CRONICOS O
CUIDADORES

PARA INSCRIBIRSE AL TALLER,
DIRIGIRSE AL
AYUNTAMIENTO DE LAS
REGUERAS, O EN EL TELEFONO:
9857990 71

SERAN 6 SESIONES DE DOS
HORAS Y MEDIA DE DURACION

-----

ASISTENTES, SE DECIDIRA, EL
HORARIO Y EL LUGAR DE
IMPARTICION DEL TALLER.

EL INICIO SERA A MEDIADOS DE
SEPTIEMBRE

oy

AYUNTAMIENTO DE
LAS REGUERAS







