Charla ONLINE

;COMO PROMOVER EN
NUESTROS HIJOS E HIJAS UN USO
RESPONSABLE ANTE INTERNET, REDES
SOCIALES, MOVIL, VIDEOJUEGOS...?

Charla dirigida a familias a cargo de
profesionales de la asociacion PUNTO OMEGA
responsables del programa CLICK que se esta

desarrollando en los centros educativos

Jueves 25 febrero de 18:00 a 19:30 horas

PUNTO
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Charla ONLINE

CONECTATE CON CABEZA
SEXTING

POR UNA SEXUALIDAD SIN RIESGOS

Federacion de Planificacion Familiar Estatal
Centro Joven de Atencidon a la Sexualidad de Madrid

Dirigido a jovenes

Jueves 18 de marzo de 18:00 a 19:30 horas
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Curso ONLINE

ADMINISTRACION
DIGITAL

Clave permanente, certificado digital,
DNI-E y gestiones telematicas

22,24,26y29
de marzo de 10:30 a 12:00 horas

Charla ONLINE
HOMOLOGACION

Y CONVALIDACIONES DE
TITULACIONES

Dirigido a mujeres inmigrantes que quieran
homologar o convalidar las titulaciones de su
pais de origen

Miércoles 21 abril, 17:00 horas

Taller ONLINE

ELABORACION DE
CURRICULUM

Adapta tu curriculum a las ofertas de
empleo que te interesan

Miércoles 24 marzo de 10:00 a 12:00 horas

Curso ONLINE
ASOCIACIONES
DIGITALES EN TIEMPOS DE
PANDEMIA

La tecnologia digital ayudara a vuestras asociaciones
a crecer, a prestar un mejor servicio, a ser mas eficaces y eficientes.
No te lo pienses, piensa en tu asociacion

Impartido por Maria Cabeza Pozuelo
Experta en redes sociales

Los miércoles del 10 de marzo al 19 de
mayo de 16:30 a 18:30 horas

Curso ONLINE

EMPODERAMIENTO
SEXUAL FEMENINO

Mitos y creencias sexuales
Conocimiento de mi cuerpo y sexualidad
El deseo, la sensualidad y el erotismo

Lunes 1,8,15,22 y 29 de marzo
de 17:00 a 18:30 horas



UNION EUROPEA

Fondo Social Europeo
EI FSE invherle en tu futwo
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CASTILLA-LA MANCHA
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ONLINE Y GRATUITAS



