
Personas desempleadas 
o trabajadoras del  
medio rural

AGRICULTURA 
SOSTENIBLE Y REGENERATIVA

CURSO GRATUITO

Proyecto EMPODERA - Programa Epleaverde+

A QUIÉN VA
DIRIGIDO

Mujeres, jóvenes (18-29) 
y mayores de 45 años de
Burgos, Castellón o  Málaga  

Interesadas en el sector
agrícola y la sostenibilidad

QUÉ OBTENDRÁS INSCRÍBETE AHORA

Modalidad: online (teoría) +
presencial (práctica de campo)

Nuevas competencias en 
agricultura sostenible

Oportunidades de
emprendimiento rural

Formación gratuita
y certificada

Fechas: 16 de septiembre
-25 de octubre

Clases online:  16/9, 23/9, 30/9,
7/10, 14/10 

Clases prácticas: 20/9, 27/9,
4/10, 18/10, 25/10
Duración: 50 horas
(40h curso+10h transversales)

Plazas limitadas: 25 personas

Inscríbete aquí!

Para más información o dudas
contacta con nosotros:
nspano@lowcarboneconomy.org
krazgkeli@lowcarboneconomy.org

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc6cgekAJDO-ugfEXtdr4DwlRp0gaoKA7EYqCEbTCZxagj0bA/viewform?usp=header


Duración: 2 horas teoría online (16/9) + 5 horas práctica de
campo  (20/9)  

Objetivo: Introducir los conceptos clave de la sostenibilidad y
la regeneración aplicados al ámbito agrícola.

CURSO GRATUITO
Módulo 1. Fundamentos de la Agricultura

Regenerativa y Sostenible

Duración: 6 horas teoría online (23/9, 30/9 y 07/10) + 20
horas práctica de campo (27/9, 04/10, 18/10 y 25/10) 

Objetivo: dotar al alumnado de conocimientos prácticos y
teóricos sobre las principales técnicas y herramientas de
gestión y manejo en la agricultura sostenible y regenerativa. 

Módulo 2. Técnicas y herramientas para la
producción agroecológica

Duración: 2 horas teoría online (14/10) + 5 horas teoría
presencial (21/10)

Objetivo: fomentar la empleabilidad, el emprendimiento y el
autoempleo en el sector de la agricultura sostenible. . 

Módulo 3. Emprendimiento rural y economía
circular

Módulo trasversal
Duración: 10 horas teoría online 

Objetivo: fortalecer las habilidades blandas, verdes y digitales
y la igualdad de género y oportunidades


