* No podran participar en el programa aquellos jovenes incluidos dentro de los grupos de riesgo recogidos en los
protocolos sanitarios, entendiendo por grupo de riesgo aquellos jovenes afectados por enfermedades cardiovasculares
e hipertension arterial, diabetes, enfermedades pulmonares crénicas, inmunodepresidn, asi como afectados por otras
circunstancias que pueda prever la autoridad sanitaria competente y resulten incluidos en los correspondientes
protocolos de actuacion frente al COVID 19

o Serd de rigurosa obligacidn el estricto cumplimiento de todos los protocolos sanitarios que se dicten para hacer
frente al COVID-19.

* Debera entregarse el documento “Aceptacidn de condiciones de participacion”, que se facilitara en su momento,
en el lugar de salida y/o comienzo de la actividad. Sin esta declaracién jurada el participante no podra incorporarse
a la actividad.

¢ Cada participante deberd llevar su comida y bebida, quedando prohibido compartirla con el resto de participantes.
* Todas las comunicaciones con el solicitante se haran a través del e-mail que se facilite en la inscripcién.

CADA ACTIVIDAD INCLUYE:

¢ Desplazamiento en autocar, desde los puntos de salida que se estableceran.
¢ Entradas para la actividades previstas.

o Actividades programadas.

* Seguro de responsabilidad civil y de accidentes para el dia de la actividad.

MATERIAL OBLIGATORIO A LLEVAR POR LOS PARTICIPANTES:
* Mascarillas.

* Mochila pequefia para las actividades.

¢ Comida y cantimplora o bebida.

* Ropa y calzado deportivo.

* Ropa de cambio y, en su caso, bafiador y toalla.

INSCRIPCIONES

El Boletin de Inscripcidn debera presentarse junto con el certificado de empadronamiento (los participantes de la
capital podran autorizar a esta Diputacidn a solicitar los datos del padrén) y la fotocopia del D.N.I. o del Libro de
Familia, con caracter preferente, a través de la sede electrdnica de la Diputacion de Palencia.

* También se puede presentar la inscripcion en el Servicio de Deportes de la Diputacion, aconsejandose el sistema
de cita previa, a través del teléfono 979715126, o del email deportes@diputaciondepalencia.es

* |[gualmente, la solicitud se puede presentar en el Registro General de la Diputacién de Palencia, sito en la calle Burgos,
n2l, de Palencia.

* Cada participante se podra inscribir a un viaje cada semana, siempre atendiendo a la edad prevista en cada actividad.
e Las actividades estan dirigidos a jévenes de la provincia de Palencia, reservandose el 70 % de las plazas en cada viaje
a empadronados en municipios de menos de 20.000 habitantes.

 Si en alguna de las actividades hubiera mas peticiones que plazas, se realizara un sorteo publico en el Salédn de Actos
del Centro Cultural Provincial, el dia 28 de julio de 2020, a las 10’00 horas. Asimismo, si no se cubren la mitad de las
plazas de algun viaje, podra suspenderse.

¢ Una vez confirmada la plaza por el Servicio de Deportes, se realizara el pago de la cuota en la cuenta de Unicaja
Banco S.A.- n2 ES38 2103 2417 66 0031632259, indicando el nombre de la actividad. Este resguardo bancario debera
presentarse en las oficinas del Servicio de Deportes como maximo el 31 de julio de 2020 a las 12 horas, siendo admisible
el envio por fax al nUmero 979-702390 o por e-mail a la direccién deportes@diputaciondepalencia.es. A partir de esa
fecha, sino se ha acreditado el pago, la plaza en cuestidon podra adjudicarse a quien se encuentre en reserva.

PRECIOS Y BENEFICIOS

El precio de cada viaje sera de 10 €, con las siguientes bonificaciones o beneficios:

* Para quienes participen en mds de una actividad, el precio sera de 8 € por cada una.

¢ Los miembros de familia numerosa tendran una bonificacion del 10% y del 20% de la cuota, segln pertenezcan a
la categoria general o especial, respectivamente. También se aplicard una bonificacion del 10% en el supuesto que,
sin ser familia numerosa, dos hermanos obtengan y disfruten plaza en cualquiera de las actividades. Las reducciones
no podran acumularse, acogiéndose a la mayor de ellas.

¢ Una vez abonadas las cuotas, solo se devolveran por enfermedad o lesidon que impida realizar la actividad, o por
enfermedad grave o fallecimiento de un familiar del solicitante. En ningln caso ni por ningin motivo, se haran
devoluciones de la cuota, si la baja no se comunica fehacientemente con una antelacion minima de 3 dias al inicio de
cada actividad.

 Si, por causas sobrevenidas, la organizacién suspende alguno de los viajes, devolvera el importe integro.

CONOCE
29 TUPROVINCIA

@ LAS TUERCES @ @ DiA CON LOS ROMANOS

@ VALLE DE TOSANDE NAVEGANDO POR EL CANAL
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Todo va a cambiar

Volver a ser, Palencia.

INSCRIPCIONES HASTA
EL 24 DE JULIO

WWW.PALENCIADEPORTE.ES

depertes mx:.



MULTIAVENTURA EN LAS TUERCES - 4 de agosto UN DIiA CON LOS ROMANOS - 11 Y 12 de agosto

Hora comienzo actividad: 10’00 horas
(los autocares saldrdn, dependiendo de la ruta)
Hora de regreso: salida a las 1830 horas

Hora comienzo actividad: 10’00 horas
(los autocares saldrdn, dependiendo de la ruta)
Hora de regreso: salida a las 1830 horas

I ACTIVIDADES I ACTIVIDADES

* Marcha que nos llevara desde Mave hasta las Tuerces (ruta de dificultad baja) * Visita a la Villa Romana de la Olmeda

* Visita al Mirador de Valcabado y al Espacio Natural de Covalagua * Tirolina * Roc6édromo

* Juegos y actividades polideportivas * Pesca * Tiro con arco

* Carrera de orientacion fotografica
Plazas:

Plazas: 40 jévenes que hayan nacido entre 2007 y 2012, ambos incluidos 11 de agosto: 40 jévenes nacidos entre 2007 y 2012, ambos incluidos

Precio: 10 €, con las bonificaciones que se recogen en la informacion 12 de agosto: 40 jovenes nacidos entre 2004 y 2007, ambos incluidos

general Precio: 10 €, con las bonificaciones que se recogen en la informacion
general

** \/er la informacién general al dorso —— » Lald
er la informacién general al dorso

MULTIAVENTURA EN TOSANDE - 5 de agosto NAVEGANDO POR EL CANAL - 18 de agosto

Hora comienzo actividad: 10’00 horas
(los autocares saldrdn, dependiendo de la ruta)
Hora de regreso: salida alas 18’30 horas

Hora comienzo actividad: 10’00 horas
(los autocares saldrdn, dependiendo de la ruta)
Hora de regreso: salida alas 18’30 horas

I ACTIVIDADES I ACTIVIDADES
* Marcha que partird desde Dehesa de Montejo, (ruta de dificultad baja) * Iniciacién al piragiismo
* Visita a la Casa del Parque Natural de Fuentes Carrionas y Fuente Cobre * Paseo en Barco “Marqués de la Ensenada”
* Juegos y actividades polideportivas * Carrera de orientacion
* Carrera de orientacién fotografica * Juegos Multiaventura
Plazas: 40 jévenes que hayan nacido entre 2007 y 2012, ambos incluidos Plazas: 40 jévenes que hayan nacido entre 2004 y 2007, ambos incluidos
Precio: 10 €, con las bonificaciones que se recogen en la informaciéon Precio: 10 €, con las bonificaciones que se recogen en la informacién
general general

** \/er la informacién general al dorso ** \/er la informacién general al dorso
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