


Queridos vecinos,

Se acerca el final de esta legislatura, pero desde el actual 
equipo de gobierno hemos querido que eso no afecte para 
nada a la celebración de nuestras queridas fiestas patro-
nales, para que todos podamos disfrutarlas con la misma 
ilusión y alegría de siempre.

El año pasado, como sabéis, fue el primero en que pudi-
mos celebrar las fiestas después de la Pandemia y como 
recordaréis fueron un éxito y estuvo el pueblo lleno de gente como nunca había estado. Por 
eso este año queremos mantener el mismo formato y hemos preparado un programa, man-
teniendo las actividades principales, como son, el encierro, el concurso de recortadores, las 
orquestas, la caldereta y por supuesto la celebración religiosa, que es el centro y esencia de 
nuestras fiestas.

Además, como veréis, hemos incluido actividades nuevas para todas las edades y hemos 
prolongado el programa a la siguiente semana, con actividades deportivas y culturales. Es-
peramos que esta propuesta os guste a todos y podamos pasar de nuevo unos días muy 
agradables en sana convivencia.

Durante estos cuatro años, hemos trabajado con gran dedicación, esfuerzo e ilusión por 
nuestro pueblo y sus vecinos. No hemos podido hacer todo lo que hubiéramos querido, de-
bido sobre todo a la Pandemia, que nos impidió realizar muchas de las actividades durante 
dos años, pero a pesar de eso, hemos realizado importantes innovaciones y muchos logros y 
aunque los vecinos habéis decidido que no sigamos gobernando, nos quedará la satisfacción 
del deber cumplido, pues nuestro objetivo ha sido siempre el de ayudar y trabajar por todos.
Pero no nos pongamos sentimentales, porque esto es un libro de fiestas y ahora el objetivo 
es que lo pasemos todos lo mejor posible.

Por último, quiero agradecer de corazón a todas las personas que han trabajado y van a 
trabajar para preparar y organizar estas fiestas e insistir, como siempre, en el llamamiento a 
la responsabilidad y al civismo, para que podamos disfrutarlas con alegría y sana convivencia.

Un fuerte abrazo y que paséis muy felices fiestas.

Jaime García San Martín
Alcalde
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info@granitoscabanillas.com 
www.granitoscabanillas.com 

Avd. de los Arrieros,34  - 28721  - Madrid 
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Alcalde – Presidente
Jaime García San Martín
Economía/Hacienda, Urbanismo, 
RRHH, Seguridad

Teniente de Alcalde
Leonardo Guzmán Arroyo
Medio Ambiente, Tecnología/Comunica-
ciones, 
Juventud, Cultura y Festejos

Concejales
Noelia Martín Sánchez
Sanidad, Limpieza, Servicios Sociales, 
Mujer
Oscar Hernán Crespo
Mantenimiento, Obras, Educación, 
Deportes
Fernando Tárraga Enamorado
Andrea Esteban González
Loreto Yagüe López

- Ayuntamiento: 91 843 90 03
registro@cabanillasdelasierra.org
- Policía Local: 695 387 200
policialocal@cabanillasdelasierra.org
- Consultorio Médico: 91 843 90 61
- Polideportivo: 620 963 737
polideportivo@cabanillasdelasierra.org

- Punto Limpio: 655 644 308
- Casita de Niños: 91 843 94 86
cn.cabanillas@educa.madrid.org
- Colegio (C.R.A.): 91 843 90 21
cra.cabanillas@educa.madrid.org
- Web Municipal:
www.cabanillasdelasierra.es

SERVICIO de ATENCIÓN al CIUDADANO
y TELÉFONOS DE INTERÉS

AVISOS, QUEJAS Y SUGERENCIAS
Colabora con tu ayuntamiento enviando avisos, quejas y sugerencias. A través 
de nuestra web:
https://www.cabanillasdelasierra.es/ciudadanos/participacion-ciudadana/avisos- 
quejas-y-sugerencias
 

REDES SOCIALES
Instagram: ayto_cabanillasdelasierra
Facebook: Ayuntamiento cabanillas de la sierra
Twitter: Ayto_cabanillas
Youtube: https://www.youtube.com/channel/UCHKKu2wHCewIIIWdCD_RreA 
APP Bando Móvil: Descárgatela en:
- Android: Play Store – Cabanillasdelasierrainforma
- Iphone: App Store – Bandomovil

CORPORACIÓN MUNICIPAL



Queridos vecinos y amigos:

Este será de momento mi ultimo escrito en el libro de fiestas, 
para mí no es fácil escribir estas palabras, lo hago con lagrimas 
en los ojos, pero no son  de pena, son de satisfacción, ya que 
he procurado poner todo mi esfuerzo y dedicación  haciendo 
lo mejor posible mi trabajo por y para mi pueblo al que quiero 
y llevo en mi corazón, si alguna vez me he equivocado durante 
estos 15 años pido disculpas, no fue mi intención, siempre  he 
procurado hacer lo mejor posible para cada uno de mis veci-
nos, sin hacer ningún tipo de discriminación, para mi habéis 
sido todos iguales.

Por supuesto voy a echar mucho de menos que me paréis por la calle y me trasladéis vuestras ne-
cesidades e inquietudes, pero quiero que sepáis que seguiré siendo el mismo Oscar y por supuesto 
que si necesitáis que os eche una mano lo seguiré haciendo.

Quiero dar las gracias a todo el que ha estado a mi lado desde que comencé esta andadura hace 
cuatro legislaturas, en especial a los dos alcaldes con los que he trabajado codo con codo.

Antonio Olaya persona y amigo al que estaré eternamente agradecido por iniciarme en un proyecto 
llamado Cabanillas (para mi se quedaba muy lejos eso de ser concejal)

Siempre me lo puso muy fácil por eso no puedo dejar de mencionarle y Jaime García, mi trabajo con 
el ha sido mas corto, pero a la vez mas intenso ya que no ha sido una legislatura fácil debido a la 
pandemia y a la filomena.

Por supuesto mencionar también a los concejales y compañeros que han estado conmigo en esta 
andadura política y a todos y cada uno de los empleados que han estado y están en el Ayuntamiento 
(limpieza, aedl, administrativos, educadoras, monitores deportivos, secretaria, policía, arquitecto, 
teatro y a mis chicos/as de mantenimiento y jardinería…)

A cada uno de vosotros GRACIAS, gracias por ponérmelo fácil, gracias por ayudarme cuando lo he 
necesitado, gracias por aguantarme y muchas gracias por estar ahí.

Pase lo que pase y gobierne quien gobierne, quiero pedir que se les cuide porque sin ellos MI PUE-
BLO no funciona.

Sin mas me despido de todos vosotros deseando que paséis unas felices fiestas y que entre todos 
hagamos de Cabanillas un pueblo para todos, en el que se pueda vivir y disfrutar en paz y armonía
Hasta pronto y un abrazo enorme.

OSCAR HERNAN CRESPO
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91 843 90 34 / 646 73 10 11

Déjate embaucar por el espíritu del camping descubriendo Cabanillas de la Sierra y sus entornos 

 

doremor@doremor.com

Disfruta de la naturaleza con amigos, solo o en familia

Ven a conocer nuestras maravillosas instalaciones.

Piscina de verano adaptada para personas con

movilidad reducida, pista de pádel, calistenia,

cancha de baloncesto, parque infantil, mesa de

ping pong, mesa de teck ball y bloques sanitarios

con calefacción y agua caliente.

 

 

El equipo docente del colegio de Cabanillas (CRA de Cabanillas de la Sierra) seguimos trabajando con ilusión 
para formar a nuestros alumnos. Al ser un colegio pequeño, conseguimos, como todos sabéis, una atención 
individualizada y procuramos una metodología diversa e integradora. 

Dentro del periodo lectivo con alumnos, realizamos actividades educativas de los ámbitos y en relación con 
las festividades más significativas del calendario (Halloween, Fiesta de Otoño, Navidad, día de la paz, 
Carnaval…). También se promueven otras actividades e iniciativas solidarias como: Carrera Solidaria contra la 
Leucemia Infantil (en la que se recaudaron 508,15€ para la causa), Día del Cáncer Infantil, Día de la Mujer, 
Día del Síndrome de Down, huerto escolar, cuidado del medioambiente (Terracycle), etc. Muchas de ellas en 
colaboración y coordinación con otros instituciones como Ayuntamientos, AMPAS, IES de La Cabrera y Ceipso 
Puerta de la Sierra, Casitas de niños, etc. Pues gracias a ellos conseguimos una riqueza personal y educativa, 
que favorece el aprendizaje de los alumnos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Además, el CRA de Cabanillas forma parte, como centro piloto, del Proyecto 
Planea (del que formamos parte desde el curso 2020-2021). Gracias a ello, 
contamos con artistas residentes con las que los alumnos realizan talleres desde 
infantil hasta 6º de primaria creando proyectos artísticos. El tema elegido es “Arte 
y Naturaleza”, y es a través de los elementos del entorno como los alumnos 
diseñan y crean manualmente piezas y objetos combinando los 3 elementos de la 
naturaleza: tierra, aire y agua. 

Somos un Centro vanguardista, si no nos conocéis, estaremos encantados de recibiros en nuestro “cole”. 

El Equipo Docente de Cabanillas de la Sierra 

 



EL TAPROOM DE VAMOS A BEER

662 67 57 36

vamosabeer@gmail.com

C/ Real 51 Cabanillas de la Sierra

@vamos_a_beer

Bebe, come y disfruta de lo
artesano.

 

Bienvenido al mundo craft, una forma más
responsable, respetuosa y sana de vivir y consumir.
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Karate

Grupo avanzado.

Grupo iniciación.

Medallero en las distintas competiciones de la temporada

Katas individual:

Aitana Hernán 2oros y 1 plata
Oscar Hernán 1 bronce

Izan Hernán 1 bronce y 1 oro
Aroa Ferrera 1 oro, 1 plata y 1 bronce

Africa González 2 bronces
Unai Hernán 1 plata

Manuel Oliver 1 bronce
Hugo Helfenstein 1 plata

Kumite individual:

Oscar Hernán 1 bronce
Hugo Helfenstein 2 oros

Izan Hernán 1 bronce
Unai Hernán 2 bronces
Ibai Hernán 1 bronce

Oisin Grimley 1 bronce

El club de gimnasia, Rítmica Norte Cabanillas de la Sierra, sigue 
cosechando éxitos gracias al duro trabajo de todas nuestras gim-
nastas, la escuela ha crecido mucho entre la temporada 2022-2023, 
tenemos muchas nuevas niñas de todas las edades que se han ani-
mado a practicar esta disciplina tan bonita, nuestras niñas de com-
petición siguen cosechando éxitos cada fin de semana, el conjunto 
infantil consiguió el ascenso directo de categoría en la federación 
madrileña de gimnasia en San Lorenzo de El Escorial,  consiguiendo 
la nota más alta de su categoría con más de 22 participantes de 
toda la comunidad, el conjunto juvenil se proclamó campeón de la 
federación madrileña de gimnasia nivel federación de escuelas, las 
individuales no se han quedado atrás, consiguiendo ascensos de 
categoría en la federación madrileña  y arrasando a cada torneo al 
que van.
 

Nuestro campamento de verano es un refe-
rente en toda la sierra norte, gracias a las 
masterclass de baile moderno y las excur-
siones que realizamos. 

Cada mes de Mayo realizamos nuestro 
torneo al que vienen más de 20 clubes de 
toda España, os animamos a venir y animar 
a todas las participantes.

Gimnasia Rítmica



Arte
Éste es el segundo año de las clases extraescolares de arte y una 
vez más ha sido muy gratificante ver como, tanto l@s alumn@s del 
año pasado como l@s nuev@s, han avanzado y aprendido. Tod@s 
ell@s tienen un gran talento para las artes y una creatividad e ima-
ginación desbordante; da gusto ver como interactúan y se ayudan, 
desde el más pequeño hasta la más mayor: Arantxa, Asier, Ciro, Iris, 
Itziar, Julia, Leire, Leonardo, Luka, María, Marina, Mía, Olivia, Paula, 
Sofía y Zaira; todos los días me enseñan algo y me contagian su 
alegría. ¡Espero que hayan disfrutado de las clases tanto como yo!.

Quiero darles las gracias a ell@s, a sus padres, a Beatriz, a Óscar, a 
Leo, a Jaime, a Rosa, a Charo y a todas las personas del ayuntamien-
to, que hacen posible que esta actividad se realice. Con el deseo de 
volver el año que viene, os deseo un feliz verano.
María Bittini

Se ha vuelto a promover la actividad de música  con un gran 
éxito de participantes y que no se hacia desde antes de la 
pandemia. La actividad la imparte Javi el antiguo profe de 
música que teníamos anteriormente y que   niños y adultos 
disfrutan de su aprendizaje, aunque este seleccionada como 
una actividad extraescolar se ha abierto  también para  adul-
tos por lo que animamos a que se siga fomentando, ya que la 
música fortalece el aprendizaje y contribuye a mejorar su len-
guaje,  favorece su discriminación auditiva y  es una actividad 
muy divertida divertida y dinámica

Escuela
de

Música



 

Os damos la bienvenida a la casa de niños de cabanillas de la sierra, una 

escuela infantil en la que cada año nos adentramos en un mágico viaje de 

desarrollo y aprendizaje a través de diferentes hilos conductores con el 

objetivo de contribuir al desarrollo y aprendizaje de nuestros niños y 

niñas. DURANTE ESTE CURSO nos hemos convertido en “LOS EXPLORADORES de 

cabanillas” y A TRAVÉS DE DIFERENTES EXPERIENCIAS muy significativas 

Trabajamos TODOS LOS CONTENIDOS PROGRAMADOS A TRAVÉS DE ACTIVIDADES 

LÚDICAS, DIFERENTES TÉCNICAS PLÁSTICAS, LA MANIPULACIÓN Y LA EXPERIMENTACIÓN 

CON DIFERENTES MATERIALES, además del USO DE LAS NUEVAS TECNOLOGÍAS, TODO 

ELLO CON SENTIDO Y SIGNIFICADO PARA NUESTROS PEQUES.  

                      

Comenzamos el curso explorando nuestro entorno más cercano, nuestra 

escuela, para ir alejándonos poco a poco a los alrededores de esta y 

llegar en este tercer trimestre a conocer diferentes espacios de nuestro 

municipio (tiendas, plaza, ayuntamiento…). 

Contamos con un proyecto de patios que con la ayuda del ayuntamiento y 

de las familias del centro, poco a poco se irá haciendo realidad, pudiendo 

disfrutar de diferentes espacios lúdicos y didácticos en nuestra zona 

exterior, y así aprovecharlo todos los días del año. 

Este año hemos participado en la carrera “la vuelta al cole” contra la 

leucemia infantil junto al colegio de cabanillas de la sierra (cra), centro 

con el que colaboramos de forma muy estrecha organizando actividades 

conjuntas para que tanto nuestros peques como sus futuras maestras se 

conozcan y les enseñen las instalaciones, además de compartir diferentes 

experiencias. 

 

¡¡os deseamos FELICES FIESTAS 2023!! 

EL EQUIPO EDUCATIVO 

 

Fútbol Sala

Equipo benjamín 
2º clasificados de liga
2º clasificados en copa

Equipo benjamín Equipo alevín



C/ Hospital, s/n
28721 CABANILLAS DE LA SIERRA (Madrid)
Telf: 91 843 91 97 - Móvil: 699 576 380

Corderos Lechales
Terneras de primera crianza con los mejores

pastos naturales de Cabanillas de la Sierra



CERVECERÍA - RESTAURANTE
CARNES Y MARISCOS

RESERVAS : 91 148 39 29

C/ Real, 79 - CABANILLAS DE LA SIERRA
28721 MADRID

Las Peñas de Cabanillas
Te desean Felices Fiestas

Reinas

   y

        Reyes

            2023

Reina y Rey JuvenilReina y Rey Juvenil

Vlady Teruel Alcojol

Ines Pascual Cappelleti

Reina y Rey InfantilReina y Rey Infantil

Ibai Hernán Miras

Paula Garcia Miras



Fiestas del Corpus 2023
Viernes 9
15:00 Plaza del Ayuntamiento - Paella Popular 
	     (2 €/Plato. Tickets disponibles en el Ayuntamiento).
17:30 Plaza Ayuntamiento Juegos y Concursos Infantiles 
	      organizados por el AMPA y muchas sorpresas más.
19:00 Calle Real - Pasacalles con multitud de Cabezudos.
19:30 Plaza Ayuntamiento - Dave & The Swingin. 
	     (ver programa aparte).
23:30 Calle Real - Presentación de Peñas, Reyes y Reinas de Fiestas
	      e imposición de bandas.
0:00 Calle Real - Pregón. (ver programa aparte).
0:20 Calle Real - Chupinazo Inicio Fiestas.
0:30 Calle Real - Baile Orquesta Vía Libre hasta las 04:30 H.

Sábado 10
11:00 Plaza Ayuntamiento hasta Plaza de toros Encierro 
		  con carretones infantil.
11:30 Plaza toros - Encierro urbano.
12:30 Plaza toros - Bueyada infantil. (Ver Programa aparte).
13:00 Calle Real Aperitivo amenizado por las peñas y con Charanga.
19:00 Plaza toros - Concurso de recortes (Ver Programa aparte).
19:20 Plaza La Fuente - Música Ambiente con DaniX.
0:00 Zona Plaza toros - Fuegos Artificiales 
	    a cargo de la Pirotecnia Almudena.
0:30 Calle Real Baile - Orquesta Estampida hasta las 05:00 H.

Domingo 11

07:00 Calle Real - Pasada del bidón por las calles del municipio
	      organizado por las Peñas.
10:00 Plaza Ayuntamiento - Chocolate con churros.
12:30 Calle Real - Diana Floreada.
13:00 Calle Real - Santa Misa seguida de su tradicional procesión
	      acompañada por la banda de música de Lozoyuela.
14:30 Calle Real Aperitivo amenizado por las peñas y con Charanga.
16:00 Calle Real - Parque Infantil y Fiesta de la Espuma 
	      para todas las edades con muchas sorpresas.
20:00 Plaza Ayuntamiento - Concurso de disfraces 
	      organizados por el AMPA.
21:00 Plaza Ayuntamiento - Tradicional Caldereta 
	     (Donativo 2 €/Plato. Destinado a la asociación española 
	     contra el cáncer AECC. Tickets disponibles en el Ayuntamiento).
22:00 Plaza Ayuntamiento - Grupo Kon Kompas Con Oliver
	     (música popular española).
23:30 Plaza Ayuntamiento - Espectacular Traca Final 
	      y fin de Fiestas Cabanillas.

Disfruta del Photocall en la Plaza del Ayuntamiento y sube la foto a las redes con el #cabanillasdelasierra



 
Desde El Club Deportivo SawPadel queremos agradecer al Ayuntamiento de Cabanillas De La Sierra la confian-
za depositada en nosotros desde la inauguración del nuevo Polideportivo Municipal, colaborando con ellos, 
en el desarrollo del proyecto deportivo.

Nuestro objetivo ha sido siempre, poder ofrecer una oferta deportiva amplia, para todos los públicos, ase-
quible, pero sobre todo profesional. Contamos con un experimentado equipo de trabajo con titulaciones y en 
constante reciclaje en las disciplinas que dirigen. Llevamos trabajando en el sector más de 16 años.

Entre otros, hablamos de nuestra gran Escuela de Pádel, la cual, no para de crecer y que participa en Torneos 
y Ligas regionales con grandes éxitos, pero sobre todo un conjunto de jugador@s que simpatizan y compar-
ten grandes momentos.

Boxeo, Ciclo, CORE, GAP, HITT, Hipopresivos, Método Pilates y dos entrenadores personales y asistentes de 
sala para cubrir las necesidades concretas de cada un@.

Además de las clases presenciales, te ofrecemos la posibilidad de 
acceder a ellas de manera on line y en directo, con un amplio abanico 
de horarios y actividades de lunes a viernes.

Hoy en día, en el que usamos las redes sociales para solucionar cual-
quier duda, haz la prueba y busca ¿cómo mejorar mi calidad de vida? 
Si lo hiciste, te darás cuenta que en la mayoría de las páginas, hacer 
actividad física está en el primero de los puntos, y si no, el segundo, 
tras mantener una alimentación saludable rica en frutas y verduras, 
pero con una gran importancia igualmente hacia las proteínas y las 
grasas saludables. Pero, además, la importancia de las relaciones 
sociales.
Estos tres aspectos son la órbita sobre la cual rueda todo nuestro 
trabajo: un ambiente distendido, alegre, cercano con atención hacia 
tod@s y hacia las necesidades específicas de cada un@, practicando 
el deporte que más nos gusta y asesorando nutricionalmente a quien 
lo necesite.

Ven a probar cualquiera de nuestras actividades en el Polideportivo 
Municipal de Cabanillas De La Sierra (Avenida de los Arrieros,6), en 
horario de:

	 Lunes a viernes 08:30-14:00 / 16:00-22:00
	 Sábados 09:30-12:30
	 Domingos de 10:30-12:30 (solo sala cardio-musculación)

Más información:

	 Teléfono Polideportivo: 620963737; email: polideportivo@
cabanillasdelasierra.org; INSTAGRAM: deportescabanillasdelasierra
	 Teléfono Club SawPadel: 690756299; INSTAGRAM: SawPadel

 Atentamente:

Patricia Vicente Martinez (Directora) 

Club Deportivo SawPadelSEMANA DEPORTIVA-CULTURAL 2023
 

Organización con la colaboración del AMPA

LUNES DIA 12 DE JUNIO:
17:00 A 18:00 puertas abiertas de karate y gimnasia rítmica en el polideportivo
19:00 actuacion del grupo de teatro de pequeños “el Enigma Enigmatico” en el Fito

MARTES DIA 13 DE JUNIO: 
17:00 A 18:00 partidos de baloncesto en el polideportivo

MIERCOLES DIA 14 DE JUNIO:
10:30 clase abierta de gimnasia de mayores en el polideportivo
17:00 exhibicion de la escuela de karate en el polideportivo
19:00 concierto de la escuela de musica de cabanillas en la plaza del ayuntamiento

JUEVES DIA 15 DE JUNIO:
16:00 A 19:00 exposicion de la escuela de arte de cabanillas en el fito
20:00 puertas abiertas de boxeo

VIERNES DIA 16 DE JUNIO:
16:00 A 18:00 torneo de ajedrez en el polideportivo
18:00 torneo de futbol sala juvenil en el polideportivo

SABADO 17 DE JUNIO
09:30 semifinales torneo futbol sala juvenil en el polideportivo
11:30 masterclass de zumba en el polideportivo
12:30 final del torneo de futbol sala juvenil
16:00 torneo de tenis categoría única

DOMINGO 18 DE JUNIO
11:00 partido futbol sala prebenjamín
12:00 partido de futbol sala alevin
16:00 torneo tenis categoría única

• DE LUNES A VIERNES PUERTAS ABIERTAS DE TODAS LAS CLASES  DE FITNES Y EL GIMNASIO



 
 

 

 
 

           
                  
                                              
 

                               

                           
                     

Ortopedia
Dietética y Nutrición   

Farmacia Veterinaria    

Homeopatía
Atención Farmacéutica

Plantas medicinales

91 843 92 26 629 34 15 81

Farmaciacabanillasdelasierra

CABANILLAS DE LA SIERRA
FARMACIA

Ajedrez AJEDREZ EN EL
COLEGIO DE
CABANILLAS

Los profesores de la “Escuela de Ajedrez del Club Sierra Norte” nos 
dedicamos al ajedrez escolar o pedagógico, que consiste en utilizar 
el ajedrez como herramienta educativa, no buscando hacer campeo-
nes (derecho del niño a no ser un campeón) pero si personas que 
disfruten con el juego y adquieran destrezas mentales y sociales. 
Consideramos muy importante utilizar el ajedrez como herramienta 
para su desarrollo social:
-El respeto al adversario y trabajar la EMPATIA.
-Asumir sus decisiones e intentar no cometer esos errores otra vez, 
trabajando la AUTOCRITICA .
- EL RESPETO A LAS REGLAS en este juego hay reglas incuestionables 
con las que lo trabajamos.
*VISION ESPACIAL, TOMA DE DECISIONES , CONTROL DE LOS IMPUL-
SOS ,AUTOESTIMA, AFAN DE LOGRO, LA CONCENTRACION, EL PENSA-
MIENTO ANALISIS CONCRETO ,PLANIFICACION CAPACIDAD DE CAMBIO 
DE SUS PLANES 
Todo esto sin darse cuenta aprendemos con juegos de ordenador y 
de otros tipos, para luego jugar al ajedrez, sin más.



LA CORPORACIÓN
DE FESTEJOS
LES DESEA,

¡¡FELICES FIESTAS!!

www.ganaderiaguzman.es





C/ Carretas, 1 - 28721 REDUEÑA (Madrid)
Móvil: 609 106 763

Tel: 91 843 81 37
info@gorrachategui.com

Queridos vecinos/as de Cabanillas:
Este año hemos vuelto a sonreír después de la pan-
demia, ya que hemos vuelto a realizar numerosas 
actividades y hemos podido seguir participando y co-
laborando en la vida educativa de nuestro colegio y 
cultural de nuestro municipio. Hemos colaborado como 
en años anteriores en la cabalgata de los reyes magos, 
Halloween, carnavales, fiesta del pueblo… así como 
realizado actividades solidarias en  la colaboración del 
banco de alimentos de Madrid y la fundación aladina 
(pañuelo challenge). También hemos colaborado con 
los niños de 6º de primaria recaudando dinero para 
su viaje de fin de curso en el cual este año hemos 
incorporado mas actividades ( venta de dulces en Ha-
lloween y en las fiestas de diciembre y un mercadillo 
navideño con cosas hechas por ellos mismos) como 
siempre hemos estado colaborando también con el 
ayuntamiento en el que este curso hemos firmado un 
convenio con un acuerdo para financiar nuestras acti-
vidades ,así como la colaboración en diversos talleres 
junto con servicios sociales y también el apoyo al  co-
legio en diversas actividades, lo mas destacado es el 
belén de navidad que se hizo con materiales reciclados 
que se expuso en la plaza del ayuntamiento y que  con-
seguimos ganar el 2º premio. 

Dar las gracias a todos por hacer la  convivencia en la 
comunidad educativa de nuestro AMPA mucho más fácil 
Os deseamos unas felices fiestas
AMPA CABANILLAS DE LA SIERRA

A M P A
CABANILLAS DE LA SIERRA
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COMPOST
SIERRA NORTE

¿QUE ES EL COMPOST MICROBIOLÓGICO?

• Es un abono 100% vegetal.
• Es un abono orgánico con minerales.
• Abono inoculado con microrganismos.
• Abono ausente de semillas.

BENEFICIOS DEL COMPOST EN LAS PLANTAS
• Gracias a los microorganismos aumenta la microflora del 
suelo, tan necesaria para un buen desarrollo de las plantas.
• Mejora la estructura del suelo y evita la erosión del suelo.
• Disminuye hasta 3 veces las necesidades hídricas inicia-
les.
• Aumenta la materia orgánica del suelo.
• Evita el sobre abonado mineral, y por lo tanta el exceso de 
nitratos en el suelo, causantes de contaminaciones de sue-
los y ríos por lixiviados.
• Disminuye las necesidades de productos fitosanitarios, al 
ser las plantas más resistentes.
• Regenerara suelos contaminados o de poca producción.

Lunes a viernes: 9:00 A 14:00 H.
Carretera Cabanillas a Valdemanco km 2,5 

Cabanillas la Sierra
91 843 93 94 - www.galsinma.org



Disfruta de la vida con nuestros 
deliciosos platos preparados

de
casa de

 636 325 137

Reserva ya

Av. de la Cabrera 35. La Cabrera. Sierra Norte de Madrid.
imarcosta1@hotmail.com 
www.decasadeana.es

¡Que cocine Ana!

Entre semana, 
en festivos, 

en fin de semana…
¡que cocine Ana! 

Tu especialista
          en Reformas



633 399 129

La CorporaciónLa Corporación

de Festejos les deseade Festejos les desea

¡Felices Fiestas!¡Felices Fiestas!





 

• REPARACION DE VEHICULOS 

• EQUIPO DE DIAGNOSIS 

• GESTION VEHICULOS RENTING 

• ENGANCHES DE REMOLQUE 

• ACCESORIOS DEL AUTOMOVIL  

• CARGA/REPARACION AIRE ACONDICIONADO 

• FABRICACION DE LATIGUILLOS HIDRAULICOS 

• PLACAS DE MATRICULA  EN EL ACTO …  




