
 
 
 
 
 
 

    Departamento de Sanidad 
 

 

 
Hospital Sagrado 
Corazón de Jesús 
 
 

 

TALLER SOBRE CUIDADOS INTEGRALES A LA 
PERSONA DEPENDIENTE Y EN RIESGO DE 

DEPENDENCIA 
 
 
Dirigido a: Cuidadores y auxiliares de apoyo.  
Entrada: Previa llamada de inscripción.           
Objetivos:  

• Formación de cuidadores.  
• Favorecer la continuidad de cuidados. 

• Fomentar la calidad en la atención integral a las personas 
dependientes.   

Metodología: Sesiones teórico prácticas. 
Docentes: Profesionales del Hospital Sagrado Corazón de Jesús.  
 
 

DÍAS, HORARIO Y CONTENIDOS: 
 
 

 

 
 
 

• HIGIENE Y CUIDADOS DE LA PIEL: prevención de úlceras por 
presión. 
Docentes: Marisol Ballabriga / Almudena Pueyo. Enfermeras. 
 

• SEGURIDAD DEL PACIENTE. Recomendaciones para la 
Adaptación y Autonomía de la persona dependiente en su 
domicilio y entorno habitual.          
Docentes: Lourdes Martín Gros / Cristina Sánchez Lecina. 
Terapeutas Ocupacionales.  

 

 

 

12 Noviembre 2025,  de 13 a 15 horas   -  miércoles - 

Lugar de celebración: Salón de actos del Hospital Provincial “Sagrado 
Corazón de Jesús”  Huesca, Paseo Lucas Mallada.  

Inscripción e Información en el teléfono:  

974 292000 extensión 523041  (mañanas)   


