


CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DIAS HORARIO INSTALACION PLAZAS PRECIO PERIODO
AERO-ZUMBA G1 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

AERO-ZUMBA G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimnasio 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G1 de 16 a 60 años M/J 16.10-17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G2 de 16 a 60 años L/X 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G3 de 16 a 60 años L/X 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G4 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPALDA SANA G5 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G6 de 16 a 60 años M/J 08.10-09.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G7 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

PILATES ESPLADA SANA G8 de 16 a 60 años M/J 20.10.21.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G1 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G2 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G3 de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

SPINBICI G4 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM LOS OLMOS - Polideportivo gimnasio 22 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G1 de 16 a 60 años L/X 18.30-19.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CORE TRAINING G2 de 16 a 60 años M/J 21.10-21.40 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 de 16 a 60 años M/J 09.10-10.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 de 16 a 60 años L/X 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G3 de 16 a 60 años L/X 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G4 de 16 a 60 años L/X 21.10-22.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G5 de 16 a 60 años M/J 20.10-21.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

GAP Y TONIFICACIÓN de 16 a 60 años M/J 19.10-20.00 h CDM SEGALAR - Sala Actividades Pab. 2 15 15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO
ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 

MAYORES GRUPO 1 A partir de 61 años M/J/V DE 10.10 a 11.00 h CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS PARA 
MAYORES GRUPO 2 A partir de 61 años L/X/V DE 16.10 A 17.00 H CDM SEGALAR - Sala tatami 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES PARA MAYORES A partir de 61 años M/J DE 17.10 A 18.00 H COL. KATIA ACIN 20 13,38€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 17.10-18.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

   ESTIRAMIENTOS Y MOVILIDAD CORPORAL de 50 a 75 años M/J 18.10-19.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Infantil 12 13,38€/MES
15,44€/MES 01.10-31.05

CLASES EDAD DÍAS HORARIO INSTALACIÓN PLAZAS PRECIO PERIODO

PSICOMOTRICIDAD G1 NACIDOS EN 2020
al 2022 M/J DE 16.10 a 17.00 h COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05

BAILES MODERNOS Y COREOGRAFIAS NACIDOS EN 2015
al 2020 M/J DE 18.10 A 19.00 H COL. KATIA ACIN - Sala Gimansio 20 13,38€/MES 01.10-31.05


