CONCELLO DE MUXIA

Teléfonos: 981. 74 21 17 - 25 28 - 20 01 Fax: 981. 74 22 98
Rua Real, 35 - C.P: 15124 ( A Corufia)
www.concellomuxia.com

E-Mail: correol@muxia..dicoruna.es

Concello de Muxia

BANDO

O Concello de Muxia ten previsto comezar a Campafia Deportiva Municipal de Inverno coas seguintes

actividades. Para formalizar a inscricion péfiase en contacto co Servizo de Deportes no Ximnasio Municipal.
ACTIVIDADES DEPORTIVAS EN MUXIA

ACTIVIDADES MUNICIPAIS DESTINADAS A POBOACION INFANTIL

ACTIVIDADE & LUGAR COMEZO
EDUCACION FISICA DE BASE POLIDEPORTIVO MUNICIPAL 9 DE OUTUBRO
(rapaces/as nados entre o 2015 e o
2016, ambos incluidos)
FUTBOL E FUTBOL SALA (rapaces/as nados | POLIDEPORTIVO MUNICIPAL 8 DE OUTUBRO
entre o 2008 e o 2013, ambos
incluidos)
JUDO (Rapaces/as de tres anos | POLIDEPORTIVO MUNICIPAL 7 DE OUTUBRO
cumpridos en adiante) CEIP OS MUINOS
PATINAXE (rapaces/as nados entre o | POLIDEPORTIVO MUNICIPAL 7 DE OUTUBRO
2004 e o 2014, ambos incluidos)
BALONMAN (rapaces/as nados entre o | POLIDEPORTIVO MUNICIPAL 7 DE OUTUBRO
2004 e o 2011, ambos incluidos)

ACTIVIDADES DEPORTIVAS MUNICIPAIS DESTINADAS A POBOACION ADULTA
(A PARTIR DOS 16 ANOS CUMPRIDOS)

ACTIVIDADE LUGAR COMEZO

XIMNASIA DE MANTEMENTO ESCOLAS UNITARIAS DOS LUGARES | OUTUBRO
NOS QUE O SOLICITEN DEZ PERSOAS,
COMO MINIMO.
MUSCULACION XIMNASIO MUNICIPAL DE MUXIA OUTUBRO
PILATES XIMNASIO MUNICIPAL DE MUXIA OUTUBRO
SPINNING XIMNASIO MUNICIPAL DE MUXIA OUTUBRO
TONIFICACION XIMNASIO MUNICIPAL DE MUXIA OUTUBRO
GAP XIMNASIO MUNICIPAL DE MUXIA OUTUBRO
CIRCUIT TRAINING XIMNASIO MUNICIPAL DE MUXIA OUTUBRO
ACTIVIDADE FISICA PARA MAIORES DE 65 | XIMNASIO MUNICIPAL DE MUXIA OUTUBRO
ANOS
ACTIVIDADES DEPORTIVAS NON MUNICIPAIS
ACTIVIDADE PROMOTOR MAIS
INFORMACION

I0GA ASOCIACION DE IOGA NAMASTE 657408717
XADREZ CLUB XADREZ CABO TOURINAN 620-039243
FUTBOL CLUB DE FUTBOL MUXIA 699-454187
VELA CLUB MARITIMO CARRUMEIRO 666-369324

*Para_poder comezar unha actividade, ten que haber un minimo de 10 solicitudes de
participacion presentadas no Departamento de Deportes do Concello, sendo este ndmero
revisable ao longo do ano. As actividades para adultos tefien prazas limitadas.




