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El Programa tiene el ob]etwo de ¢ promover y fomentar la practzca dela acthdad fzszca p—
de la promocién e iniciacién en el senderismo de jévenes, menos jévenes y mayores, con rutas que oscilan
entre los 10 y los 16 kilémetros, dando a conocer a su vez, el entorno natural y cultural de nuestro
municipio y de municipios de la provincia de Cdceres de una manera saludable, entretenida y sin
cardcter competitivo”, pudiendo tomar parte en este programa cualquier persona con unas minimas
condiciones fisicas, a partir de 14 afios. Las inscripciones serdn gratuitas y se realizardn online y/o
telefénicamente, segiin se establezca en la informacién del cartel a publicar de cada una de las rutas.

vz o CALENDARIO 2021-2022 - -

W Bea L

Dtﬂ LUGAR RUTA LUGAR RUTA
‘ 28 NOVIEMBRE  PUEBLOS CACERENOS PUEBLOS CACERENOS

12 DICIEMBRE ~ VIRGEN DEL PRADO 4 SAN BENITO
PUEBLOS CACERENIOS PUEBLOS CACERENIOS

20 FEBRERO PRIVILEGIO SANCHO IV ' (. RUTA PRIMAVER (MWD

La informacién de cada ruta se ampliard en cartel aparte, anuncidndose con al menos una semana
de antelacién y publicdndose en la web www.casardecaceres.com, en la red social Facebook Deporte
Casar de Cdceres, enla APP Bando Mévil Casar de Cdceres y en los Puntos Info de la Charca, Paseo de
Extremaduray del Polideportivo Municipal.
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