
 

Actividades de Verano Activo  

“Pozaldez Moving” 

A partir del 20 de julio de 2020 
 

- Actividades dirigidas (a partir de 16 años) –  

LUNES y MIÉRCOLES -19:45 a 21 Horas 

Lugar: CENTRO CÍVICO MUNICIPAL 

Precio: 10 €/mes (recomendado pago con tarjeta) 

* Clases dirigidas, variadas y divertidas donde trabajar la coordinación, la 
fuerza y la resistencia con diferentes técnicas y materiales deportivos * 

 

 

 

 
 

 

 

- Actividades deportivas  (de 10 a 16 años) –  

MARTES y JUEVES -19:45 a 21 Horas 

Lugar: PISCINA MUNICIPAL 

GRATUITO 

* Clases donde aprenderemos las técnicas en diferentes deportes a través 
de materiales y tácticas deportivas * 

----------------------- 

 *** Todas las actividades están limitadas a 12 personas.  

 *** Es requisito imprescindible apuntarse en el Ayuntamiento. 

*** Riguroso orden de inscripción.  

AYUNTAMIENTO DE POZALDEZ 


