
A familia como motor de cambio. 
Educar no esforzo e na 

responsabilidade.

Raquel 
Pedrouso#1

Educación emocional en tempos de 
COVID: cómo afrontar medos e 

resolver conflitos no ámbito familiar 

#3

Lugar de celebración: 
Auditorio Pazo Emilia Pardo Bazán 

Aforo límitado por orde de inscrición. 
FORMULARIO: 

http://bit.ly/familiamotordecambio2021

#2Lidia Folgar

Hábitos de alimentación e 
vida saudables

Venres 30 de abril ás 20:00

Venres  21 de maio ás 20:00

Antonio Rial 
Boubeta 

Uso abusivo das novas tecnoloxías 
(redes sociais, internet, videoxogos…) 

Cómo identificalo e actuar

Venres 4 de xuño ás 20:00

Escribe texto

http://bit.ly/familiamotordecambio2021

