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*Sibilancias (pitidos al respirar)

;CUANDO DEBO ACUDIR A URGENCIAS? ( +  TRATAMIENTO = x
Urgencia.l’nmeo(ia’ca (signos dle alarma): o Lovoolos nasales con suero
Coloracion azulada
- v -

NEWS \

Bronauiolis

O Se produce cudndo hay inflamacion y EN LAACTUALIDAD
dcumulacion de moco en las vias aéreas Este aro se ha adelantado
mats pequends el pico de incidencia y

ddemads ha mayor nimero
& de casos o(e:z)io(o a que el uso
de la mascarilla en afos
anteriores o(isminuvé su
incidencia
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SINTOMATOLOGIA X

Ficbre Respiracion rétpio(a
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Tos Fol’cigol
; QUE PUEDO HACER?

-Limpiar y desinfectar las suloer{:icies

SINTOMAS MAS GRAVES

*Tiraje costall
(los masculos de las costillas
se hunden a medida que el
nifo trata de inspirar)

-Limitar el contacto con personas que
& . tengan fiebre o catarro

4 -Lavarse las manos
d

-Cubrir la tos y los estornudos con

loaﬁuelos desechables

*Las fosds nasales se
ensanchan al respirar

*Falta de aire ~Usar mascarilla si tenemos sintomas

compatibles con resfriado
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e Tiraje costall . {[it/;smliglco | i
* Respiracion muy ro'\loio(ot 0 patusas lourgols | antener dl nuino
e Dificultad para respirar R ado
e Fraccionar las toma para
o Piticlo al respirar evitar la {Zol'tigo\
e Fiebre iqual 0 mayor 38°C en <3 meses e Evitar ir o la 9uo\ro(erfol
e Fiebre con cambios en la respiracion durante la primera
e Fiebre >405C° semanal

Consultar con su [oeo(ia’cm
Fiebre >39°C sin datos de alarma

Fiebre >38°C durante mas de 5 dias
Tos y mocos sin dificultad respiratoria

Los lavados nasales son el inico tratamiento efectivo
Los sintomas durdn 2- 3 semanads

Al ser una infeccion virica no estd indicado antibistico

Las nebulizaciones y/o corticoides no han demostrado

eficacia
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