ACTIVIDADES DEPORTIVAS
VERAN 2025

Fisterra

(TAI.LER DEPORTIVO DE VERAN\ ( D‘A DA BIC) \
« ALUMENTACION SAUDABLE ; :
. XOGOS DEPORTIVOS CIRCUITO DE OBSTACULOS
« ACTIVIDADES DE RECICLAXE , .

ACTIVIDADES DE CONTROL POSTURAL DIA: 3 DE XULLO

-DESTINADO A NEN@S DE I° A 6" EP

-DIAS: 8, 10, 5, 17, 22, 24, E 29 DE XULLO -HORARIO: DE 1100 A 12:30H
"HORARIO: DE 1045 A 12:5H
LUGAR. MERCADO CULTURAL LUGAR: PISTA POLIDEPORTIVA DA IGREXA

\_ /

(‘}QRNEO DE PENALTIS R

DESTINADO A NEN@S DE P EP A i DESTINADO A: NEN@S DE I° EP A Y° £SO

-DIAS: Y, Il E I8 DE XULLO -DIA: 31 DE XULLO

_HORARIO: DE 12:00 A 13:30H -HORARIO: DE 1100 A I12:30H
\-L:JGAQ-, CAMPO DE FUTBOL ARASOLIS ) LUGAR: CAMPO DE FUTBOL ARASOLIS

- CURSO DE VELA N (ACTNIDADES DE ADULTOB

(VELA LIXEIRA E KAIAK) TODO O MES DE XULLO

-PILATES ADAPTADO: LUNS E MERCORES

ACTIVIDADE DESTINADA A NEN®@S DE 10:00 A 10:45H

EMPADROADOS NO CONCELLO DE
FISTERRA

IDADES: DE 7 A 16 ANOS (CUMPRIDOS
DENTRO DO PRESENTE ANO)
LUGAR: PORTO DE CORCUBION ;

_DIAS: XULLO E AGOSTO LIMITE DE PRAZAS )
"HORARIO: DE 10:00 A 14-00H A

-XIMNASIA +65 ANOS: VENRES DE 10:00 A
10:45H

A CADA NEN@ CORRESPONDELLE UNHA

CMANA DE CURSO }

Deputacion
DA CORUNA

www.concellofisterra.gal




Concello de

Fisterra

" TRIMARATON DEPORTIVO )

-DESTINADO A: NEN@S DE 3°EP A W°
£SO

-DIAS: 2,7, 9, 4, 16, 21, 23, 28 E 30 DE
XULLO

-HORARIO: DE 12:00 A 13:30H

\ -LUGAR: CAMPO DE FUTBOL AQASOLIS)

a AVISOS k

Preferencia a
empadroados/as no
Concello de Fisterra

Os horarios e lugares poden
sufrir modificacions

As actividades comezaran o
dia 2 de xullo

www.concellofisterra.gal

-DESTINADO A: NEN@S DE 3° EP A Y°
£S.0.

-DIAS: 8, 10, 15, 17, 22, 24 E 29 DE XULLO
-HORARIO: DE 12:00 A 13:30H

LUGAR: CAMPQO DE FUTBOL ARASOLIS

W

No departamento de deportes
do Concello de Fisterra do 24
ao 27 de xuro de
09:00 a 14:00h
Tel. 98174000l

Deputacion
DA CORUNA




