
TORREJONCILLO ACOMPAÑA TU
SOLEDAD

Programa de Autonomía y el Bienestar en las personas de edad
avanzada y para el Acompañamiento a la Soledad No Deseada 

2023

• Personas mayores de 65 años
• Ser residente de Torrejoncillo o Valdecín
• Personas que vivan solas o en unidades convivenciales con uno o más de un
miembro mayor de 65 años y/o en situación de dependencia
• Estar en situación de dependencia
• Carencia de red de apoyo familiar

Servicio de atención psicosocial: acompañamiento y psicólogo
Otros servicios:  fisioterapia, podología y musicoterapia
Talleres gratuitos
Actividades 
Plan Intergeneracional 

Este programa ofrece:

Usuarios destinatarios:

Duración:  desde Septiembre hasta Diciembre 2023
Horario: de Lunes a Viernes 

Si cumple con los requisitos y está interesado/a en
formar parte de este programa, las inscripciones
están disponibles a partir del 28 de agosto de 2023.
Puede solicitarla en el Ayuntamiento de
Torrejoncillo o por vía electrónica.

Para más información:
927303020

Plaza Mayor, 1
Torrejoncillo (Cáceres)

10830

ayuntamiento@torrejoncillo.es
torrejoncilloacompana@gmail.com


