
1 2 : 0 0 - 1 2 : 3 0

1 0 : 0 0 - 1 0 : 3 0

1 0 : 3 0 - 1 1 : 0 0

1 1 : 3 0 - 1 2 : 0 0
1 1 : 0 0 - 1 1 : 3 0

1 6 : 0 0 - 1 6 : 3 0
1 6 : 3 0 - 1 7 : 0 0
1 7 : 0 0 - 1 7 : 3 0
1 7 : 3 0 - 1 8 : 0 0

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

C A L E N D A R I O  D E  A C T I V I D A D E S  O R T I G O S A  D E L  M O N T E
A M P A  /  C E N T R O  C U L T U R A L  " E L E N A  F O R T Ú N "

2 0 2 3 - 2 0 2 4

1 8 : 0 0 - 1 8 : 3 0
1 8 : 3 0 - 1 9 : 0 0
1 9 : 0 0 - 1 9 : 3 0
1 9 : 3 0 - 2 0 : 0 0
2 0 : 0 0 - 2 0 : 3 0

Aulas Sociales
(Diputación)

Gimnasia de
Mantenimiento

(Diputación)

Escuelas 
Deportivas

(Diputación)

2 0 : 3 0 - 2 1 : 0 0
2 1 : 3 0 - 2 2 : 0 0

Escuelas 
Deportivas

(Diputación)

Psicomotricidad 

Nico

Miercoles
de cuento 
Taller de
lectura

costura

Uso del
Móvil Música

individual
(Piano)

Manualidades
(Diputación)

Aeróbic 
(Diputación)

Gimnasio

Aeróbic
(Diputación)

Gimnasio

Gimnasia de
Mantenimiento

(Diputación)

Música
individual

(Piano)

B
A
I
L
E

Boxeo
Gimnasio

Pilates 
Gimnasio


