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Un proyecto de formacion digital pensado para los pueblos
de la provincia de Badajoz con menos de 5.000 habitantes.

Queremos ayudarte a mejorar tus competencias digitales con talleres practicos
sobre empleo en el mundo online, uso responsable de redes sociales, herramientas tiles
para tu dia a dia y tramites electrdnicos con la administracion.

El programa arranca en octubre y estd abierto a personas de todas las edades.
iAplntate y conecta tu futuro sin salir de tu pueblo!

iMas digital, Mds rural, Mds futuro!
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LINEAS

DE ACTUACION:

01
02
03
04

EMPLEO EN EL MUNDO DIGITAL
Estrategias y herramientas para mejorar la empleabilidad.

EN CONEXION: REDES SOCIALES
Uso seguro y responsable de las redes.

HERRAMIENTAS DIGITALES EN TU DIA A DIA
Aplicaciones practicas para la vida diaria y laboral.

INTERACCION DIGITAL
CON LAADMINISTRACION Y ENTIDADES

Formacion en tramites y gestiones electrdnicas.

05

MENTORIA
Apoyo individualizado y resolucion de dudas.

METODOLOGIA

4 sesiones de 2 horas
+1 hora de mentorizacion
individual, con aprendizaje

préctico y adaptado
alas necesidades

de cada participante.

ORGANIZACION

Requiere un minimo
de 8 participantes por
grupo para activar la
formacion en cada
localidad.

CALENDARIO:

Inicio previsto en octubre,
con posibilidad
de adaptacion segin
recomendaciones
institucionales.
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& capacitacion@dip-badajoz.es
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