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Respondemos a tus preguntas...

s, Qué persigue el programa?

El programa Familias Referentes (FR) ofrece a nifios,
nifias y adolescentes (NNA) en acogimiento
residencial la posibilidad de establecer nuevos
vinculos y relaciones con personas adultas fuera del
hogar de acogida, que puedan convertirse en
referentes incluso en el largo plazo.

s, Quién puede beneficiarse?

El programa FR se dirige a NNA que se encuentran
en una medida de acogimiento residencial, que no
disponen de salidas de fin de semana y vacaciones
con sus familias de origen y carecen de personas
referentes adultas con las que relacionarse fuera del
hogar de acogida.

LEn qué consiste?

Dar a estos/as NNA la posibilidad de disfrutar de la
convivencia con una familia en tiempos de descanso
escolar (fines de semana y vacaciones).

También habra la posibilidad de mantener una
relacién de comunicacion y acompafiamiento en
otros momentos si asi lo desean ambas partes.

4Cémo puedo ayudarles?

Cosas que puedes hacer con y para estos NNA:

» Hacer planes los fines de semana o durante las
vacaciones, sean estos en casa o fuera de ella.

« Tener contactos entre un encuentro y otro para
mantener y reforzar el vinculo, por ejemplo
mediante llamadas, videollamadas o
compafiandoles a actividades extraescolares, de
ocio, recogiendoles a la salida de la escuela, etc.

iRealmente mi apoyo puede
marcar la diferencia?

El tiempo que compartdis le permitira:

« Disfrutar de momentos de convivencia familiar,
salidas y actividades de las que carece.

» Tener nuevas experiencias positivas que
favorecerdan su desarrollo y resiliencia.

« Experimentar modelos familiares funcionales,
afectivos y estimulantes.

« Expandir sus redes de apoyo.

« Establecer un vinculo que podrd fortalecerse en
el tiempo y perdurar, bien sea a través de un
acogimiento familiar posterior o simplemente
dando continuidad a la relacion de manera libre
e informal.

JPor qué deberia hacerlo?

» Sabrds que has ayudado un/a nifio/a vulnerable
y que gracias a tu apoyo su futuro podrd ser
mejor.

» Formards parte de un Programa Social desde
sus comienzos y de un colectivo que comparte
la motivaciéon para ayudar los demds.

i Qué necesito para
convertirme en FR?

No es necesaria una cualificacién especifica
para participar en el programa.

Motivacion para ayudar estos NNA con vuestra
presencia, experiencia y conocimientos.

Las FR pueden ser tanto parejas sin hijos, como
con hijos, como personas individuales.

Tener experiencia como madre/padre o una
formacion/profesion en el cuidado, educacion y
crianza de NNA.

Poder y querer dedicar al menos 2 fines de
semana al mes al NNA y estar motivado/a para
incrementar los tiempos y espacios de relacion
con el tiempo.

Disposicion para participar en una formacién
que te permitird conocer y entender mejor las
necesidades de estos/as NNA.

Participar en un proceso de valoracioén.
Realizar un seguimiento con los/las
profesionales del programa para ayudarte y
comprobar los avances en la relacion. Estos
podrdn espaciarse en el tiempo

conforme la relacion se r?\“
desarrolle positivamente.

Se valoran positivamente

cardcteristicas como:

empatia, paciencia,

tolerancia, sentido del

humor, habilidades

sociales, aficiones variada

estilo de vida saludable,

disfrutar con nuevos retos,

etc.
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