


VI CARRERA NATURAL DE LAS CAÑADAS DE PALAZUELOS DE ERESMA 

C.A.P. MONTERESMA-LA ATALAYA         capmonteresma@gmail.com          https://www.facebook.com/CAP-Monteresma-La-Atalaya/ 

 
 
Organiza: C,A.P. Monteresma - La Atalaya  
 
Colabora: Excmo. Ayuntamiento de Palazuelos de Eresma.  
 
Cronometraje: Intenxity Sport 
   
Fecha: 30 de septiembre de 2018  
 
Horario: 10:00 horas para la carrera de categoría absoluta y a continuación 
las carreras de categorías infantiles (12:00 horas aprox.)  
 
Categorías:  
 
Carreras infantiles (diferentes distancias en función de la edad) 
 

Chupetines: nacidos en los años 2013 y 2014 
Prebenjamines: nacidos en los años 2011 y 2012 
Benjamines: nacidos en los años 2009 y 2010 
Alevines: nacidos en los años 2007 y 2008 
Infantiles: nacidos en los años 2005 y 2006  
Cadetes: nacidos en los años 2004 y 2003  
 

Carrera absoluta (14 kms) 
 

Juveniles: nacidos en los años 2001 y 2002 
Senior: nacidos entre los años 1979 y 2000 
Veteranos: nacidos en el año 1978 y anteriores 

 
                
 Inscripciones: en la plataforma https://www.rockthesport.com/ 
 

Precio de las inscripciones:  
 
Para la carrera absoluta 8€ hasta las 23:59 horas del día 23 de septiembre, y 
10 € desde el día 24 hasta el día de la carrera.Para las carreras infantiles la 
inscripción será gratuita. 
 
Fechas  de inscripciones: on line hasta el 29 de septiembre a las 23:59 horas 
y presenciales en zona de salida hasta media hora antes del comienzo de la 
prueba. 
 
La inscripción da derecho a correr la carrera cubierto por seguro de 
accidentes y seguro de responsabilidad civil, bolsa del corredor, 
cronometraje, avituallamientos líquidos y sólidos, servicio de duchas y 
participación en sorteo de regalos. 

 
 
El recorrido:  
 
Carreras infantiles 
 
Distancias entre 400 y 1600 metros en función de la edad y siempre en el 
entorno de la calle Cañada de Palazuelos de Eresma. 
 
Carrera absoluta 
 
Distancia de 14 km desde la Plaza del Ayuntamiento, por la senda verde del 
Eresma, bordeando el embalse del Pontón Alto, subida hacia cementerio de 
la Granja, camino de la Tejera, molino de Gamones, Cañada Real, camino de 
los depósitos, Tabanera del Monte y llegad a meta en la calle Cañada en 
Palazuelos. 
 
Toda la información actualizada sobre recorrido, rutómetro, patrocinadores, 
horarios, sorteo de regalos, etc.., se puede consultar en la página de 
Facebook  https://www.facebook.com/carreracanadaspalazuelos/ 
 
 
Premios y regalos:  
 
Los tres primeros clasificados de cada categoría masculina y femenina 
recibirán premios y/o trofeos y medallas. 
 
Todos los inscritos tendrán derecho al sorteo de regalos que se realizará en 
la zona de meta. 
 
 
La carrera:  
  
La 6ª edición de la Carrera Natural de las Cañadas nace con los objetivos de 
promocionar el deporte que nos gusta y el municipio en el que vivimos, así 
como recuperar un día de deporte y convivencia con los “runners” de la 
provincia de Segovia. Un circuito espectacular en un entorno natural 
incomparable, hacen de esta prueba un reto de lo más atractivo para los 
amantes del deporte y de las carreras pedestres.  
 

 

CARRERÓN, DEPORTE EN ESTADO PURO, DIVERSIÓN, PREMIOS, 
REGALOS, MENÚ DEL CORREDOR….QUE NO TE LO 

CUENTEN….VEN A VIVIRLO, ¡TE ESPERAMOS!! 
   
  


