
HORARIO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

10 A 10:55 GIMNASIA EN SILLA 2 PADEL ADULTOS 

11 a 11:55 GIMNASIA EN SILLA 1 GIMNASIA EN SILLA 1

12 a 12:55
GIMNASIA 

MANTENIMIENTO   3ª 
EDAD

GIMNASIA EN SILLA 2
GIMNASIA 

MANTENIMIENTO   3ª 
EDAD

13 a 13:30

16 a 16:55 Deportes Psicomotricidad infantil PADEL Psicomotricidad infantil PADEL  

17 a 17:55 FUTBOL Psicomotricidad infantil Deportes Psicomotricidad infantil PADEL  

18 a 18:55 Deportes GIMNASIA ADULTOS FUTBOL Deportes PADEL

19 a 19:55 SPINNING 1 ATLETISMO SPINNING 1 GIMNASIA ADULTOS

20 a 20:55 PADEL ADULTOS FUTBOL + 13 AÑOS FUTBOL + 13 AÑOS

HORARIO ACTIVIDADES DEPORTIVAS 2026-2027


