PROTOCOLO APERTURA
DE POLIDEPORTIVO.

1.- Sera uso individualizado y con cita previa. El
teléfono de reserva serd el 677346862 de lunes a
sabado de 15:30 a 21:00. La reserva sera diaria, no
se puede reservar de un dia para otro.

2.- Méaximo se puede reservar 1 hora por instalacion
abierta al dia.

3.- Se abriran la sala de pesas y el tatami
exclusivamente.

4.- El deporte permitido es exclusivamente el
individual.

5.- Franjas horarias.

Sala de pesas Tatami

16:20ha17:20h 16:30hal7:30h
17:30 ha18:30h 18:00h a19:00 h
18:40ha 19:40h 19:30 ha20:00 h
19:50 ha20:50h 20:30ha21:30h

21:00 ha2l:50h

6.- Los vestuarios y duchas estaran cerrados.



Protocolo interno de limpieza

Se realizara una desinfeccion exhaustiva antes del
comienzo de la actividad.

Cuando se termine la actividad individual se
realizara una desinfeccion de los elementos
utilizados.

Ventilacidn: Las puertas estaran abiertas y al menos
una ventana.



