
Servicio de Información y
Orientación de Salud Mental 

en zonas rurales
S.I.O. 

677 22 83 67
smzonasrurales@gmail.com
C/ Molino, 6. Don Benito
Av. de la Constitución, Sn.
Talarrubias



ATENCIÓN: lunes a viernes 10:00-14:00
¿Cómo podemos ayudarte?
-Orientación, información, herramientas y apoyo a familias y
personas con problemas de salud mental o en riesgo de
padecerlos.

-POBLACIONES: Baterno, Casas de Don Pedro, Fuenlabrada
de los Montes, Garbayuela, Garlitos, Herrera del Duque,
Higuera de la Serena, Orellana La Vieja, Siruela, Talarrubias,
Valle de la Serena.

“cuidar tu salud mental también es avanzar”
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