
DÍA DE LA MUJER

ACTIVIDADES
DOMINGO 4 DE MARZO
HOMENAJE ASOCIACIÓN DE MUJERES “EL CARRIZAL”

Salón Multiusos (Ventas del Carrizal) 17:00 h.

LUNES 5 DE MARZO
PILATES Y GIMNASIA ABDOMINAL HIPOPRESIVA

Antiguo Matadero 17:00 h. con Silvia Lara.

Miércoles 7 DE MARZO
TALLER DE AUTOESTIMA.

“Como mejorar la autoestima en mi día a día” (Raquel Salido).
Biblioteca Municipal, 17:00 h.

JUEVES 8 DE MARZO
VIAJE A ARJONA Y ARJONILLA

Salida desde la parada del autobús a las 8:30 horas. Precio 15€.

VIERNES 9 DE MARZO

“RELATOS Y EXPERIENCIAS DE MUJERES CASTILLERAS”
Lectura de historias escritas por mujeres. Guadalinfo 11:00h. a 13:00 h.

SÁBADO 10 DE MARZO
CELEBRACIÓN DEL XXV ANIVERSARIO DE LA

ASOCIACIÓN DE MUJERES “ENCINA HERMOSA”
Interpretarán una adaptación del “NABUCCO”
Centro Social 19:00 h.

LUNES 12 DE MARZO
I CERTAMEN DE RELATOS CORTOS POR LA IGUALDAD

Entrega de premio a los participantes. Biblioteca Municipal.17:00 h.

Jueves 15 DE MARZO
TALLER DE CATA DE ACEITE

Organizado por la Cooperativa de Aceite San Isidro.
Biblioteca Municipal. 17:00 h.
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