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Importe: 

Inicio y Fin Curso: 1 Octubre „22 a 31   
Mayo „23 (cada modalidad se      
iniciará el primer día de actividad a 
partir del 1 de octubre y acabará el 
último día de actividad antes del 31 
de Mayo) excepto que se indique 
otro periodo 

Inscripciones: Hasta 16 Septiembre 
2022 (inclusive). Se entregará en 
las oficinas del Ayuntamiento de 
Palazuelos de Eresma la             
inscripción acompañada de la      
documentación (DNI, Tarjeta       
Sanitaria y comprobante de pago). 
Cada participante podrá estar          
inscrito al mismo tiempo y como      
máximo, en 2 escuelas, siempre y 
cuando una sea polideportiva o 
deporte colectivo y otra deporte 
individual 

ESCUELAS 

 

 

Forma de pago: El ingreso se  realizará en la cuenta del Ayuntamiento de 
Palazuelos de  Eresma nº ES52 2100 9154 0813 0060 4489, indicando          
claramente el nombre y apellidos así como el concepto de ingreso 
(MODALIDAD DEPORTIVA) 

Destinatari@s: 
De 6 a 18 años 
(nacid@s desde 2004 
hasta 2016 ambos inclusive), 
excepto las que especifiquen 
otras edades 

Organiza: Diputación de Segovia y 
Ayuntamiento de Palazuelos de Eresma, 921449354 

INSCRIPCIÓN/
FAMILIA 

EMPADRONAD@S NO EMPADRONAD@S 

1 64,00 € 80,00 € 

2 115,00 € 140,00 € 

3 165,00 € 200,00 € 

4 220,00 € 260,00 € 

MÁS 4  260,00 € 320,00 € 

DEPORTIVAS MUNICIPALES 

 

HOJA DE INSCRIPCIÓN DISPONIBLE EN 
www.palazuelosdeeresma.es 

mailto:EMPADRONAD@S
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MODALIDAD DÍAS HORAS LUGAR 

AJEDREZ Viernes 16-18 Centro Social El Chorrillo 

ATLETISMO Martes y Viernes 16-20* 
C. P. Arroyo de La Vega 
CEIP Atalaya 
Pistas "Antonio Prieto" (Segovia) 

BALONCESTO 
Martes 

Viernes 

17-19* 

17’15-19’15 

C. P. Arroyo de la Vega 
CEIP Atalaya 

BALONMANO Martes y Jueves 16-17 C. P. Arroyo de La Vega 

CICLISMO 
(desde 8 años) 

Pte. concretar 
CEIP Atalaya 
Entorno natural 

DUATLÓN 
(desde 8 años) 

Lunes y Jueves 17-18 
C. P. Arroyo de La Vega 
CEIP Atalaya 

ESCALADA 
(desde 7 años) 

Miércoles, Jueves y 
Viernes 

C. P. Arroyo de La vega 
Rocódromo Segovia 
Entorno natural Segovia 

16-20* 

JUDO Martes y Jueves 16'15-20* Centro Social Tabanera del Monte 

PATINES EN  
EXTERIOR 

Miércoles 16-18 CEIP Atalaya 

PIRAGÜISMO 
(desde 8 años) 

Pte. Concretar                        Pantano (Pontón Alto) 

POLIDEPORTIVO Lunes y Miércoles 16-17 C. P. Arroyo de La Vega 

TENIS Martes y Jueves 17-19* Pistas Municipales de Tenis 

* El horario variará entre las diferentes opciones en función del grupo, el nivel, la edad,…               
El primer día de actividad, a primera hora y en la instalación que aparece en primer lugar, el     

monitor informará a cada participante 

 

 

 

 

1) Los horarios y días de las modalidades 
podrán sufrir modificaciones en función de 
las inscripciones 
2) Las plazas se asignarán por        
riguroso orden de presentación 
hasta completar los grupos 
3) Las inscripciones que     
queden sin plaza se         
incorporarán a una lista de 
espera a la que se    
recurrirá cuando   
quede vacante   
alguna plaza en la 
modalidad   
seleccionada 
 

4) Las diferentes modalidades requerirán un 
grupo mínimo de 10 participantes 

5) Para una correcta organización solo 
se admitirán inscripciones después 

del plazo establecido en el caso de 
que quede vacante alguna plaza 

6) Tendrán preferencia los 
empadronados en el       

Municipio 
7) Si la situación      

sanitaria no fuera 
favorable, se    

tomarán las   
medidas   

oportunas 

Notas:  



 

 

Destinatari@s: 
Personas adultas 
de colectivos              
específicos 

MODALIDAD DÍAS HORAS LUGAR 

GIMNASIA DE 
MANTENIMIETO 

Martes y Jueves 10-11 C. P. Arroyo de la Vega 

Martes y Jueves 11-12 C. P. Arroyo de la Vega 

Lunes y Miércoles  18’30-19’30 Centro Social Tabanera del Monte 

YOGA   Martes y Jueves 18’30-19’30 Centro Social Parque Robledo 

Martes y Viernes 12-13 Centro Social Tabanera del Monte 

DEFENSA              
PERSONAL 

Martes y Jueves 19-20 Centro Social Tabanera del Monte 
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DEPORTE 

 

 

Organiza: Diputación de Segovia y 
Ayuntamiento de Palazuelos de Eresma, 921449354 

SOCIAL 
MUNICIPAL 

 

Inscripciones:  Hasta 
16 Septiembre 2022 

(inclusive). Se entregará 
en las oficinas del          

Ayuntamiento de Palazuelos 
de Eresma la inscripción      

cumplimentada 

Inicio y Fin de Curso:                      
2 Noviembre ‘22 a 31 Mayo ‘23 
(cada modalidad se iniciará el   
primer día de actividad a partir del 2 
de Noviembre y acabará el último día 
de actividad antes del 31 de Mayo) 

Notas:  

1) Los horarios y días de las modalidades podrán sufrir modificaciones en función de las    
inscripciones 
2) Las plazas se asignarán por riguroso orden de presentación hasta completar los grupos 
3) Las inscripciones que queden sin plaza se incorporarán a una lista de espera a la que se 
recurrirá cuando quede vacante alguna plaza en la modalidad seleccionada 
4) Las diferentes modalidades requerirán un grupo mínimo de 10 participantes 
5) Para una correcta organización solo se admitirán inscripciones después del plazo          
establecido en el caso de que quede vacante alguna plaza en cualquiera de las modalidades 
6) Tendrán preferencia los empadronados en el Municipio y aquellos que pertenezcan a los 
colectivos específicos a los que se dirige la actividad 
7) Si la situación sanitaria no fuera favorable, se tomarán las medidas oportunas 

HOJA DE INSCRIPCIÓN 
DISPONIBLE EN 

www.palazuelosdeeresma.es 



 

 

PAIKIKI WELL TRAINING 

Lugar: C. P. Municipal “Arroyo de la Vega” 
Horario: Lunes-Viernes, 9-14 y 16-22h, Sábados 9-14 y 16-20h, domingos 9-15h 

Cuota: Mensual o trimestral acceso libre sin límite de tiempo 
Opción de bono individualizado con entrenador personal 

Actividades dirigidas: Pilates, Core, Body Pump, HIIT 
Organiza: Paikiki Well Training 652159783 / 685195202  

Nota: 1) Todas las actividades están desarrolladas por personal titulado y cualificado. 2) Grupos 
reducidos. 3) La dirección se reserva el derecho de cambiar horarios, actividades y monitores 

C. D. PUNTO RAQUETA 

CLASES DE TENIS: (5-16 años y adult@s) 
Horario: Lunes y Miércoles desde 16h 
Importe: Grupos: Niñ@s 34€/mes (1h/semana) y 
Adult@s 38€/mes (1h/semana)  
Lugar: Pistas Tenis 
Contacto: 680644063 

C. D. MONTERESMA LA ATALAYA 

EQUIPOS EN TODAS LAS CATEGORÍAS: 
· FÚTBOL SALA (desde 4 años) 
· FÚTBOL (desde 8 años) 
· EQUIPO FEMENINO (desde 12 años) 
Más información: C. D. Monteresma La Atalaya 
646921166 / 615843998 
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OTROS 
DEPORTES 

  

  
ESCUELA DE BALONCESTO: 
Horario: Martes y Jueves 18-19h 
Lugar: Pista Polideportiva C. P. Arroyo de La Vega, 
Pista David Llorente Vaquero y Pista Tabanera 
Importe: 180€/mes empadronad@s, 240€/mes no 
empadronad@s 
Se gestionará la competición en la Liga Avispa Calixta 

Contacto: C. D. Base Palazuelos de Eresma, 
661873410 



 

 

LA FAISANERA GOLF 

CLASES PARTICULARES DE GOLF: 
(mayores 15 años) 

Horario: clase grupal de 1 hora/
semana 
Importe: 30€/mes empadronad@s 
Profesorado: titulados por la Federación (David) 

Contacto e Inscripción: David 651990716 
Organiza: La Faisanera Golf 

Nota: material facilitado por el campo de golf, la cuota incluye 
seguro federativo y licencia  

ESCUELA DE GOLF: (5-15 años) 

Horario: Sábado 10-11 y 11-12h 
Importe: 20€/mes 

GIMNASIA RÍTMICA: 
(desde 3 años) 

Horario: Martes, 18-19‟30h 
Lugar: CEIP Atalaya 

Importe: 22€/mes, 23€/mes no 
empadronad@s 

Contacto: Pilar 665652099 

KARATE: (desde 5 años) 
Horario: Miércoles, 18‟30-19‟30h y  

Sábados, 11-12h y 12‟30-13‟30h 
Lugar: Centro Social Parque Robledo 

Importe: 30€/mes 2 días semana (descuento:  
2 hermanos 50€/mes) y 20€/mes 1 día semana 
Contacto: José Ignacio 630633287 

  

 

 

5 

#PalazuelosdeEresma-#TabaneradelMonte-#ParqueRobledo-#Carrascalejo-#PeñasdelErizo-#Quitapesares 

OTROS 

 

 

DEPORTES 
EQUITACIÓN: 

Horario: según grupo 
Lugar: Picadero Herranz 

Importe: 40€/mes, 45€/mes no empadronad@s 
Contacto: David 686934649 

 



 

 

PISTAS MUNICIPALES DE TENIS 

SIN ILUMINACIÓN 2,38€ 

CON ILUMINACIÓN 3,58€ 

SALAS MUNICIPALES 

GRANDE MÁS 15 PERS. 10,97€ 

PEQUEÑA MENOS 15 PERS. 5,55€ 

CAMPO DE FÚTBOL "LA MINA" 

CONCEPTOS ENTRENAMIENTO COMPETICIÓN 

CAMPO COMPLETO 31,27€ 62,58€ 

1/2 CAMPO 20,03€ 40,65€ 

ILUMINACIÓN 14,48€ 

COMPLEJO POLIDEPORTIVO "ARROYO DE LA VEGA" 

ESPACIO 
EMPADRO-

NAD@S 
NO EMPA-

DRONAD@S 
LUZ            

ENTERA 
1/2 

LUZ 

PISTA 26,75€ 42,82€ 10,70€ 
6,43€ 

FRONTÓN 5,35€ 10,70€ 10,48€ 

ROCÓDROMO 5,35€ 6,43€ 6,43€ 

NOTAS: 
1) Las tarifas son por fracción horaria. 
2) Rocódromo: el importe será por participante y la luz se cobrará siempre como mitad. 6 
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INSTALACIONES 
MUNICIPALES 

  

 



 

 

Destinatari@s: Niñ@s y adult@s 
Idiomas: inglés, francés y alemán 
Inscripciones: 722 741 268 / https://
www.getbrit-idiomas.es/matriculate/    
formate@getbrit.es   
Inicio: 03 de Octubre de 2022 
Importe: 27€/mes empadronad@s, 29€/
mes no empadronad@s 
Descuentos familia numerosa: 1º miembro 
27€/mes, 2º miembro 24€/mes y 3º     
miembro 22€/mes 
Horario: 2 horas semanales (días alternos) 
Organiza: get brit! 

Destinatarios: niñ@s desde 2 años hasta adult@s 
Inscripciones e información: 
www.musicalapalestra.com 
Inicio: 19 Septiembre 2022 
Lugar: Escuela de Educación Musical de          
Palazuelos de Eresma 
Matrícula: 25€/unidad familiar 
(independientemente del número de personas 
matriculadas) 
Modalidades:  
 Música: enseñanza musical para los más   

peques a través de métodos innovadores,  
clases individuales de instrumento y lenguaje  
musical a partir de 7 años, clases de coro,… 

Organiza: La Palestra, C. B. Mónica 633659036,    
Miguel 646131087 y Carmen 667522305 
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ESCUELA 

 

 

DE 
  

 

MÚSICA 

ESCUELA 
LOCAL 

IDIOMAS DE 

https://www.getbrit-idiomas.es/matriculate/
https://www.getbrit-idiomas.es/matriculate/
mailto:formate@getbrit.es


 

 

Organiza: CEAAS de San Ildefonso 
de Diputación de Segovia y    

Ayuntamiento de Palazuelos de 
Eresma 

Destinatari@s: Adult@s, excepto 
que se indique específicamente 

Contacto e Inscripción: Fuencisla 
García, 687284444 y 921470654 

Notas:  
1) Los horarios y días podrán sufrir modificaciones en función de las inscripciones.  
2) Se requerirá un grupo mínimo de participantes. 
3) Tendrán preferencia los empadronados en el Municipio y aquellos que pertenezcan al        
colectivo específico al que se dirige la actividad. 
4) Si la situación sanitaria no fuera favorable, se tomarán las medidas oportunas. 8 
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PROGRAMAS 
SOCIALES 

  

MODALIDAD DÍAS HORAS INICIO LUGAR IMPORTE 

MANUALIDADES 1 Jueves 16-18 

29/09/22  

Centro Social  
Palazuelos de Eresma 

60,00€   

MANUALIDADES 2 Jueves 18-20 

MANUALIDADES 3 Jueves 10-12 
Centro Social  
Parque Robledo 

MANUALIDADES 4 
¡¡NUEVO: COSTURA!! 

Lunes 16-18 26/09/22 
Edificio Municipal             
Tabanera del Monte 

AULAS SOCIALES 1 Miércoles 16’30-18 05/10/22 
Edificio Municipal      
Tabanera del Monte 

30,00€   AULAS SOCIALES 2 
TALLER DE MEMORIA    
(Mayores) 

Martes 16'30-18 04/10/22 
Centro Social 
Palazuelos de Eresma 

CAPACITACIÓN FAMILIAR 
y HABILIDADES             
PARENTALES (padres/
madres) 

A concretar: 6 sesiones de 2h / 8 
sesiones de 1‟5h 

A concretar Gratuito 

COMPETENCIA SOCIAL y                      
CRECIMIENTO PERSONAL 

A concretar, 1 día / semana 
4 sesiones de 2h  

A concretar Gratuito 

TALLER OCIO                
PREVENTIVO (10-11 años) 

Viernes 17-18 07/10/22 
Espacio Juvenil 
Palazuelos de Eresma 

30,00€ 

TALLER OCIO                
PREVENTIVO (3-11 años) 

Viernes 18-19 07/10/22 
Espacio Ocio 
Parque Robledo 

30,00€ 



 

 

CENTRO DE EDUCACIÓN DE PERSONAS ADULTAS 
Destinatari@s: Adult@s 

Asignaturas: Castellano como 2ª lengua / Informática / Preparación  
pruebas libres graduado secundaria y acceso a FP Grado Medio / Inglés /            

Competencias básicas genéricas / Curso de Historia / Aula Mentor 
Importe: Gratuito, excepto Aula Menor (Info:  aulamentor.es) 

Matricula: 6-19 septiembre 
Inicio de clases: 26 Septiembre 

Preinscripción: web cepasanildefoso.centros.educa.jcyl.es 
Organiza: CEPA San Ildefonso-La Granja 921472333 / 699366205 

UNIDAD PARROQUIAL PALAZUELOS-
ROBLEDO-CARRASCALEJO-TABANERA 

CATEQUESIS: de 1º a 6º de Primaria 
(6-12años) 

Inscripción: Septiembre 
Inicio: Octubre 

Lugar: Salones Parroquiales 
Palazuelos y Tabanera 

Contacto: Emilio 620579024 

ENGLISH SMILE: 
ENGLISH SCHOOL:: 
Clases de inglés para todos los 
cursos y niveles 
Horario: según nivel 
Lugar: Salón Parroquial 
Contacto: Estela 699201489 
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EDUCACIÓN 

 

 

Y 

  

FORMACIÓN 

 



 

 

ROBOTS SCHOOL– DESAFÍO STEM: 4-14 años Robótica, Lego, Creación de      
videojuegos, Impresión 3D, Experimentos, Drones programables,             

Programación APPS y mucho 
más. Grupos por nivel iniciación y 

avanzado, plazas limitadas 
Horario: Martes o Viernes, 

 16-17 y 17-18h u otro día a 
 convenir 1h/semana a elegir.  

 Posibilidad de clases on line  
 Reunión informativa: pregúntanos!! 

  Lugar: CEIP Atalaya y Biblioteca 
  Importe: 30€/mes, material incluido 
  Contacto: Paula 609035903; 
  Luis 646752327 

ALGORITHMICS: 5-17 años 
Escuela Internacional de Programación,          

Matemáticas y Creación Digital. Aprende a  
programar con una metodología única con 

gran valor pedagógico, basada en la               
gamificación y creación de proyectos 

Horario: Clases presenciales y online 
(1,5h/semana) Acceso diario a plataforma online. 

Reunión informativa: pregúntanos!! 
Contacto: Paula 609035903 

ALOHA MENTAL ARITHMETIC: Cálculo 
(mental y ábaco). Desarrollo capacidades 
Horario: Por determinar 
Lugar: CEIP Atalaya 
Importe: 54€/mes 
Contacto: 629401719 
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OTRAS 
DISCIPLINAS 

  
  

APRENDIZAJE TECNOLÓGICO: Aprender a programar, 
Diseño e impresión 3D, Mejora de la atención,           

Resolución de problemas, Cálculo mental 
Desrinatari@s: Primaria y ESO  

Horario: lunes a partir de las 16:00 h 
Lugar: CEIP Atalaya 

Importe: 26 € empadronados 28 € no empadronados 
Método didáctico propio. Trabajo individualizado 

Contacto: Cruz Castaño 654656199 



 

 

NOTAS:  
1) Los horarios pueden sufrir variaciones. 
2) El hecho de aparecer en la publicación no es garantía de que todas las actividades se vayan a 
desarrollar. 
3) El Ayuntamiento de Palazuelos de Eresma únicamente se responsabiliza de las actividades 
municipales. 
4) Si la situación sanitaria no fuera favorable, se tomarán las medidas oportunas. 

AYUNTAMIENTO PALAZUELOS DE ERESMA 
C/ Real, 17   40194     Palazuelos de Eresma (Segovia) 

Tel. 921 449 354     Fax. 921 448 902     www.palazuelosdeeresma.es 
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